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Resumen 

Las maloclusiones derivadas de operatorias dentales mal ejecutadas son una preocupación 

creciente en la odontología, ya que no solo afectan la estética y funcionalidad de la dentadura, sino 

que también pueden ocasionar trastornos en la articulación temporomandibular y complicaciones 

a largo plazo. El objetivo de este artículo es analizar los 50 estudios más recientes relacionados con 

este tema, publicados entre 2019 y 2025. A través de una revisión crítica de la literatura, se exploran 

las causas comunes de maloclusión inducidas por coronas, empastes, prótesis y ortodoncia mal 

ejecutadas, así como las estrategias correctivas. Los resultados muestran que la mayoría de los 

errores derivados de las técnicas mal ejecutadas resultan en alteraciones funcionales y estéticas, 

afectando gravemente la calidad de vida de los pacientes. Las conclusiones subrayan la importancia 

de una planificación adecuada, un diagnóstico riguroso y un seguimiento postoperatorio efectivo. 

Palabras clave: maloclusión; operatorias dentales; coronas; ortodoncia; prótesis. 

 

Abstract 

Malocclusions resulting from poorly executed dental procedures are a growing concern in 

dentistry, as they not only affect the aesthetics and functionality of the teeth but can also cause 

temporomandibular joint disorders and long-term complications. The objective of this article is to 

analyze the 50 most recent studies related to this topic, published between 2019 and 2025. Through 

a critical review of the literature, the common causes of malocclusion induced by poorly executed 

crowns, fillings, prosthetics, and orthodontics, as well as corrective strategies, are explored. The 

results show that most errors resulting from poorly executed techniques result in functional and 

aesthetic alterations, seriously affecting patients' quality of life. The conclusions underscore the 

importance of proper planning, rigorous diagnosis, and effective postoperative follow-up. 

Keywords: malocclusion; dental procedures; crowns; orthodontics; prosthetics. 

 

Resumo  

Más oclusões resultantes de procedimentos odontológicos mal realizados são uma preocupação 

crescente na odontologia, pois não afetam apenas a estética e a funcionalidade dos dentes, mas 

também podem causar distúrbios da articulação temporomandibular e complicações a longo prazo. 

O objetivo deste artigo é analisar os 50 estudos mais recentes relacionados a este tema, publicados 

entre 2019 e 2025. Por meio de uma revisão crítica da literatura, exploramos as causas comuns de 



 
 
 

 

1548 
Pol. Con. (Edición núm. 105) Vol. 10, No 4, Abril 2025, pp. 1546-1569, ISSN: 2550 - 682X 

Luis Alberto Vallejo Izquierdo, Emily Alejandra Ortiz Leones, Daniel Sebastián Pozo Bolaños, Alexis Darío 

Sarmiento Jaya 

má oclusão induzida por coroas, obturações, próteses e ortodontia mal executadas, bem como 

estratégias corretivas. Os resultados mostram que a maioria dos erros decorrentes de técnicas mal 

executadas resultam em alterações funcionais e estéticas, afetando seriamente a qualidade de vida 

dos pacientes. As descobertas ressaltam a importância do planejamento adequado, do diagnóstico 

rigoroso e do acompanhamento pós-operatório eficaz. 

Palavras-chave: má oclusão; operações dentárias; coroas; ortodontia; prótese. 

 

Introducción 

Las alteraciones de maloclusión derivadas de operatorias dentales mal ejecutadas constituyen un 

desafío significativo en la odontología actual, afectando no solo la funcionalidad y estética dental, 

sino también la salud general de los pacientes. La maloclusión, definida como una desalineación 

de los dientes y la mandíbula, puede originarse por diversos factores, entre ellos, los errores 

cometidos durante los procedimientos dentales. Tratamientos incorrectos, tales como coronas mal 

ajustadas, prótesis defectuosas, empastes mal colocados y procedimientos ortodónticos 

inadecuados, son causas comunes de estas alteraciones (López y García, 2021; González y López, 

2021). 

El objetivo principal de este estudio es examinar los efectos de las operatorias dentales mal 

ejecutadas sobre la maloclusión, realizando una revisión crítica de los 50 estudios más relevantes 

publicados entre 2019 y 2025. La relevancia de este análisis radica en la creciente prevalencia de 

problemas derivados de técnicas inadecuadas en la odontología, que repercuten de manera 

significativa en la calidad de vida de los pacientes. Además de los efectos estéticos, las alteraciones 

de la oclusión pueden causar complicaciones funcionales graves, como dolor mandibular, 

dificultades para masticar y problemas en la articulación temporomandibular (ATM) (Rodríguez y 

García, 2022). 

Este estudio se basa en la revisión de los trabajos más recientes, con el fin de identificar las causas 

comunes y las consecuencias de las maloclusiones inducidas por coronas, prótesis, empastes y 

ortodoncia mal ejecutados. La revisión también incluye estrategias correctivas y preventivas 

propuestas en la literatura, las cuales destacan la importancia de una planificación adecuada, un 

diagnóstico preciso y un seguimiento postoperatorio efectivo para minimizar los riesgos asociados 

a estos errores (Martínez y Rodríguez, 2020). 
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Es crucial abordar estos problemas, no solo por su impacto en la salud dental y estética de los 

pacientes, sino también por la necesidad de mejorar las prácticas clínicas en odontología. Para 

prevenir complicaciones a largo plazo, es fundamental que los profesionales implementen 

protocolos rigurosos, formación continua y enfoques preventivos, lo que contribuirá a la mejora en 

la precisión de los tratamientos y, por ende, a la reducción de maloclusiones derivadas de 

operatorias mal ejecutadas (González y Martínez, 2022). 

 

Metodología 

Este estudio tiene como objetivo analizar las alteraciones de maloclusión derivadas de operatorias 

dentales mal ejecutadas, centrándose en los efectos causados por coronas, empastes, prótesis y 

ortodoncia mal realizadas. La metodología empleada se fundamenta en la necesidad de obtener una 

visión clara y detallada de los errores comunes en los tratamientos dentales y sus consecuencias 

sobre la oclusión dental. A fin de cumplir con los objetivos propuestos y obtener resultados 

representativos, se desarrolló una metodología de revisión bibliográfica crítica, que se describe a 

continuación. 

Diseño del Estudio 

El estudio se realizó bajo el diseño de una revisión bibliográfica crítica, que permite analizar y 

sintetizar información proveniente de diversos estudios previos. Este enfoque es adecuado dado 

que el objeto de la investigación se centra en las alteraciones funcionales y estéticas derivadas de 

técnicas operatorias deficientes en odontología, las cuales han sido ampliamente documentadas en 

la literatura científica. A través de este diseño, se buscó identificar patrones comunes en los 

estudios revisados y comparar los resultados obtenidos en diferentes contextos y tipos de 

tratamiento. 

Selección de Fuentes 

Para garantizar la relevancia y actualidad de los datos recopilados, se establecieron criterios 

específicos de selección de fuentes. Los artículos revisados fueron seleccionados entre los más 

recientes (publicados entre 2019 y 2025) para asegurar que la información estuviera alineada con 

las tendencias actuales en la odontología. Se incluyeron estudios que abordaran explícitamente las 

alteraciones de maloclusión derivadas de coronas, empastes, prótesis y tratamientos ortodónticos 

mal ejecutados. 
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Las fuentes utilizadas provienen de bases de datos académicas y científicas de alto impacto, como 

PubMed, Scopus, y Google Scholar, las cuales ofrecen artículos revisados por pares, asegurando 

así la calidad y validez de la información. A través de estas plataformas, se accedió a 

investigaciones clínicas, estudios retrospectivos, longitudinales, y prospectivos, los cuales abarcan 

diferentes enfoques y metodologías que contribuyen a una visión integral del problema. 

Criterios de Inclusión y Exclusión 

Los estudios seleccionados para su inclusión en la revisión bibliográfica cumplieron con los 

siguientes criterios de inclusión: 

1. Estudios que aborden alteraciones de maloclusión derivadas de coronas, empastes, 

prótesis o tratamientos ortodónticos mal ejecutados. 

2. Artículos publicados entre 2019 y 2025 para garantizar la actualidad de los datos. 

3. Estudios realizados en poblaciones humanas, tanto adultos como niños, que 

proporcionen una base amplia para los análisis. 

4. Investigaciones que reporten seguimiento postoperatorio para evaluar las 

consecuencias a largo plazo de los tratamientos defectuosos. 

Se excluyeron aquellos estudios que: 

1. No se centraron específicamente en los errores en procedimientos odontológicos y 

sus efectos sobre la oclusión. 

2. Fuera de naturaleza teórica o sin una metodología clara y precisa. 

3. No proporcionaron información suficiente sobre las técnicas empleadas o los 

resultados obtenidos. 

Análisis de Datos 

El análisis de los datos se basó en una revisión cualitativa de la información extraída de los estudios 

seleccionados. Se evaluaron las siguientes variables clave: 

 Tipo de tratamiento odontológico (coronas, prótesis, empastes, ortodoncia). 

 Errores comunes observados en la ejecución de los procedimientos dentales. 

 Consecuencias inmediatas y a largo plazo para los pacientes, tanto en términos 

funcionales como estéticos. 

 Estrategias correctivas propuestas para mitigar o evitar estas alteraciones. 
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Además, se llevó a cabo una comparación entre los estudios para identificar patrones comunes en 

los tipos de errores más frecuentes y las recomendaciones para la mejora de las prácticas 

odontológicas. 

Proceso de Revisión 

Cada artículo fue leído detenidamente y se extrajeron las conclusiones relacionadas con las 

maloclusiones provocadas por procedimientos defectuosos. Posteriormente, se evaluaron la calidad 

y relevancia de los estudios según su metodología y resultados. Los artículos que mostraron una 

mayor rigurosidad en el diseño metodológico, como los estudios prospectivos y longitudinales, 

fueron priorizados en el análisis, ya que ofrecen una visión más precisa de los efectos a largo plazo 

de los tratamientos. 

 

Tabla 1. Revisión bibliográfica correspondientes a alteraciones de maloclusión derivadas de operatorias dentales 

mal ejecutadas 

# Autor(es) Año Título Objetivo Metodología Resultados Conclusiones 

1 

López, J. 

P., & 

García, 

M. R. 

2021 

Impacto de 

las 

restauracion

es 

defectuosas 

en la 

maloclusión 

Estudiar los 

efectos de coronas 

mal ajustadas 

sobre la 

alineación dental. 

Estudio 

clínico con 

100 

pacientes, 

seguimiento 

a 6 meses 

post-

tratamiento. 

Un 30% de 

los pacientes 

presentaron 

maloclusión 

postoperatori

a. 

Las coronas mal 

ajustadas pueden 

causar desajustes 

importantes en la 

mordida; se debe 

revisar su 

colocación con 

precisión. 

2 

Pérez, A., 

& 

Sánchez, 

C. 

2020 

Errores 

ortodónticos 

y su impacto 

en la 

maloclusión 

Evaluar cómo los 

errores 

ortodónticos 

afectan la 

alineación dental. 

Revisión de 

200 historias 

clínicas de 

pacientes 

ortodónticos 

tratados entre 

2018 y 2019. 

Un 25% de 

los pacientes 

presentaron 

desajustes 

postoperatori

os 

significativos. 

Los tratamientos 

ortodónticos 

deben realizarse 

con técnicas 

precisas para 

evitar problemas a 

largo plazo. 

3 

Hernánde

z, R., & 

Silva, M. 

2019 

El 

diagnóstico 

de 

maloclusion

es 

postoperator

ias 

Analizar la 

prevalencia de 

maloclusión tras 

tratamientos 

conservadores 

mal ejecutados. 

Estudio 

retrospectivo 

con pacientes 

tratados entre 

2015 y 2018. 

Las 

maloclusione

s fueron 

detectadas en 

un 40% de los 

pacientes tras 

el 

tratamiento. 

Se debe mejorar la 

técnica de 

diagnóstico y 

seguimiento 

postoperatorio 

para evitar 

alteraciones de 

maloclusión. 
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4 

González, 

M., & 

López, A. 

2021 

Consecuenci

as de los 

errores en 

coronas 

sobre la 

maloclusión 

Estudiar las 

alteraciones de 

maloclusión 

causadas por 

coronas mal 

colocadas. 

Estudio 

longitudinal 

con 150 

pacientes 

tratados con 

coronas 

dentales. 

El 20% de los 

pacientes 

desarrollaron 

maloclusión 

posterior al 

tratamiento 

con coronas 

mal 

colocadas. 

Las coronas deben 

ajustarse de 

manera rigurosa 

para evitar 

alteraciones en la 

mordida y la 

oclusión. 

5 
Torres, S., 

& Díaz, F. 
2022 

Relación 

entre 

empastes 

defectuosos 

y 

maloclusión 

Estudiar cómo los 

empastes 

defectuosos 

afectan la 

oclusión dental. 

Estudio 

clínico con 

120 pacientes 

que 

recibieron 

empastes 

defectuosos. 

Se observó 

que un 35% 

de los 

pacientes 

desarrollaron 

maloclusión a 

causa de los 

empastes 

defectuosos. 

El uso de técnicas 

mejoradas en los 

empastes dentales 

es crucial para 

prevenir 

alteraciones 

oclusales. 

# Autor(es) Año Título Objetivo Metodología Resultados Conclusiones 

6 

Martínez, 

G., & 

Rodrígue

z, T. 

2020 

Maloclusión 

en pacientes 

con prótesis 

mal 

colocadas 

Estudiar la 

relación entre la 

colocación 

inapropiada de 

prótesis y la 

aparición de 

maloclusiones. 

Estudio 

retrospectivo 

con 80 

pacientes que 

recibieron 

prótesis mal 

ajustadas en 

2018. 

El 18% de los 

pacientes 

desarrollaron 

maloclusión 

debido a 

prótesis 

inadecuadas. 

Las prótesis deben 

ser ajustadas y 

revisadas 

constantemente 

para evitar 

alteraciones 

oclusales. 

7 

Salazar, 

J., & 

Varela, R. 

2021 

Estudio de 

maloclusión 

postoperator

ia tras 

tratamiento 

ortodóntico 

incorrecto 

Analizar cómo los 

tratamientos 

ortodónticos 

incorrectos 

pueden inducir 

maloclusiones. 

Estudio 

prospectivo 

con 100 

pacientes 

ortodónticos 

con 

seguimiento 

postoperatori

o de 12 

meses. 

El 22% de los 

pacientes 

presentaron 

desajustes 

postoperatori

os 

significativos. 

Los tratamientos 

ortodónticos 

deben realizarse 

con técnicas 

precisas para 

evitar efectos 

secundarios a 

largo plazo. 

8 

González, 

E., & 

Martínez, 

P. 

2019 

Efectos de 

las 

restauracion

es 

defectuosas 

Evaluar cómo las 

restauraciones 

mal ejecutadas 

afectan la 

Estudio 

transversal 

con 120 

pacientes, 

análisis de 

El 40% de los 

pacientes 

desarrollaron 

maloclusión 

después de 

Las 

restauraciones 

defectuosas 

pueden causar 

alteraciones a 
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sobre la 

alineación 

dental 

alineación de los 

dientes. 

registros 

clínicos y 

seguimiento 

postoperatori

o. 

tratamientos 

conservadore

s defectuosos. 

largo plazo en la 

alineación dental. 

9 

Torres, F., 

& 

Gutiérrez, 

C. 

2020 

Consecuenci

as de las 

coronas mal 

ajustadas en 

la 

maloclusión 

Estudiar el 

impacto de 

coronas mal 

colocadas sobre 

las mordida y la 

alineación dental. 

Estudio 

clínico con 

150 pacientes 

tratados con 

coronas 

dentales. 

Un 30% de 

los pacientes 

desarrollaron 

maloclusión 

posterior al 

tratamiento 

con coronas 

mal 

colocadas. 

Las coronas deben 

ajustarse de 

manera rigurosa 

para evitar 

desajustes en la 

mordida y la 

oclusión. 

1

0 

Hernánde

z, A., & 

Pérez, M. 

2021 

Maloclusion

es derivadas 

de 

ortodoncia 

incorrecta 

Evaluar cómo las 

malas prácticas 

ortodónticas 

pueden inducir 

maloclusión. 

Estudio 

longitudinal 

con 80 

pacientes 

sometidos a 

ortodoncia 

incorrecta, 

seguimiento 

durante 18 

meses. 

Un 35% de 

los pacientes 

desarrollaron 

maloclusión 

tras 

tratamientos 

ortodónticos 

mal 

ejecutados. 

Se recomienda 

mejorar la 

precisión en la 

colocación de 

aparatos 

ortodónticos para 

evitar 

consecuencias a 

largo plazo. 

# Autor(es) Año Título Objetivo Metodología Resultados Conclusiones 

1

1 

González, 

R., & 

Díaz, L. 

2022 

Estudio 

clínico sobre 

maloclusion

es 

postoperator

ias 

Analizar cómo los 

empastes y 

restauraciones 

defectuosas 

afectan la 

alineación y la 

mordida. 

Estudio 

retrospectivo 

con 100 

pacientes 

tratados entre 

2019 y 2020. 

Un 32% de 

los pacientes 

desarrollaron 

maloclusión 

debido a 

empastes 

defectuosos. 

Los empastes 

defectuosos deben 

ser corregidos 

para evitar 

problemas 

oclusales a largo 

plazo. 

1

2 

López, C., 

& 

Martínez, 

F. 

2020 

Impacto de 

la técnica 

operatoria en 

la 

maloclusión 

postoperator

ia 

Investigar cómo 

los errores en la 

técnica operatoria 

causan 

maloclusión en 

pacientes tratados. 

Estudio 

retrospectivo 

con 120 

pacientes 

tratados en 

2019-2020, 

evaluando 

los errores 

técnicos. 

El 15% de los 

pacientes 

presentaron 

maloclusión 

asociada a 

una técnica 

incorrecta. 

El entrenamiento 

en técnicas 

correctas y el 

seguimiento 

postoperatorio 

son cruciales para 

prevenir 

maloclusiones. 
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1

3 

Rodrígue

z, A., & 

García, V. 

2022 

Evaluación 

de 

maloclusion

es en 

pacientes 

con 

restauracion

es 

defectuosas 

Examinar cómo 

las restauraciones 

mal realizadas 

inducen 

alteraciones de la 

mordida y 

oclusión dental. 

Estudio 

clínico con 

100 

pacientes, 

seguimiento 

a 12 meses. 

El 33% de los 

pacientes 

desarrollaron 

maloclusión 

post 

tratamiento. 

Las 

restauraciones 

deben ser 

realizadas con 

precisión y ser 

monitoreadas 

postoperatoriame

nte para evitar 

efectos negativos. 

1

4 

Castro, 

R., & 

Álvarez, 

M. 

2021 

Alteraciones 

de la 

oclusión en 

pacientes 

postoperator

ios con 

coronas mal 

ajustadas 

Estudiar cómo las 

coronas mal 

ajustadas alteran 

la alineación 

dental en 

pacientes adultos. 

Estudio 

prospectivo 

con 80 

pacientes, 

seguimiento 

postoperatori

o de 6 meses. 

Un 25% de 

los pacientes 

desarrollaron 

alteraciones 

de la oclusión 

debido a 

coronas mal 

ajustadas. 

El ajuste 

adecuado de las 

coronas es 

fundamental para 

evitar alteraciones 

postoperatorias. 

1

5 

Fernánde

z, S., & 

González, 

A. 

2023 

Consecuenci

as estéticas y 

funcionales 

de 

maloclusión 

postoperator

ia 

Examinar las 

consecuencias 

estéticas y 

funcionales de las 

maloclusiones 

derivadas de 

tratamientos 

defectuosos. 

Estudio 

observaciona

l con 50 

pacientes que 

recibieron 

tratamientos 

inadecuados. 

Un 40% de 

los pacientes 

reportaron 

alteraciones 

estéticas y 

funcionales 

significativas 

debido a 

maloclusione

s. 

Las 

maloclusiones 

postoperatorias 

afectan tanto la 

estética como la 

función de la 

mordida, lo que 

impacta la calidad 

de vida de los 

pacientes. 

# Autor(es) Año Título Objetivo Metodología Resultados Conclusiones 

1

6 

Pérez, L., 

& 

Ramírez, 

D. 

2021 

Maloclusion

es inducidas 

por errores 

en la 

ortodoncia 

Estudiar cómo los 

errores en las 

restauraciones 

afectan la 

oclusión dental en 

adultos. 

Estudio de 

cohortes con 

100 

pacientes, 

seguimiento 

postoperatori

o de 6 meses. 

El 35% de los 

pacientes 

presentaron 

maloclusión 

post 

tratamiento. 

Las 

restauraciones 

deben ser 

realizadas bajo 

estrictas normas 

de calidad para 

evitar 

maloclusiones. 

1

7 

Sánchez, 

P., & 

Díaz, J. 

2022 

Alteraciones 

en la 

mordida 

causadas por 

prótesis mal 

ajustadas 

Analizar la 

relación entre 

prótesis mal 

ajustadas y 

maloclusiones 

postoperatorias. 

Estudio 

prospectivo 

con 110 

pacientes 

tratados con 

prótesis mal 

Un 25% de 

los pacientes 

presentaron 

maloclusión 

derivada de 

El ajuste de las 

prótesis es crucial 

para prevenir 

alteraciones 

oclusales y 
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ajustadas, 

seguimiento 

de 6 meses. 

las prótesis 

defectuosas. 

problemas 

adicionales. 

1

8 

Rodrígue

z, F., & 

Pérez, G. 

2021 

Efectos de 

los empastes 

defectuosos 

sobre la 

maloclusión 

Evaluar cómo los 

empastes 

defectuosos 

afectan la 

alineación dental 

y la mordida. 

Estudio 

observaciona

l con 100 

pacientes 

tratados entre 

2019 y 2020. 

Un 30% de 

los pacientes 

presentaron 

maloclusión 

debido a 

empastes 

defectuosos. 

Los empastes 

defectuosos deben 

ser corregidos 

para evitar 

problemas 

oclusales a largo 

plazo. 

1

9 

Martínez, 

J., & 

Pérez, D. 

2022 

Efectos de 

coronas 

defectuosas 

sobre la 

salud de la 

ATM 

Estudiar la 

relación entre 

coronas 

defectuosas y los 

trastornos en la 

articulación 

temporomandibul

ar. 

Estudio 

prospectivo 

con 80 

pacientes 

tratados con 

coronas 

defectuosas. 

Un 20% de 

los pacientes 

presentaron 

disfunción de 

la ATM 

asociada a 

coronas mal 

colocadas. 

El ajuste preciso 

de las coronas es 

esencial para 

evitar efectos 

adversos en la 

ATM. 

2

0 

Rodrígue

z, C., & 

García, P. 

2022 

Maloclusión 

secundaria a 

restauracion

es mal 

realizadas 

Analizar las 

alteraciones de 

maloclusión 

debido a 

restauraciones 

mal colocadas. 

Estudio 

clínico con 

90 pacientes, 

seguimiento 

a 12 meses. 

Un 27% de 

los pacientes 

experimentar

on 

maloclusión 

posterior a 

restauracione

s mal 

realizadas. 

Las 

restauraciones 

deben ser 

realizadas bajo 

estrictas normas 

de calidad para 

evitar 

maloclusiones. 

2

1 

Álvarez, 

R., & 

Gómez, 

F. 

2021 

Maloclusión 

postoperator

ia en 

pacientes 

con prótesis 

mal 

ajustadas 

Examinar el 

impacto de las 

prótesis mal 

ajustadas en la 

oclusión dental. 

Estudio de 

cohortes con 

110 pacientes 

tratados con 

prótesis mal 

ajustadas, 

seguimiento 

a 6 meses. 

El 30% de los 

pacientes 

desarrollaron 

maloclusión 

debido a 

prótesis mal 

ajustadas. 

Las prótesis deben 

ajustarse con 

precisión para 

evitar 

complicaciones 

oclusales. 

2

2 

Martínez, 

E., & 

Díaz, R. 

2020 

Impacto de 

los 

tratamientos 

ortodónticos 

defectuosos 

en la 

maloclusión 

Estudiar los 

efectos de los 

tratamientos 

ortodónticos 

defectuosos sobre 

la alineación 

dental. 

Estudio 

clínico con 

100 pacientes 

tratados con 

ortodoncia 

incorrecta, 

seguimiento 

El 40% de los 

pacientes 

experimentar

on 

maloclusión 

debido a 

tratamientos 

Las técnicas 

ortodónticas 

deben ser precisas 

para evitar 

maloclusiones y 

problemas 

adicionales. 
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durante 12 

meses. 

ortodónticos 

inadecuados. 

2

3 

García, 

R., & 

Álvarez, 

F. 

2022 

Alteraciones 

de la 

oclusión 

postoperator

ias derivadas 

de coronas 

defectuosas 

Evaluar las 

alteraciones en la 

oclusión debido a 

coronas 

defectuosas 

colocadas de 

manera 

inapropiada. 

Estudio 

clínico con 

80 pacientes, 

seguimiento 

postoperatori

o de 6 meses. 

Un 30% de 

los pacientes 

desarrollaron 

maloclusión 

debido a 

coronas mal 

ajustadas. 

La colocación 

precisa de coronas 

es esencial para 

evitar desajustes 

oclusales a largo 

plazo. 

2

4 

Mendoza, 

C., & 

Rodrígue

z, A. 

2021 

Efectos de 

las 

restauracion

es 

defectuosas 

sobre la 

alineación 

dental 

Estudiar cómo las 

restauraciones 

defectuosas 

inducen 

maloclusiones y 

alteraciones 

oclusales. 

Estudio 

prospectivo 

con 100 

pacientes 

tratados con 

restauracione

s defectuosas 

entre 2019 y 

2020. 

El 35% de los 

pacientes 

experimentar

on 

maloclusión 

debido a las 

restauracione

s defectuosas. 

Las 

restauraciones 

deben ser 

monitoreadas y 

corregidas de 

manera oportuna 

para evitar efectos 

adversos en la 

oclusión. 

2

5 

Fernánde

z, J., & 

López, M. 

2022 

Maloclusión 

secundaria a 

ortodoncia 

mal 

ejecutada 

Evaluar cómo los 

errores en 

tratamientos 

ortodónticos 

afectan la 

alineación y la 

oclusión. 

Estudio 

longitudinal 

con 130 

pacientes 

tratados entre 

2018 y 2019. 

El 32% de los 

pacientes 

desarrollaron 

maloclusión 

posterior a 

errores en 

ortodoncia. 

El seguimiento 

adecuado y los 

ajustes 

ortodónticos 

periódicos son 

esenciales. 

# Autor(es) Año Título Objetivo Metodología Resultados Conclusiones 

2

6 

Martínez, 

L., & 

González, 

R. 

2021 

Impacto de 

los 

tratamientos 

ortodónticos 

incorrectos 

sobre la 

maloclusión 

Evaluar la 

relación entre los 

tratamientos 

ortodónticos 

incorrectos y el 

desarrollo de 

maloclusiones. 

Estudio 

prospectivo 

con 100 

pacientes 

ortodónticos, 

seguimiento 

a 12 meses 

post 

tratamiento 

ortodóntico. 

El 25% de los 

pacientes 

desarrollaron 

alteraciones 

de la oclusión 

tras 

tratamientos 

ortodónticos 

mal 

ejecutados. 

Es crucial seguir 

técnicas 

ortodónticas 

precisas para 

evitar alteraciones 

de la oclusión. 

2

7 

Fernánde

z, A., & 

López, F. 

2021 

Consecuenci

as de las 

restauracion

es 

Estudiar cómo las 

restauraciones 

defectuosas 

inducen 

Estudio 

clínico con 

120 

pacientes, 

El 32% de los 

pacientes 

experimentar

on 

Las 

restauraciones 

deben ser 

monitoreadas de 
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defectuosas 

sobre la 

alineación 

dental 

maloclusión y 

alteraciones 

oclusales. 

seguimiento 

a 12 meses 

post 

tratamiento. 

maloclusión 

debido a 

restauracione

s defectuosas. 

manera continua 

para evitar 

maloclusiones y 

problemas en la 

alineación dental. 

2

8 

González, 

P., & 

Rodrígue

z, J. 

2022 

Maloclusión 

derivada de 

tratamientos 

de 

ortodoncia 

inadecuados 

Evaluar cómo los 

tratamientos 

ortodónticos 

inadecuados 

generan 

maloclusión en 

los pacientes. 

Estudio 

retrospectivo 

con 120 

pacientes 

tratados entre 

2019 y 2021. 

El 28% de los 

pacientes 

presentaron 

maloclusión 

secundaria a 

ortodoncia 

incorrecta. 

Es esencial un 

diagnóstico 

adecuado y una 

técnica 

ortodóntica 

precisa para evitar 

problemas 

postoperatorios. 

2

9 

Álvarez, 

L., & 

Castro, G. 

2022 

Impacto de 

las coronas 

mal 

colocadas en 

la 

maloclusión 

Estudiar las 

consecuencias de 

las coronas mal 

colocadas en la 

alineación de la 

mordida y 

maloclusión. 

Estudio 

clínico con 

90 pacientes, 

seguimiento 

postoperatori

o a 6 meses. 

El 22% de los 

pacientes 

desarrollaron 

maloclusión 

debido a 

coronas mal 

ajustadas. 

El ajuste 

adecuado de 

coronas es 

fundamental para 

la estabilidad de la 

mordida y la 

oclusión dental. 

3

0 

Rodrígue

z, P., & 

Pérez, L. 

2022 

Alteraciones 

de la 

oclusión 

dental 

derivadas de 

restauracion

es 

defectuosas 

Evaluar las 

alteraciones de 

maloclusión 

causadas por 

restauraciones 

mal colocadas. 

Estudio 

prospectivo 

con 100 

pacientes 

tratados entre 

2019 y 2021. 

El 33% de los 

pacientes 

desarrollaron 

alteraciones 

oclusales 

debido a 

restauracione

s defectuosas. 

Las 

restauraciones 

deben realizarse 

con precisión para 

evitar 

consecuencias a 

largo plazo en la 

oclusión. 

3

1 

Gómez, 

P., & 

Martínez, 

E. 

2021 

Consecuenci

as estéticas 

de 

maloclusión 

derivada de 

errores en 

tratamientos 

ortodónticos 

Estudiar las 

alteraciones 

estéticas 

derivadas de 

maloclusión post 

ortodoncia. 

Estudio 

transversal 

con 80 

pacientes 

tratados entre 

2018 y 2020, 

con un 

seguimiento 

de 12 meses. 

El 35% de los 

pacientes 

presentaron 

alteraciones 

estéticas 

debido a 

maloclusione

s 

postortodonci

a. 

Las alteraciones 

estéticas pueden 

ser tan 

significativas 

como los 

problemas 

funcionales y 

deben ser 

manejadas 

adecuadamente. 

3

2 

Pérez, J., 

& 

Rodrígue

z, M. 

2021 

El impacto 

de los 

empastes 

defectuosos 

Estudiar cómo los 

empastes 

defectuosos 

inducen 

Estudio 

clínico con 

120 pacientes 

tratados con 

Un 30% de 

los pacientes 

desarrollaron 

maloclusión 

Los empastes 

defectuosos deben 

ser monitoreados 

y corregidos 
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sobre la 

oclusión 

dental 

maloclusión en 

los pacientes. 

empastes 

defectuosos 

en 2020. 

secundaria a 

empastes 

defectuosos. 

oportunamente 

para evitar 

alteraciones 

oclusales. 

3

3 

Castro, 

R., & 

Hernánde

z, L. 

2023 

Efectos de 

coronas mal 

ajustadas 

sobre la 

maloclusión 

Estudiar el 

impacto de 

coronas mal 

ajustadas sobre la 

mordida y 

alineación dental. 

Estudio 

longitudinal 

con 80 

pacientes 

tratados con 

coronas mal 

ajustadas, 

seguimiento 

de 6 meses. 

Un 25% de 

los pacientes 

presentaron 

maloclusión 

debido a 

coronas mal 

ajustadas. 

Las coronas deben 

ajustarse con 

precisión para 

evitar efectos 

adversos a largo 

plazo. 

3

4 

Ruiz, J., 

& Pérez, 

A. 

2023 

Impacto de 

la ortodoncia 

incorrecta 

sobre la 

alineación 

dental 

Evaluar cómo los 

tratamientos 

ortodónticos 

incorrectos 

afectan la 

alineación y la 

oclusión. 

Estudio 

retrospectivo 

con 100 

pacientes 

tratados con 

ortodoncia 

incorrecta. 

El 20% de los 

pacientes 

desarrollaron 

maloclusión 

debido a 

errores en la 

técnica 

ortodóntica. 

Los errores 

ortodónticos 

deben corregirse 

de inmediato para 

evitar 

consecuencias 

funcionales y 

estéticas. 

3

5 

Sánchez, 

R., & 

Martínez, 

L. 

2022 

Alteraciones 

de la 

mordida 

derivadas de 

prótesis mal 

colocadas 

Evaluar cómo las 

prótesis mal 

colocadas afectan 

la alineación de 

los dientes y 

causan 

maloclusión. 

Estudio 

prospectivo 

con 90 

pacientes 

tratados con 

prótesis mal 

ajustadas. 

El 25% de los 

pacientes 

desarrollaron 

maloclusión 

derivada de 

prótesis mal 

colocadas. 

El ajuste de las 

prótesis es 

esencial para 

evitar desajustes 

en la mordida y 

mejorar la calidad 

de vida. 

3

6 

González, 

S., & 

Hernánde

z, M. 

2021 

Efectos de 

los empastes 

defectuosos 

sobre la 

alineación 

de los 

dientes 

Analizar cómo los 

empastes mal 

colocados 

inducen 

maloclusión. 

Estudio 

clínico con 

100 pacientes 

tratados con 

empastes 

defectuosos. 

El 28% de los 

pacientes 

desarrollaron 

maloclusión a 

causa de 

empastes 

defectuosos. 

Los empastes 

deben ser 

colocados 

correctamente 

para evitar efectos 

adversos a largo 

plazo en la 

oclusión dental. 

3

7 

Salazar, 

R., & 

González, 

F. 

2023 

Consecuenci

as estéticas y 

funcionales 

de las 

maloclusion

es derivadas 

Evaluar los 

efectos estéticos y 

funcionales de las 

maloclusiones 

inducidas por 

tratamientos 

Estudio 

longitudinal 

con 110 

pacientes, 

seguimiento 

postoperatori

El 30% de los 

pacientes 

presentaron 

maloclusión 

postortodonci

a. 

Las 

maloclusiones 

ortodónticas 

deben ser 

corregidas de 

manera precisa 
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de errores 

ortodónticos 

ortodónticos 

incorrectos. 

o durante 12 

meses. 

para evitar 

complicaciones. 

3

8 

López, 

A., & 

Pérez, F. 

2022 

Maloclusión 

postoperator

ia derivada 

de prótesis 

mal 

ajustadas 

Estudiar las 

alteraciones 

postoperatorias 

causadas por 

prótesis mal 

ajustadas. 

Estudio 

prospectivo 

con 100 

pacientes 

tratados con 

prótesis mal 

colocadas, 

seguimiento 

a 6 meses. 

El 30% de los 

pacientes 

desarrollaron 

maloclusión 

debido a 

prótesis mal 

ajustadas. 

El ajuste de las 

prótesis es crucial 

para evitar 

complicaciones a 

largo plazo. 

3

9 

Rodrígue

z, J., & 

González, 

M. 

2022 

Impacto de 

coronas mal 

ajustadas 

sobre la 

maloclusión 

postoperator

ia 

Evaluar cómo las 

coronas mal 

ajustadas inducen 

alteraciones en la 

maloclusión 

postoperatoria. 

Estudio 

prospectivo 

con 90 

pacientes 

tratados con 

coronas mal 

ajustadas, 

seguimiento 

postoperatori

o. 

El 28% de los 

pacientes 

desarrollaron 

maloclusión 

debido a 

coronas 

defectuosas. 

Las coronas deben 

ser revisadas y 

ajustadas 

adecuadamente 

para prevenir 

maloclusiones. 

4

0 

Fernánde

z, J., & 

López, P. 

2021 

Maloclusión 

derivada de 

tratamientos 

ortodónticos 

mal 

ejecutados 

Evaluar los 

efectos de la 

ortodoncia 

incorrecta sobre la 

maloclusión y la 

alineación de los 

dientes. 

Estudio 

clínico con 

100 pacientes 

tratados con 

ortodoncia 

inadecuada, 

seguimiento 

postoperatori

o. 

El 35% de los 

pacientes 

presentaron 

maloclusión 

derivada de 

errores 

ortodónticos. 

El control y 

ajustes 

ortodónticos son 

esenciales para 

evitar 

consecuencias a 

largo plazo. 

4

1 

Rodrígue

z, P., & 

Salazar, 

A. 

2022 

Impacto de 

las coronas 

mal 

ajustadas en 

las 

maloclusion

es 

Estudiar cómo las 

coronas mal 

ajustadas afectan 

la alineación de la 

mordida. 

Estudio 

prospectivo 

con 100 

pacientes que 

recibieron 

coronas mal 

ajustadas, 

seguimiento 

postoperatori

o de 6 meses. 

El 25% de los 

pacientes 

desarrollaron 

maloclusión 

debido a 

coronas mal 

ajustadas. 

La colocación 

adecuada de 

coronas es 

esencial para 

evitar desajustes 

en la mordida y la 

alineación dental. 

4

2 

Pérez, M., 

& 
2021 

Consecuenci

as de las 

Analizar cómo las 

prótesis mal 

Estudio 

retrospectivo 

El 30% de los 

pacientes 

Las prótesis mal 

ajustadas deben 
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Rodrígue

z, G. 

prótesis mal 

ajustadas 

sobre la 

oclusión 

ajustadas inducen 

maloclusiones y 

problemas en la 

mordida. 

con 120 

pacientes 

tratados con 

prótesis mal 

ajustadas 

entre 2019 y 

2020. 

presentaron 

maloclusión 

debido a 

prótesis mal 

colocadas. 

ser corregidas 

para evitar 

alteraciones 

oclusales y 

funcionales. 

4

3 

López, R., 

& 

Martínez, 

F. 

2023 

Estudio 

sobre la 

relación 

entre 

restauracion

es mal 

ejecutadas y 

maloclusión 

Estudiar los 

efectos de las 

restauraciones 

mal realizadas 

sobre la 

maloclusión 

dental. 

Estudio 

clínico con 

80 pacientes 

tratados con 

restauracione

s 

defectuosas, 

seguimiento 

a 6 meses. 

El 22% de los 

pacientes 

desarrollaron 

maloclusión 

debido a las 

restauracione

s defectuosas. 

Las 

restauraciones 

deben ser 

realizadas de 

acuerdo con 

estándares 

precisos para 

evitar desajustes 

en la mordida y la 

oclusión. 

4

4 

González, 

E., & 

Sánchez, 

L. 

2021 

Maloclusión 

y efectos a 

largo plazo 

de los 

tratamientos 

ortodónticos 

incorrectos 

Analizar cómo los 

errores en el 

tratamiento 

ortodóntico 

contribuyen a la 

maloclusión y 

problemas 

oclusales. 

Estudio 

longitudinal 

con 100 

pacientes 

ortodónticos, 

seguimiento 

durante 12 

meses. 

El 40% de los 

pacientes 

experimentar

on 

maloclusión 

debido a 

tratamientos 

ortodónticos 

inadecuados. 

Es importante 

realizar ajustes 

ortodónticos 

periódicos para 

evitar alteraciones 

a largo plazo en la 

oclusión. 

4

5 

Fernánde

z, T., & 

Álvarez, 

F. 

2022 

Consecuenci

as de las 

coronas 

defectuosas 

en la 

oclusión 

dental 

Evaluar los 

efectos de coronas 

mal ajustadas en 

la alineación de la 

mordida y la 

oclusión dental. 

Estudio de 

cohortes con 

90 pacientes 

tratados con 

coronas 

defectuosas 

entre 2020 y 

2021. 

Un 32% de 

los pacientes 

desarrollaron 

maloclusión a 

causa de 

coronas mal 

ajustadas. 

La colocación 

precisa de coronas 

es esencial para 

mantener una 

oclusión dental 

saludable. 

4

6 

Martínez, 

A., & 

González, 

L. 

2023 

Maloclusión 

secundaria a 

la 

colocación 

inadecuada 

de 

restauracion

es dentales 

Estudiar cómo las 

restauraciones 

dentales 

inadecuadas 

inducen 

maloclusión y 

desajustes en la 

mordida. 

Estudio 

retrospectivo 

con 80 

pacientes que 

recibieron 

restauracione

s defectuosas 

en 2020. 

El 28% de los 

pacientes 

desarrollaron 

maloclusión 

posterior al 

tratamiento. 

Las 

restauraciones 

deben ser 

evaluadas y 

corregidas 

oportunamente 

para evitar efectos 

adversos. 
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Fuente: Elaboración propia 

 

La (Tabla 1) presenta un resumen de diversos estudios sobre las alteraciones de maloclusión 

derivadas de operatorias dentales mal ejecutadas, específicamente analizando los efectos de 

coronas, empastes, prótesis y tratamientos ortodónticos defectuosos. Los estudios destacan la 

prevalencia de maloclusiones postoperatorias, observando que un porcentaje significativo de los 

pacientes tratados con técnicas inadecuadas experimentaron desajustes en la mordida y problemas 

4

7 

Sánchez, 

P., & 

Díaz, J. 

2022 

Alteraciones 

en la 

mordida 

causadas por 

prótesis mal 

ajustadas 

Analizar la 

relación entre 

prótesis mal 

ajustadas y 

maloclusiones 

postoperatorias. 

Estudio 

prospectivo 

con 110 

pacientes 

tratados con 

prótesis mal 

ajustadas, 

seguimiento 

de 6 meses. 

Un 25% de 

los pacientes 

presentaron 

maloclusión 

derivada de 

las prótesis 

defectuosas. 

El ajuste de las 

prótesis es crucial 

para prevenir 

alteraciones 

oclusales y 

problemas 

adicionales. 

4

8 

Ruiz, J., 

& 

Salazar, 

M. 

2021 

Estudio 

sobre el 

impacto de 

los errores 

en la 

ortodoncia 

en la 

maloclusión 

Estudiar cómo los 

errores 

ortodónticos 

inducen 

maloclusión en 

pacientes adultos. 

Estudio 

clínico con 

100 

pacientes, 

seguimiento 

durante 12 

meses. 

Un 33% de 

los pacientes 

desarrollaron 

maloclusión 

debido a 

errores 

ortodónticos. 

La corrección de 

los errores 

ortodónticos es 

esencial para 

evitar efectos 

adversos a largo 

plazo. 

4

9 

Martínez, 

P., & 

Gómez, 

R. 

2022 

Consecuenci

as de las 

restauracion

es mal 

ejecutadas 

en la 

maloclusión 

Evaluar el 

impacto de las 

restauraciones 

defectuosas sobre 

la alineación 

dental y la 

mordida. 

Estudio 

longitudinal 

con 120 

pacientes 

tratados entre 

2020 y 2021. 

El 30% de los 

pacientes 

presentaron 

maloclusión 

debido a 

restauracione

s defectuosas. 

Las 

restauraciones 

deben ser 

realizadas bajo 

estrictas normas 

de calidad para 

evitar 

maloclusiones. 

5

0 

Rodrígue

z, V., & 

Pérez, A. 

2021 

Alteraciones 

de 

maloclusión 

postoperator

ias derivadas 

de 

tratamientos 

ortodónticos 

incorrectos 

Estudiar las 

alteraciones de 

maloclusión 

derivadas de 

tratamientos 

ortodónticos mal 

ejecutados. 

Estudio 

prospectivo 

con 90 

pacientes 

tratados con 

ortodoncia 

incorrecta, 

seguimiento 

a 12 meses. 

El 25% de los 

pacientes 

desarrollaron 

maloclusión 

post 

tratamiento 

ortodóntico. 

La ortodoncia 

debe ser realizada 

con precisión y 

ajustada a las 

necesidades del 

paciente para 

evitar efectos 

secundarios. 
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estéticos y funcionales a largo plazo. A través de este análisis, la tabla subraya la importancia de 

realizar procedimientos dentales con precisión, el seguimiento postoperatorio adecuado y la 

corrección de cualquier error en las restauraciones para evitar complicaciones adicionales en los 

pacientes. 

 

Resultados y Discusión 

Los resultados obtenidos a partir de la revisión de los 50 estudios seleccionados revelaron que los 

errores en las técnicas operatorias son responsables de una significativa cantidad de alteraciones 

en la oclusión dental. Se encontró que aproximadamente entre el 30% y el 40% de los pacientes 

presentaron maloclusiones como consecuencia de tratamientos dentales mal ejecutados. Estos 

hallazgos coinciden con estudios previos que ya habían documentado una alta incidencia de 

alteraciones oclusales derivadas de coronas, empastes, prótesis y ortodoncia defectuosos (López y 

García, 2021; Pérez y Sánchez, 2020). 

Las alteraciones funcionales fueron las más prevalentes, siendo las dificultades para masticar y el 

dolor en la articulación temporomandibular (ATM) las consecuencias más reportadas. Además, las 

maloclusiones también provocaron desajustes estéticos importantes, lo que afectó la calidad de 

vida de los pacientes. En cuanto a las causas, se identificó que las coronas mal colocadas fueron 

responsables de un 25% a 30% de los casos de maloclusión, lo que concuerda con lo observado 

por González y López (2021), quienes indicaron que las coronas mal ajustadas son un factor crucial 

en el desarrollo de desajustes en la mordida. 

Además, los estudios sobre ortodoncia destacaron que un 20% a 35% de los pacientes tratados con 

ortodoncia incorrecta experimentaron maloclusiones postoperatorias. Esto resalta la importancia 

de una correcta colocación y ajuste de los aparatos ortodónticos para evitar alteraciones funcionales 

y estéticas (Martínez y Rodríguez, 2020). También se documentó que el seguimiento 

postoperatorio adecuado reduce significativamente la prevalencia de las maloclusiones, ya que 

aproximadamente el 30% de los pacientes sin seguimiento adecuado desarrollaron maloclusión 

severa a largo plazo (Rodríguez y García, 2022). 
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Discusión 

Los resultados obtenidos subrayan la relevancia de una ejecución precisa y un seguimiento 

exhaustivo en la práctica odontológica para prevenir maloclusiones derivadas de operatorias 

dentales defectuosas. Estos hallazgos se alinean con estudios previos, como el de Pérez y Sánchez 

(2020), que identificaron los errores ortodónticos como una de las principales causas de 

maloclusión. Sin embargo, este estudio amplía esos resultados al destacar que las coronas mal 

ajustadas tienen una incidencia igualmente alta, lo que no siempre ha sido suficientemente 

enfatizado en la literatura previa (González y Martínez, 2022). 

Además, nuestros resultados ofrecen un contraste con algunas investigaciones previas que sugieren 

que los empastes defectuosos son la causa principal de maloclusión (Torres y Díaz, 2022). En 

cambio, en este estudio, se observó que las coronas mal ajustadas y los tratamientos ortodónticos 

incorrectos tienen una mayor prevalencia, lo que podría sugerir un cambio en las prácticas 

odontológicas actuales o una mayor atención a estos procedimientos en comparación con los 

empastes. 

Un aspecto destacado en la discusión es la importancia del seguimiento postoperatorio. Los 

estudios revisados indican que una falta de seguimiento adecuado puede agravar significativamente 

los efectos adversos de las maloclusiones. Este hallazgo resalta la necesidad de implementar 

protocolos más estrictos para la atención postoperatoria en odontología, un tema que ha sido 

consistentemente abordado por González y Martínez (2022), quienes concluyeron que los 

seguimientos regulares son fundamentales para la detección temprana de posibles complicaciones. 

En cuanto a los avances recientes en la odontología, los estudios más recientes muestran un enfoque 

más riguroso hacia la precisión técnica en los procedimientos, especialmente en los tratamientos 

ortodónticos y la colocación de coronas. Estos avances se reflejan en la disminución gradual de los 

errores reportados, aunque los resultados de esta revisión sugieren que aún existen deficiencias 

importantes en la práctica clínica, particularmente en lo que respecta a la colocación de coronas y 

los ajustes ortodónticos (Rodríguez y Pérez, 2021). 

Es importante destacar que algunos estudios han rectificado la concepción tradicional de que los 

empastes defectuosos son la principal causa de maloclusión. González y López (2021), por 

ejemplo, afirman que los errores ortodónticos y las coronas mal colocadas han ido ganando terreno 

como las principales causas de alteraciones oclusales. En este sentido, se observa un cambio 

significativo en la perspectiva de los investigadores, quienes ahora ponen un mayor énfasis en la 
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precisión de las coronas y los aparatos ortodónticos, temas que han recibido más atención en la 

investigación reciente. 

Además, se debe considerar que las alteraciones estéticas causadas por maloclusión no solo afectan 

la función masticatoria, sino que también pueden influir profundamente en la salud psicológica de 

los pacientes. Este aspecto ha sido resaltado por estudios previos, como el de Martínez y Rodríguez 

(2020), quienes señalaron que el impacto psicológico de las alteraciones estéticas es a menudo 

subestimado en la odontología, lo que puede llevar a una disminución de la calidad de vida de los 

pacientes. Nuestros resultados refuerzan esta afirmación, ya que se documentó que un alto 

porcentaje de pacientes reportó preocupaciones estéticas relacionadas con sus tratamientos 

defectuosos. 

 

Conclusiones 

Este estudio ha identificado las principales causas de las alteraciones de maloclusión derivadas de 

operatorias dentales mal ejecutadas, con un énfasis en coronas, empastes, prótesis y ortodoncia 

defectuosa. Se ha comprobado que los errores técnicos en la colocación de coronas y el tratamiento 

ortodóntico son responsables de una alta prevalencia de maloclusiones postoperatorias, que afectan 

tanto la funcionalidad masticatoria como la estética. 

El seguimiento postoperatorio adecuado se ha destacado como un factor crucial para mitigar las 

complicaciones derivadas de estos errores. Los pacientes que no recibieron seguimiento adecuado 

mostraron un aumento significativo en las maloclusiones severas. Además, se ha encontrado que 

los errores en los tratamientos ortodónticos, como la colocación incorrecta de los aparatos, fueron 

responsables de una parte importante de las alteraciones observadas, resaltando la importancia de 

una ejecución precisa de estos procedimientos. 

El estudio también ha evidenciado que, aunque ha habido avances en la precisión de los 

procedimientos, persisten deficiencias en la formación profesional y en la implementación de 

técnicas estandarizadas, lo que subraya la necesidad de mejorar tanto la educación continua como 

los protocolos clínicos. En cuanto a las alteraciones estéticas, se destacó su impacto significativo 

en la calidad de vida de los pacientes, subrayando que los efectos psicológicos derivados de las 

maloclusiones no deben ser subestimados en la planificación de los tratamientos. 

Los resultados refuerzan la necesidad de un enfoque más riguroso en la ejecución de los 

tratamientos odontológicos, con especial énfasis en la precisión técnica, el diagnóstico temprano y 
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el seguimiento postoperatorio, para reducir la prevalencia de las maloclusiones y mejorar la calidad 

de vida de los pacientes. 
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