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Contexto familiar y los factores intervinientes en el rendimiento académico del sujeto educativo. Aproximacion diagnostica

Resumen

El presente estudio tuvo como propoésito identificar cudl o cuales de los modelos de familia y
estilos parentales prevalecen en los diferentes contextos educativos analizados, del mismo modo
se propone determinar como los contextos familiares y comunitarios repercuten en los procesos
educativos de los estudiantes; para ello, se recopild informacion de 10 centros educativos tanto
fiscales como particulares, realizando tres visitas por semana, los dias lunes, miércoles y viernes,
empleando 5 horas de trabajo, con un intervalo de quince dias. La investigaciéon asumid un
enfoque mixto (cuantitativo- cualitativo); como instrumentos de recoleccion de datos se utilizd
una encuesta para recabar datos con relacion al contexto familiar, y se aplicaron la ficha de
observacion para describir el tipo de familia y los estilos parentales de los cuales provienen los
estudiantes. Los resultados preliminares arrojan el predominio del modelo monoparental y el
estilo permisivo, igualmente se pudo constatar que existen indices de bajo rendimiento académico

en los discentes objeto de estudio.

Palabras clave: familia; estilos parentales; modelos familiars; rendimiento académico; sujeto

educativo.
Abstract

The purpose of this study was to identify which one or more of the family models and parental
styles prevail in the different educational contexts analyzed, in the same way it is proposed to
determine how the family and community contexts have an impact on the educational processes
of the students; For this purpose, information was collected from 10 educational centers, both
fiscal and private, making three visits per week on Monday, Wednesday and Friday using 5 hours
of work with an interval of fifteen days. The research assumed a mixed (quantitative-qualitative)
approach; As data collection instruments, a survey was used to collect data in relation to the
family context, and observation cards were applied to describe the type of family and the parental
styles from which the students come. The preliminary results show the predominance of the
single-parent model and the permissive style; it was also found that there are low academic

performance indices in the students studied.

Keywords: family; parental styles, family models; academic performance; educational subject
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Resumo

O objetivo deste estudo foi identificar quais dos modelos de estilos familiares e parentais
prevalecem nos diferentes contextos educacionais analisados, da mesma forma que se propde
determinar como os contextos familiar e comunitdrio impactam nos processos educacionais dos
alunos; Para tanto, foram coletadas informacdes de 10 centros educacionais, tanto fiscais quanto
privados, realizando trés visitas por semana, as segundas, quartas e sextas-feiras, utilizando 5
horas de trabalho, com intervalo de quinze dias. A pesquisa assumiu uma abordagem mista
(quantitativa-qualitativa); Como instrumentos de coleta de dados, utilizou-se uma pesquisa para
coleta de dados em relagdo ao contexto familiar e foram aplicados cartdes de observagdo para
descrever o tipo de familia e os estilos parentais de origem dos alunos. Os resultados preliminares
mostram a predominancia do modelo monoparental e do estilo permissivo, constatou-se também

que hé baixos indices de desempenho académico nos alunos estudados.

Palavras-chave: familia; estilos parentais; modelos familiares; rendimento académico; assunto

educativo.
Introduccion

La familia es la célula bésica de la sociedad, de alli es considerada una forma de organizacion
grupal intermedia entre la sociedad y el individuo, fundada en el amor y respeto, asi mismo,
siendo la que transmite valores y pautas de la conducta que contribuyen a la madurez y
autonomia de los hijos, ejerce gran influencia en el individuo, ya que en un seno se forma desde

su nifiez para conducirse como persona adulta productiva para la sociedad.

De acuerdo con lo planteado por Saavedra (2007) y Light, Keller y Calhoumn (1991) estos
autores concuerdan que las familias se componen por todas las personas que habitan un mismo
nucleo y a quienes unen relaciones personales intimas; en donde existen al mismo tiempo

sentimientos de afecto, amor, cooperacion, solidaridad y; relaciones de poder y autoridad.

La familia es el primer grupo referencial del nifio. El primer grupo cuyas normas y patrones
adopta el nifilo como propios, y al cual se refiere para evaluar su comportamiento. La familia
también introduce a los nifos a la vida de grupo. Vista de esta manera, la familia constituye el

medio mas adecuado para que el nifio alcance su cabal desarrollo bioldgico, psicoldgico y social,
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por ende, las experiencias que vive dentro de su contexto familiar ejercen marcadas influencias
sobre ¢l, la actitud que le demuestren, el amor, la comprension y la sensacion de seguridad
manifestadas en el hogar, le producen efectos saludables para la formacion de valores y

conductas que moldearan su personalidad de forma integral.

No obstante, la familia ha sido una de las instituciones sociales mas impactadas por la dindmica
social, politica y econdmica en nuestro tiempo, sufriendo durante las ultimas décadas de un
proceso de desarraigo cultural en todos los sentidos y transformaciones en su estructura y

funcién. (Licona, Blanco y Ortiz, 2016)

En la actualidad hemos podido evidenciar que por diferentes causas se ha perdido el valor de la
familia y por esta razon existen rupturas matrimoniales, separacion de las familias, lo cual ha
traido como consecuencia que se constituyan nuevos y diferentes tipos de familia, repercutiendo
en el comportamiento y desarrollo de los hijos, provocando que en los centros educativos donde

se desenvuelven, se desencadenen distintos conflictos.

El medio familiar influye de manera decisiva en la vida de los hijos, las relaciones entre los
miembros del hogar determinan valores, afectos, actitudes y modos de ser que el nifio va
asimilando desde que nace hasta que muere. Es por esta razoén que la tematica sobre los contextos
familiares y comunitarios tiene un gran impacto en nuestra sociedad, el Estado deberia garantizar
condiciones adecuadas para la vida familiar sobre todo de las que se encuentran en mayor estado
de vulnerabilidad, susceptibles a los conflictos emocionales y psicologicos, entre los que se
encuentran los abusos sexuales, consumo de sustancias psicotrépicas, el bullying, adiccién a las
redes sociales, indice de pobreza extrema, debemos estar conscientes que si tenemos familias

solidas también vamos a tener sociedades solidas.

La presente investigacion se baso en identificar cudl o cudles de los modelos de familia y estilos
parentales prevalecen en los diferentes contextos educativos y en determinar como los contextos

familiares y comunitarios repercuten en los procesos educativos de los estudiantes
Metodologia

Para efecto del presente articulo se utiliz6 un enfoque de investigacion mixto, el enfoque mixto es

un proceso que recolecta, analiza y vincula datos cuantitativos y cualitativos en un mismo estudio
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0 en una serie de investigaciones para responder a un planteamiento del problema (Teddie y

Tashakkori, 2003, Creswell, 2005 y Mertens, 2005).

En el desarrollo de esta investigacion fueron aplicados como instrumentos de recoleccion de
datos cuantitativos la encuesta para recabar informacion con relacion al contexto familiar, y como
instrumentos de investigacion cualitativa las fichas de observacion para describir el tipo de
familia y los estilos parentales de los cuales provienen los estudiantes, para posteriormente

establecer como estos repercuten en los procesos educativos de los estudiantes.
Desarrollo
Modelos de familia

Sin lugar a dudas, la familia sido historicamente el eje fundamental de la sociedad, asimismo, se
ha destacado como pilar para el desarrollo y crecimiento del individuo, no obstante en los ultimos
tiempos , ha encontrado multiples desafios para su permanencia, trastocando su estructura
interna, los roles del padre o la madre, la forma de crianza de los hijos en ella se aglutinan
diversos aspectos de la sociedad: econdmicos, juridicos y socioculturales; a manera de sintesis se
reflejan los diversos modelos de familia que se presentan en la sociedad, de acuerdo a algunos
autores, encontrandose, principalmente cuatro tipos de familias, la familia nuclear, la familia

extensa, la familia monoparental y la familia homoparental.
Familia nuclear

En la sociedad se espera que la educacion, el cuidado de los hijos sean parte esencial de la familia
nuclear, la preponderante. Este concepto hace referencia a la familia como una pequefia unidad
que se configura a partir de las relaciones entre un hombre y una mujer legalmente unidos por la
institucion del matrimonio como marido y mujer, conformandose la familia nuclear con el

nacimiento de un hijo, propio de la pareja (Musitu y Cava, 2001).
Familia extensa

Esta familia se conforma por mas de una unidad nuclear, puede abarcar mas alld de dos
generaciones y se establece en los vinculos de sangre de un gran nimero de personas,

conteniendo a los padres, nifios, abuelos, tios, tias, sobrinos, primos y demads; a manera de
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ejemplo, puede incluir a los padres, a sus hijos casados o solteros, a los hijos politicos y a los
nietos. Es considerada también como el grupo de familias emparentadas entre si, la cual se
renueva de manera constante, incluso en los casos de la muerte de los mas ancianos o la
separacion de quienes la abandonan para casarse y formar una nueva relacion familiar. (Martinez,

2008).
Familia monoparental

La familia monoparental ha sido objeto de gran variedad de definiciones, en atencion a los rasgos
que son considerados mas relevantes para cada autor, se considera en este modelo familiar (edad
y sexo del progenitor, edad y estado civil de los hijos, dependencia de estos con respecto al
progenitor, convivencia con otras personas, causas de la monoparentalidad, entre otras.) En este
sentido Alberdi (1988) la define como una familia encabezada por una sola persona adulta,
hombre o mujer, y en la que hay mas miembros que dependen econdémicamente y socialmente de

ella.
Familia homoparental

De acuerdo con el DRAE (2001) la familia homoparental, es el término aplicado para las familias

conformadas por personas del mismo sexo y con hijos.
Estilos parentales

Desde hace varias décadas el concepto de estilo parental fue acufiado por Baumrind (1966),
siendo utilizado ampliamente en estudios acerca de la familia y sobre las consecuencias de la
socializacion familiar en nifios y adolescentes. Al respecto este autor propone tres tipos de estilos
educativos parentales en funcion del grado de control que los padres ejercen sobre sus hijos: el

estilo autoritario, el permisivo y el democratico.
El estilo autoritario

El estilo educativo autoritario se fundamenta en estrategias educativas reprobativas, se ha
relacionado con el castigo fisico recibido, los padres se caracterizan por ser muy exigentes y
valoran la obediencia estricta, pero prestan muy poca atencion a las necesidades de sus hijos
trayendo problemas como impulsividad y agresion en los nifios y adolescentes, estos a su vez

manifiestan agresion hacia sus pares presentando problemas a nivel emocional, consolidan en los
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chicos una baja autoestima y una confianza en si mismos deteriorada, es un estilo que provoca
una mayor inadaptacion personal y social, no favorece el ajuste personal ni social (Garcia,

Linares, Pelegrina y Lendinez, 2002).
El estilo permisivo

Bajo el esquema permisivo, los padres tienen poco control a la hora de guiar a sus hijos evitando
al mayor grado posible cualquier manifestacion de autoridad, no asume el compromiso de
establecer normas, tareas u horarios Por otra parte Torio, Pefia y Rodriguez (2008) expresan que
practicamente desestiman la imposicion de castigos tolerando en demasia las acciones y deseos
de sus hijos; a pesar de esto suelen tener una comunicacion abierta con los hijos, son carifiosos,
promoviendo la individualidad e independencia, pero se exhiben indices bajos en logros escolares
debido a que asumen muy baja autorresponsabilidad y autoconfianza, también tienen mayor

probabilidad de desarrollar conductas agresivas, poca independencia personal y poca madurez
El estilo democratico.

En este modelo se habla de contribucién progresiva de los hijos al proceso de socializacion,
valiéndose del razonamiento y la reflexion para la construccién conjunta. Se menciona ademas la
necesidad de ejercer responsablemente la autoridad por parte de los padres, preservando los
derechos de los nifios/as (Rodrigo, Mdaiquez y Martin, 2010). Los padres que ejercen el estilo
democratico (afecto, control y exigencia de madurez) tienen hijos con un mejor ajuste emocional

y comportamental.
El estilo negligente

El estilo negligente lo conforman los padres con pobre o nula implicacion afectiva hacia sus hijos
y un alto nivel de rechazo y hostilidad, no son exigentes y no ponen normas, por el contrario, son
muy permisivos, pero por falta de tiempo, poco interés y por negligencia o comodidad. Educan
de la manera mas rapida y comoda, no establecen dialogo y vigilancia y tienden a ofrecer cosas
materiales para alagar a sus hijos. Este estilo provoca en los hijos los efectos mas negativos en la
socializacion, desarrollan muy baja autoestima y autoconcepto, son bastante agresivos y muestran

poco autocontrol, asi como el peor desarrollo cognitivo, y por tanto bajos logros escolares; son
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nifios que carecen de autonomia positiva ya que hacen uso de su libertad irresponsablemente

(Torio, Pefia y Rodriguez, 2008).
Resultados

De los 10 centros educativos donde se realiz6 las practicas pre profesionales de la asignatura
Catedra Integradora, pudimos verificar los siguientes resultados, la infraestructura de la mayor
parte de los contextos educativos no es la adecuada, ni estd en buenas condiciones puesto que no
cumple con los estandares de calidad propuestos por el Ministerio de Educacion. El 37% de
padres de familia de los estudiantes no cuentan con estudios de educacion primaria completa, el
32% con primaria incompleta y el resto cuenta con otro grado de educacién como es la

secundaria.

El 40 %, viven en familias de estilo parental permisivo lo cual se puede reflejar en sus notas
académicas, proviene de familias nucleares ya que indican que viven junto a papa, mama y
hermanos; a la vez un 34% en familias monoparentales puesto que habitan ya sea s6lo con papa o
con mama y un 14% sefialan casos especiales puesto que conviven junto a otros familiares

cercanos.

La mayoria de familias son disfuncionales, con caracteristicas de un modelo familiar
sobreprotector, y de estilos parentales negligentes, en donde los padres se encargan de cumplir
con la parte econdmica, pero no existe el apoyo emocional y afectivo. Las madres son las
encargadas de educar a sus hijos, aunque la mayor parte del tiempo lo ocupa en su trabajo. Los
padres se encargan de proveer econdmicamente, pero las reglas no son claras a la hora de tomar
decisiones, lo cual conlleva a una inestabilidad emocional dentro del ambiente familiar este tipo
antecedentes impide tener autoridad y por ende las capacidades de poder orientar adecuadamente
a sus hijos, se frustran porque no adquieren responsabilidad ni poseen control. Los sistemas
familiares presentan: escasa comunicacion familiar, poca interaccion y participacion familiar, no

existe espacios recreativos, y las normas y reglas son demasiadas flexibles.
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Cuadro 1. Cuadro comparativo y objetivos de la educacion de los hijos

DIMENSIONES CONTENIDOS OBJETIVOS
Intelectual Conocimientos teoricos sobre la | 1.- Valorar la verdad y el
realidad. Cultura basica para vivir | conocimiento.
Orientacion laboral 2.- Disponer de  habitos
diagnosticos.
3.- Poseer un sentido de Ila
realidad del mundo
Corporal Cuidado del cuerpo 1.- Valorar el cuerpo
2.- Poseer habitos para conservar
la salud y la higiene
3.- Disponer de destrezas y
control corporales.
Poseer el sentido del pudor
Afectiva Sensibilidad 1.- Tener un equilibrio afectivo.
2.- Gozar de autoestima
Estética Experiencias estéticas artes 1.- conocimiento y aprecio de lo
bello
2.- Expresion de lo bello cultivar
el buen gusto
Moral Conocimientos concretos sobre el | 1.- Poseer habitos morales.
bien y la felicidad. Valores 2.- Tener un control voluntario y
Actos humanos uso responsable de la libertad
3.- Ser y actuar con autonomia
Sexuada Conocimiento sobre la | 1.- Apreciar y comprender a las
sexualidad, genero. Practicas de | personas del mismo y diferente
respeto, valoracion, integracion | sexo.
de la persona. 2.- Disponer el sentido del pudor
Vida familiar , relaciones | sexuado.
familiares 3.- Integrar afecto en el amor
personal
4.- Amar a la familia
Social y civica Valores 1.- poseer habitos comunicativos
Conocimientos sobre la sociedad | 2.- Ser empatico, comprensivo, y
y la ciudadania. compasivo —
Participacion en asociaciones 3.- Valorar y practicar la
honradez y la justicia
4.- Valorar y practicar la
solidaridad y la responsabilidad
5.- Orientarse laboralmente

Fuente: Elaboracion Propia
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Figura 1: Porcentajes de ocurrencia de los Estilos Parentales
Autores: Franklin Sanchez. Oswaldo Soria
Fuente: Ficha de observacion aplicada en los contextos educativos

El estilo parental permisito es que tiene mayor impacto en los procesos académicos de los
estudiantes, los padres carecen de autoridad, dando paso a que sus hijos puedan tomar decisiones
acordes a su interés, sin obtener ningun tipo de control. El 40 %, viven en familias de estilo
parental permisivo. Los nifos criados por padres permisivos tienden a carecer de autodisciplina,
poseen pobres habilidades sociales, mostrar bajo logro en muchas tareas, toman malas decisiones,
muestran mas agresion y menos comprension emocional por los demés y son mas propensos a la
delincuencia, porque no pueden tomar decisiones por ellos solos ya que dependen totalmente de

sus padres e incluso hay hijos que nunca llegan a abandonar el hogar para independizarse.

Lo cual se puede reflejar en sus notas académicas de los estudiantes, como también podemos
citar que el 30% proviene de estilos parentales negligentes, presentando contextos familiares
donde existe el apoyo econdmico, pero no hay afectividad emocional para sus hijos, un 20 %
provienen de padres de estilos autoritarios donde las reglas son muy rigidas no existe espacios de
comunicacion, son nifios que se desarrollan con miedos y temores, causando mucha inseguridad,
y problemas de baja autoestima, los especialistas del area psicologica has demostrados atreves de
estudios cientificos que el estilo que mejor se direcciona a fortalecer la personalidad del nifio es

el democratico, pero en nuestro medio social atin no estd bien definido.
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En relacion a los modelos familiares se muestra:

MODELOS FAMILIARES
140
120

100

80
60
40
: B
0

NUCLEAR MONOPARENTAL EXTENSA HOMOPARENTAL

W Series1 m Series?2 m Series3

Figura 2: Porcentajes de ocurrencia Modelos Familiares
Autores: Franklin Sanchez. Oswaldo Soria
Fuente: Ficha de observacion aplicada en los contextos educativos

Familia Nuclear. - formada por la madre, el padre y los hijos, es la tipica familia clasica. Formada
por parientes cuyas relaciones no son Unicamente entre padres e hijos. Una familia extendida
puede incluir abuelos, tios, primos y otros consanguineos o afines en la mayor parte de los
contextos educativos donde se realizaron las practicas pre-profesionales se presentan este tipo de
modelos que se puede definir como el mas acertado a seguir, pero no se puede garantizar porque
el sistema social y cultural tiene una gran influencia al momento de definir la personalidad del ser
humano. Segun la experiencia de los estudiantes con relacion a la informacion recopilada y la
observacion realizada, los conflictos que destacan son el consumo de sustancias psicotropicas,

problemas de agresividad, problemas emocionales y desinterés académico.

En todos los diferentes contextos educativos esto permitird que ellos en territorio, pueden
constatar la realidad que se viven en los centros educativos, donde muy pronto desempenaran su
carrera profesional como futuros docentes, considero que estas practicas son muy importantes

para los estudiantes porque van desarrollando habilidades en la practica docente.
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Familia monoparental formada por uno solo de los padres (la mayoria de las veces la madre) y
sus hijos. Puede tener diversos origenes: padres separados, se pudieron evidenciar en los
diferentes contextos educativos donde los estudiantes realizaron sus practicas experimentaron que
este tipo de modelo familiar tiene una gran repercusion en los procesos de aprendizaje de los
estudiantes como se puede reflejar en las notas y calificaciones como el desinterés académico que

demuestran los discentes.

Familia Homoparental: formada por una pareja homosexual (hombres o mujeres) y sus hijos
biologicos o adoptados que en nuestro medio aun no se consideran muchos casos de este tipo de
modelos familiares. Con estos antecedentes podemos verificar que en los contextos familiares
donde se realizd la investigacion de los 10 centros educativos y en atencidon a los datos que
observamos el ambiente familiar que mayor repercusion tiene en los procesos de aprendizaje es el
monoparental, como también existe el ambiente familiar nuclear, ya que indican que viven junto
a papa, mama y hermanos, a la vez un 34% en familias monoparentales puesto que habitan ya sea
solo con papa o con mama y un 14% sefialan casos especiales puesto que conviven junto a otros

familiares cercanos.

En otros resultados, los estudiantes de las practicas manifiestan que, segin las experiencias
vividas en cada uno de los contextos educativos, los adolescentes buscan independizarse y suelen
presentar cambios en su manera de pensar de ver las cosas y reaccionar ante ellas. Es aqui donde
se comienzan a darse cambios mentales que crean su propia identidad. Durante esa etapa las
personas buscan la manera de compartir inquietudes y experiencias por lo cual hacen uso de
todos los medios de comunicacion existentes television, publicidad, internet, moviles,
videojuegos etc. Este reto propone nuevos roles de participacion de los padres de familia en el
ambito escolar y en los manejos de los medios de comunicacion, la familia no puede vivir
aislada, necesitan de los medios de comunicacién y la sociedad como existencia y compromiso de
vivir en comunidad. Pero necesitamos una colaboracion colectiva donde todos como sociedad

apoyemos a la construccion de una nueva sociedad.

Es de resaltar que las evidencias indican un nivel de rendimiento académico bajo, esto concuerda
con los referentes tedricos que afirman que el estilo permisivo se vincula con un bajo

rendimiento.
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Conclusiones

Segun los datos observados en los diferentes contextos educativos donde se realizaron las
practicas pre- profesionales de los estudiantes de los segundos ciclos, paralelo A y B sobre
Catedra Integradora. Podemos destacar en los contextos comunitarios que el uso de las redes
sociales tiene un gran impacto en los conflictos emocionales y académicos de los sujetos en
proceso de aprendizaje, del mismo modo la familia tiene una gran incidencia en la ensefianza y
conducta de los hijos y que el estilo que mejor encamina y direcciona la autoestima de sus hijos
es el democratico, garantizado en el desarrollo se su personalidad. Esto se apoya en los diferentes
estudios psicologicos brindando una mejor calidad de vida, pero lamentablemente aun nos es bien
aplicado en nuestra sociedad por los prejuicios sociales que todavia existen en nuestro medio, con
estos antecedentes se concluye que la familia es el nucleo de la sociedad y merece una proteccion
especial, en la que se instituyen los parametros de la educacion, la cultura, los principios morales

y €éticos.

El hombre por naturaleza es un ser que se proyecta a vivir en sociedad, por lo tanto, esta
destinado a vivir en comunidad, para que establezca y proyecte sus relaciones familiares, es por
tanto el escenario propicio para la convivencia en paz, el reflejo de ello daréd lugar a una sociedad
mas humana. Podemos concluir que la escuela, la familia y la comunidad juegan un papel
importante dentro del desarrollo cognitivo, psicologico y emocional del nifo. Finalmente
queremos agradecer a las diferentes asignaturas que brindaron su gran aportacion a la

construccion del proyecto de Integracion de saberes. (PIS)
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