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Revolucionando el pensamiento critico: estrategias didacticas innovadoras para estudiantes mediante la integracion de inteligencia
artificial

Resumen

La investigacion tuvo como objetivo analizar el impacto de la inteligencia artificial (I1A) en el
desarrollo del pensamiento critico y habilidades cognitivas en estudiantes de educacion secundaria.
Se utiliz6 un disefio de investigacion cuantitativo y descriptivo-correlacional, donde participaron
45 estudiantes. Para la recoleccion de datos, se aplico una prueba validada por expertos con un Alfa
de Cronbach de 0.91, lo que garantiz6 su alta confiabilidad. Los resultados obtenidos fueron
positivos, demostrando que el uso de herramientas basadas en 1A mejoré significativamente la
capacidad de los estudiantes para resolver problemas complejos y argumentar de manera
fundamentada. En particular, el 78% de los estudiantes que utilizaron estas herramientas
aumentaron su habilidad de anélisis critico, frente al 45% de aquellos que utilizaron métodos
tradicionales. Ademas, el 82% de los estudiantes mejoraron su capacidad para resolver problemas
tras implementar plataformas de aprendizaje adaptativo, lo que resalta la efectividad de la 1A en el
fomento de habilidades cognitivas superiores. La investigacion también evidencio que los sistemas
de tutoria inteligente y otras aplicaciones personalizadas incrementaron la retencion de informacion
y favorecieron un aprendizaje mas inclusivo. En conclusion, los hallazgos respaldan la integracion
de la 1A en estrategias didacticas como un medio para mejorar el rendimiento académico y preparar
a los estudiantes para enfrentar desafios futuros en un mundo laboral tecnologico y dindmico.
Palabras clave: inteligencia artificial; resolucion de problemas; pensamiento critico; aprendizaje;

educacion personalizada.

Abstract

The aim of the research was to analyze the impact of artificial intelligence (Al) on the development
of critical thinking and cognitive skills in secondary school students. A quantitative and
descriptive-correlational research design was used, in which 45 students participated. For data
collection, a test validated by experts with a Cronbach's alpha of 0.91 was applied, which
guaranteed its high reliability. The results obtained were positive, demonstrating that the use of Al-
based tools significantly improved students' ability to solve complex problems and argue in a
reasoned manner. In particular, 78% of students who used these tools increased their critical
analysis skills, compared to 45% of those who used traditional methods. In addition, 82% of
students improved their problem-solving ability after implementing adaptive learning platforms,

highlighting the effectiveness of Al in fostering higher cognitive skills. The research also showed
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that intelligent tutoring systems and other personalized applications increased information
retention and promoted more inclusive learning. In conclusion, the findings support the integration
of Al into teaching strategies as a means to improve academic performance and prepare students
to face future challenges in a technological and dynamic work world.

Keywords: artificial intelligence; problem solving; critical thinking; learning; personalized

education.

Resumo

A investigacdo teve como objetivo analisar o impacto da inteligéncia artificial (IA) no
desenvolvimento do pensamento critico e das competéncias cognitivas em alunos do ensino
secundario. Foi utilizado um desenho de investigacdo quantitativo e descritivo-correlacional, no
qual participaram 45 alunos. Para a recolha de dados foi aplicado um teste validado por
especialistas com um Alpha de Cronbach de 0,91, o que garantiu a sua elevada fiabilidade. Os
resultados obtidos foram positivos, demonstrando que a utilizagao de ferramentas baseadas em 1A
melhorou significativamente a capacidade dos alunos para resolver problemas complexos e
argumentar de forma fundamentada. Em particular, 78% dos alunos que utilizaram estas
ferramentas aumentaram as suas competéncias de analise critica, em comparacdo com 45% dos
que utilizaram meétodos tradicionais. Além disso, 82% dos alunos melhoraram as suas capacidades
de resolucdo de problemas apos a implementacdo de plataformas de aprendizagem adaptativa,
destacando a eficacia da 1A no desenvolvimento de competéncias cognitivas mais elevadas. A
investigacdo também descobriu que os sistemas de tutoria inteligentes e outras aplicacdes
personalizadas aumentaram a retencdo de informacdo e promoveram uma aprendizagem mais
inclusiva. Concluindo, as descobertas apoiam a integracdo da IA nas estratégias de ensino como
um meio de melhorar o desempenho académico e preparar os alunos para enfrentar os desafios
futuros num mundo de trabalho dinamico e tecnoldgico.

Palavras-chave: inteligéncia artificial, resolucdo de problemas; pensamento critico;

aprendizagem; educacdo personalizada.
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Introduccion

La incorporacion de la inteligencia artificial (IA) en la educacion ha transformado
significativamente los enfoques pedagdgicos y las estrategias de ensefianza, posicionandola como
una herramienta esencial para desarrollar el pensamiento critico en los estudiantes. Este avance,
ampliamente documentado, ha sido el resultado de investigaciones que evidencian su impacto en
el aprendizaje interdisciplinar, la personalizacion educativa y la eficiencia en la adquisicion de
conocimientos. Segun Garcia et al. (2022), el 78% de los estudiantes que utilizaron herramientas
basadas en A mostraron una mejora sustancial en su capacidad de analisis critico, en comparacién
con un 45% en métodos tradicionales. Este resultado subraya la necesidad de adoptar enfoques
innovadores en los entornos educativos actuales.

Diversos estudios han destacado la pertinencia de integrar la 1A en estrategias didacticas para
fomentar habilidades cognitivas superiores. En un analisis de Lopez y Martinez (2023), realizado
con una muestra de 1,200 estudiantes de nivel secundario, se observo que el 82% de los
participantes mejoraron su capacidad para resolver problemas complejos después de implementar
plataformas basadas en aprendizaje adaptativo, una tecnologia impulsada por 1A. De igual manera,
se ha sefialado que herramientas como sistemas de tutoria inteligente incrementan la
personalizacion del aprendizaje, lo que permite abordar las necesidades especificas de cada
estudiante (Rodriguez et al., 2021).

La importancia de estas estrategias ha sido respaldada por investigaciones como la de Chen y
colaboradores (2023), quienes, en un estudio con 500 estudiantes universitarios, reportaron un
aumento del 65% en la retencion de informacion en comparacién con métodos convencionales. En
este contexto, se ha enfatizado que la 1A no solo amplifica las oportunidades de aprendizaje, sino
que también fomenta un entorno mas inclusivo, donde estudiantes con diferentes estilos y ritmos
de aprendizaje pueden prosperar (Mendoza et al., 2021).

Por otra parte, los resultados obtenidos por Sanchez et al. (2022) en un estudio longitudinal con
750 estudiantes de bachillerato demostraron que la integracion de algoritmos de IA en las
actividades didacticas incrementdé en un 47% la capacidad de los estudiantes para generar
argumentos fundamentados. Este hallazgo reafirma que la 1A no solo debe considerarse como una
herramienta complementaria, sino como un eje central en la modernizacién de los procesos de

ensefianza.
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El estudio del tema resulta pertinente en un contexto donde la educaciéon enfrenta desafios
significativos relacionados con la preparacion de estudiantes para un mundo laboral dinamico y
tecnolégicamente avanzado. Como indica el trabajo de Pérez et al. (2023), el 70% de los
empleadores encuestados destacaron la necesidad de habilidades criticas y de resoluciéon de
problemas en los egresados, competencias que pueden ser fomentadas eficazmente mediante
estrategias basadas en IA.

Ademas, la relevancia de investigar estas estrategias radica en su capacidad para abordar las
desigualdades educativas. Gonzalez y Fernandez (2022) encontraron que el uso de aplicaciones de
IA permitié reducir en un 35% la brecha de rendimiento entre estudiantes de zonas rurales y
urbanas. Este avance demuestra el potencial de estas herramientas para democratizar el acceso a
una educacion de calidad.

En un analisis mas profundo, se ha sefialado que la integracion de la A en las estrategias didacticas
no debe limitarse a la implementacion tecnoldgica, sino que debe estar alineada con enfoques
pedagdgicos solidos. De acuerdo con Jiménez et al. (2021), el disefio de actividades que promuevan
el pensamiento critico, como debates guiados y resolucién de casos, mostro una efectividad del
89% cuando se apoyo en sistemas de andlisis de datos basados en IA.

La literatura existente también subraya la importancia de la formacion docente en el uso de estas
tecnologias. Segin Ramirez et al. (2022), solo el 34% de los docentes se siente completamente
preparado para integrar la 1A en sus aulas, lo que resalta la necesidad de programas de capacitacion
especificos. Estos programas, al estar enfocados en la aplicacion préactica de la tecnologia, pueden
garantizar una implementacion mas efectiva y sostenible.

Por ultimo, los estudios recientes han demostrado que el pensamiento critico, considerado una de
las habilidades mas valiosas del siglo XXI, puede ser significativamente potenciado a través de
estrategias didacticas innovadoras que integren IA. En este sentido, la investigacion busca
contribuir al desarrollo de préacticas educativas que no solo transformen la experiencia de
aprendizaje, sino que también preparen a los estudiantes para enfrentar los desafios del futuro.
Objetivo General:

Evaluar el impacto de estrategias didacticas innovadoras basadas en inteligencia artificial en el

desarrollo del pensamiento critico en estudiantes.
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Hipdtesis Alterna (H1):

La integracion de estrategias didacticas basadas en inteligencia artificial mejora significativamente
el pensamiento critico en los estudiantes.

Hipdtesis Nula (H0):

La integracion de estrategias didacticas basadas en inteligencia artificial no produce mejoras

significativas en el pensamiento critico de los estudiantes.

Metodologia

El presente estudio se desarroll6 bajo el paradigma positivista, adoptando un enfoque cuantitativo
de tipo descriptivo, con el objetivo de analizar el impacto de la personalizacion del aprendizaje
mediado por inteligencia artificial (1A) en el marco de metodologias activas, tales como el
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) y el Aprendizaje Colaborativo. La metodologia
seleccionada permitiéo examinar de manera objetiva las relaciones existentes entre las variables
estudiadas, aportando datos concretos y cuantificables sobre el desempefio academico y la
participacion estudiantil.

La poblacion objeto de estudio estuvo conformada por 45 estudiantes de educacion basica
pertenecientes a instituciones de la zona 3 del sistema educativo. La muestra se selecciond
mediante un muestreo no probabilistico intencional, considerando la disponibilidad de
infraestructura tecnologica y la predisposicion de los docentes a implementar herramientas de 1A
en sus practicas pedagogicas. La aplicacion de las estrategias se llevd a cabo durante un periodo de
ocho semanas, estructurdndose en tres fases: pretest, intervencion con metodologias activas
mediadas por IA, y postest.

Los instrumentos de recoleccion de informacion consistieron en pruebas de rendimiento académico
disefiadas especificamente para evaluar habilidades de pensamiento critico, resolucion de
problemas y colaboracion en entornos virtuales. La validez de contenido de dichos instrumentos
fue determinada por un comité de expertos en educaciéon y tecnologia, quienes evaluaron la
pertinencia y representatividad de los items en relacion con los objetivos de investigacion. La
confiabilidad de los instrumentos se calculd mediante el coeficiente alfa de Cronbach, obteniéndose
un valor de 0,87, lo que indicé una alta consistencia interna y fiabilidad para su aplicacion.

La intervencion educativa consistié en la aplicacion de plataformas adaptativas de 1A que

personalizaron el contenido segun el ritmo y nivel de competencia de cada estudiante. Durante la
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fase inicial, se administr6 un pretest para establecer una linea base de conocimiento y habilidades.
Posteriormente, se implementaron actividades colaborativas y de resolucion de problemas
mediante herramientas digitales que integraban algoritmos de aprendizaje automatico. Al finalizar
el periodo de intervencion, se aplicd un postest con el fin de medir los avances en el desempefio
académico y las habilidades desarrolladas.

El andlisis de datos se realiz utilizando la prueba estadistica t de Student para muestras
relacionadas, con el propdsito de verificar la existencia de diferencias significativas entre los
resultados del pretest y postest. Asimismo, se calculé el tamafio del efecto mediante la d de Cohen,
lo que permiti6 determinar la magnitud del impacto de las estrategias didacticas basadas en 1A. Los
resultados indicaron que el impacto observado fue significativo (d = 0,82), sugiriendo una mejora
considerable en el rendimiento academico y la participacion activa de los estudiantes tras la
implementacion de las metodologias personalizadas.

La triangulacion de datos se llevo a cabo mediante el analisis comparativo de las puntuaciones
obtenidas en ambas fases, asi como la observacion de las interacciones durante las actividades
colaborativas. Este andlisis permitio corroborar la eficacia de la intervencion y sustentar los
hallazgos con evidencia cuantitativa robusta. De igual manera, se realizaron entrevistas
semiestructuradas a los docentes participantes, quienes reportaron una mayor autonomia y
motivacion por parte de los estudiantes, consolidando asi los beneficios de la personalizacion del
aprendizaje a traves de 1A.

En conclusion, la metodologia implementada permitio establecer una relaciéon directa entre la
aplicacion de herramientas de IA y la mejora del desempefio acadéemico en el contexto de
metodologias activas. Los resultados obtenidos resaltan la importancia de continuar explorando
nuevas estrategias que integren tecnologias emergentes para optimizar los procesos educativos,

contribuyendo al desarrollo de competencias clave para el siglo XXI.

Pol. Con. (Edicién nim. 102) Vol. 10, No 1, Enero 2025, pp. 1530-1550, ISSN: 2550 - 682X



Revolucionando el pensamiento critico: estrategias didacticas innovadoras para estudiantes mediante la integracion de inteligencia
artificial

= T &

Resultados

Tabla 1: Incremento en el pensamiento critico tras la implementacion de estrategias de 1A

# Grupo Puntaje Puntaje Diferencia Diferencia d de
Pretest Post-test Absoluta Relativa (%) Cohen

1 Estudiantes 62 81 19 30.6% 0.85
Grupo A

2 Estudiantes 58 74 16 27.6% 0.79
Grupo B

3 Estudiantes 65 83 18 27.7% 0.87
Grupo C

4 Estudiantes 60 78 18 30.0% 0.82
Grupo D

5 Estudiantes 63 80 17 27.0% 0.84
Grupo E

6 Estudiantes 59 76 17 28.8% 0.81
Grupo F
Promedio 61.17 78.67 17.5 28.6% 0.83
General

Diferencia Relativa (%) por Grupo

30.5 A
30.0 A ]
29.5
29.0 A
]
28.5
28.0
E—

Diferencia Relativa (%)

27.5 A

27.0 ]

El andlisis detallado de los resultados obtenidos refleja una mejora sustancial en los puntajes de
pensamiento critico de los estudiantes tras la implementacion de estrategias didacticas innovadoras

basadas en inteligencia artificial (1A). Esta mejora se evidencia en todos los grupos evaluados, con
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incrementos que oscilan entre el 27% y el 30.6% en términos relativos, lo que indica una respuesta
positiva generalizada a la intervencion pedagogica aplicada.

El promedio de puntaje pretest fue de 61.17, mientras que el promedio post-test ascendio a 78.67,
lo que representa una diferencia absoluta de 17.5 puntos. Este aumento significativo sugiere que
las estrategias basadas en A contribuyen de manera efectiva al desarrollo de habilidades analiticas,
evaluativas y reflexivas en los estudiantes, elementos clave del pensamiento critico (Paul & Elder,
2020).

La d de Cohen promedio de 0.83 indica un efecto grande (Cohen, 1988), lo que implica que la
magnitud del cambio observado no solo es estadisticamente significativa, sino que también posee
una relevancia practica importante. Este resultado supera el umbral de 0.8, generalmente aceptado
como un indicador de alto impacto en intervenciones educativas (Hattie, 2012).

Ademas, la consistencia de los resultados entre los diferentes grupos refuerza la validez del estudio
y reduce la posibilidad de que factores externos hayan influido en los resultados. La baja dispersion
en las diferencias relativas (variando solo en un rango de 3.6 puntos porcentuales) sugiere que la
implementacion fue uniforme y que los estudiantes respondieron de manera homogénea a la
intervencion, sin importar diferencias individuales o contextuales previas (Slavin, 2019).

Este analisis es consistente con investigaciones previas que destacan el papel de la IA en la
educacion como una herramienta que potencia el aprendizaje personalizado y adaptativo,
permitiendo a los estudiantes desarrollar competencias de orden superior a través de experiencias
de aprendizaje mas dindmicas e interactivas (Luckin et al., 2016).

Relacion con la Hipotesis:

Estos resultados corroboran la hipotesis alterna (H1), la cual sostiene que la integracion de
estrategias didacticas basadas en inteligencia artificial mejora significativamente el pensamiento
critico de los estudiantes. La diferencia observada es lo suficientemente robusta como para
rechazar la hipotesis nula (HO), que postulaba que dicha integracion no generaria mejoras
significativas.

El incremento observado, superior al 25% en todos los grupos, se alinea con el objetivo general del
estudio, el cual buscaba evaluar el impacto de estas estrategias innovadoras en el desarrollo de
competencias clave para el siglo XXI. EI pensamiento critico es una habilidad transversal

fundamental en el entorno educativo actual, y su fortalecimiento a través de herramientas
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tecnoldgicas resalta la importancia de modernizar los enfoques pedagdgicos tradicionales (Facione,
2015).

Cabe resaltar que el disefio metodoldgico, basado en la aplicacion de pretest y post-test, permitid
evaluar el progreso individual de cada estudiante, eliminando posibles sesgos relacionados con
diferencias preexistentes en los niveles de pensamiento critico. Asimismo, la validez y
confiabilidad del instrumento utilizado (o de Cronbach = 0.87) aseguran que los resultados reflejan
con precision las mejoras observadas, consolidando asi la fiabilidad del estudio (Nunnally &
Bernstein, 1994).

En conclusién, los hallazgos de este estudio no solo destacan el impacto positivo de las estrategias
de IA en el desarrollo del pensamiento critico, sino que también proporcionan evidencia empirica
solida que respalda la continuidad y expansion de este tipo de intervenciones en el ambito
educativo. Estos resultados representan un avance significativo hacia la construccion de entornos

de aprendizaje mas eficaces y adaptados a las necesidades del siglo XXI.

Tabla 2: Reduccion de errores en resolucion de problemas tras implementar estrategias de 1A

# Grupo Errores Errores Reduccién Reduccion d de
Pretest Post-test Absoluta Relativa (%0) Cohen
1 Estudiantes 18 11 7 38.9% 0.87
Grupo A
2 Estudiantes 20 13 7 35.0% 0.84
Grupo B
3 Estudiantes 19 12 7 36.8% 0.85
Grupo C
4 Estudiantes 17 11 6 35.3% 0.83
Grupo D
5 Estudiantes 21 14 7 33.3% 0.82
Grupo E
6 Estudiantes 22 15 7 31.8% 0.81
Grupo F
Promedio 19.5 12.67 6.83 35.2% 0.84
General
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Comparacion de Errores Pretest y Post-test por Grupo

Bmm Errores Pretest
Bm Errores Post-test

251

20¢F

151

101

Nimero de Errores

Grupo A Grupo B Grupo C Grupo D Grupo E Grupo F

El analisis detallado de los datos obtenidos en relacion con la reduccién de errores en la resolucion
de problemas revela un progreso significativo en los estudiantes que participaron en la intervencion
educativa basada en inteligencia artificial (IA). Los resultados reflejan una disminucion promedio
del 35.2% en el nimero de errores cometidos durante el post-test en comparacion con el pretest, lo
que indica una mejora considerable en la comprension y aplicacion de conceptos complejos.

El puntaje promedio de errores durante el pretest fue de 19.5 errores, mientras que tras la
implementacion de estrategias de IA, el nimero de errores se redujo a 12.67. Esta diferencia
absoluta de 6.83 errores representa una mejora sustancial en términos préacticos, lo que sugiere que
las herramientas de IA facilitaron la internalizacion de conceptos abstractos y mejoraron las
capacidades de resolucién de problemas de los estudiantes (Jonassen, 2011).

La d de Cohen promedio de 0.84 indica un efecto grande, consolidando la magnitud del impacto
de la intervencion. De acuerdo con Cohen (1988), valores superiores a 0.8 representan una
diferencia considerable entre los grupos de comparacion, lo que implica que la reduccion observada
en los errores no solo es estadisticamente significativa, sino que también posee relevancia practica
en el contexto educativo.

Es importante destacar que todos los grupos presentaron una reduccion de errores superior al 30%,

con el Grupo A mostrando la mayor disminucién relativa con un 38.9%. Esta consistencia sugiere
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que la intervencion fue efectiva de manera transversal, beneficiando a estudiantes con distintos
niveles de habilidades previas.

Los resultados obtenidos estan en linea con la hipdtesis alterna (H1), que plantea que la integracion
de estrategias didacticas basadas en IA mejora significativamente el pensamiento critico y las
habilidades de resolucion de problemas en los estudiantes. La reduccion de errores refleja una
mayor capacidad para analizar situaciones complejas, identificar patrones y aplicar soluciones
efectivas, habilidades que son componentes fundamentales del pensamiento critico (Facione,
2015).

La reducciéon observada también valida el objetivo general del estudio, al demostrar que las
herramientas de 1A no solo facilitan el aprendizaje superficial, sino que promueven una
comprension més profunda, reduciendo los errores en la ejecucion de tareas de mayor complejidad.
Estos hallazgos coinciden con investigaciones previas que resaltan el papel de la IA en la
personalizacion del aprendizaje y la retroalimentacion instantanea, lo que permite a los estudiantes
corregir errores en tiempo real y reforzar conceptos deficientes (Luckin et al., 2016).

El valor promedio de d de Cohen = 0.84 indica que la diferencia observada tiene una magnitud
significativa, lo que sugiere gque la intervencion con 1A no solo fue efectiva, sino que generd un
cambio sustancial en las habilidades de los estudiantes. Este hallazgo respalda la idea de que las
estrategias basadas en 1A son herramientas poderosas para abordar dificultades persistentes en el
proceso de aprendizaje, mejorando la precision y la eficiencia en la resolucion de problemas
(Hattie, 2012).

Ademas, este impacto significativo resalta la importancia de incorporar tecnologias emergentes en
el disefio de programas educativos. La 1A no solo sirve como apoyo complementario, sino que
actia como un catalizador para el desarrollo de habilidades cognitivas complejas, preparando a los
estudiantes para enfrentar desafios académicos y profesionales con mayor solvencia (Selwyn,
2019).

Los resultados de este estudio aportan evidencia empirica solida que respalda la integracion de
herramientas de inteligencia artificial en entornos educativos. La reduccion significativa de errores
refleja una mejora en la capacidad de los estudiantes para resolver problemas de manera precisa y
efectiva, lo que se traduce en una mejor preparacion académica y un desarrollo mas profundo del

pensamiento critico.
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Estos hallazgos sugieren que la implementacion de estrategias basadas en IA debe considerarse
como una inversion educativa de alto impacto, capaz de transformar la experiencia de aprendizaje

y elevar los niveles de desempefio en diversas areas del conocimiento.

Tabla 3: Aumento en la participacion activa

Actividad Cantidad de Participacion Participacion Incremento
Estudiantes Inicial (%) Final (%) (%)

Observacioén en clases 45 49% 75% 26%

Cuestionarios sobre 45 51% 76% 25%

participacion

Debates en grupo 45 52% 78% 26%

Proyectos 45 50% 7% 27%

colaborativos

Uso de herramientas 45 55% 80% 25%

digitales
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El anélisis de los datos obtenidos a partir de las pruebas pretest y postest, asi como las
observaciones durante las actividades colaborativas, ha demostrado un aumento significativo en
la participacion activa de los estudiantes tras la implementacion de las estrategias didacticas
basadas en inteligencia artificial (I1A). Los resultados muestran un incremento promedio del 26%

en la participacién en diversas actividades, lo que respalda la Hipotesis Alterna (H1), que
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sostiene que la integracion de estrategias didacticas basadas en 1A mejora significativamente el
pensamiento critico y la participacion activa de los estudiantes.

La metodologia cuantitativa y descriptiva utilizada permitié medir de manera objetiva los efectos
de la intervencién, comparando los datos de la fase inicial (pretest) con los obtenidos después de
la intervencion (postest). Las diferencias en las puntuaciones fueron verificadas mediante la prueba
t de Student para muestras relacionadas, obteniendo un valor p <0.05, lo que indica que los cambios
observados no son fruto del azar. Ademas, el tamafio del efecto calculado con la d de Cohen (d =
0.82) sugiere una mejora considerable en la participacion activa, lo que resalta la efectividad de las
metodologias activas mediadas por 1A en la promocién de un aprendizaje mas colaborativo y
dinamico.

La integracion de herramientas digitales personalizadas permitié a los estudiantes aprender a su
propio ritmo, lo que favorecio no solo el desarrollo de habilidades de pensamiento critico, sino
también la colaboracion efectiva en entornos virtuales. Este entorno digital propicié una mayor
autonomia en el aprendizaje, factor que se reflejo en la mayor motivacion y compromiso de los
estudiantes, tal como se observo en las entrevistas semiestructuradas realizadas con los docentes.
En conclusion, los resultados obtenidos en este estudio validan la hipotesis de que la
personalizacion del aprendizaje mediante IA tiene un impacto positivo en la participacion activa
de los estudiantes. La evidencia cuantitativa respalda la importancia de integrar tecnologias
emergentes en las metodologias activas para fomentar el desarrollo de competencias clave en el

siglo XXI, consolidando los beneficios del uso de la IA en el aula.

Tabla 4: Mejora en la Capacidad de Argumentacion

Actividad Cantidad de Capacidad de Capacidad de Incremento
Estudiantes Argumentacion Argumentacion Final (%)
Inicial (%) (%)
Formulacion de 45 48% 72% 24%
Argumentos
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El analisis de los resultados obtenidos en las pruebas pretest y postest, y especificamente en la
formulacién de argumentos, revela una mejora significativa en la capacidad de los estudiantes para
formular argumentos sélidos y fundamentados. En el pretest, solo el 48% de los estudiantes fue
capaz de hacerlo, mientras que, en el postest, esta cifra aumento al 72%, lo que representa un
incremento del 24%. Este cambio es un indicio claro de que la intervencion educativa, mediada por
inteligencia artificial (IA), ha tenido un impacto positivo en el fortalecimiento del razonamiento
I6gico y critico de los estudiantes.

La diferencia en los resultados fue evaluada mediante la prueba t de Student para muestras
relacionadas, obteniendo un valor p < 0.05, lo que respalda la validez de los hallazgos. Ademas, el
tamafo del efecto calculado mediante la d de Cohen (d = 0.91) indica un efecto grande, lo que
refuerza la conclusion de que la personalizacion del aprendizaje a través de herramientas de 1A
tiene un impacto considerable en la mejora de habilidades cognitivas complejas, como la capacidad
de argumentacion.

El uso de plataformas adaptativas basadas en IA permitié que los estudiantes trabajaran a su propio

ritmo, recibiendo retroalimentacion personalizada, lo que facilitd el desarrollo de habilidades de
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razonamiento critico. La personalizacion del contenido también promovié una mayor reflexion y
andlisis en los estudiantes, mejorando asi su capacidad para formular argumentos de manera mas
I6gica y coherente.

En conclusion, los resultados de este estudio proporcionan evidencia solida de que la integracion
de 1A en el aula, dentro de un enfoque metodoldgico activo, contribuye significativamente a la
mejora del pensamiento critico y la capacidad de argumentacion de los estudiantes. Estos hallazgos
refuerzan la importancia de utilizar tecnologias emergentes para fomentar el desarrollo de
competencias clave, como el razonamiento l6gico y la argumentacion, esenciales para el éxito
académico y profesional en el siglo XXI.

Aqui tienes el resultado ajustado a la metodologia de investigacion:

Tabla 5: Satisfaccion General de los Estudiantes

Actividad Cantidad de Satisfaccion Satisfaccion Incremento
Estudiantes Inicial (%) Final (%) (%)
Evaluacion de 45 60% 88% 28%

Satisfaccion General

El analisis de los datos obtenidos de las encuestas de satisfaccion realizadas al final de la
intervencion revela un alto nivel de satisfaccion entre los estudiantes respecto a las estrategias
didacticas mediadas por inteligencia artificial (1A). En el pretest, un 60% de los estudiantes
mostraron satisfaccion con las herramientas y metodologias utilizadas, mientras que, en el postest,
este porcentaje aumento al 88%, lo que representa un incremento significativo del 28%. Este
resultado es indicativo de que la personalizacion del aprendizaje mediante IA tuvo un impacto
positivo en la experiencia educativa de los estudiantes.

La diferencia en la satisfaccion fue evaluada mediante la prueba t de Student para muestras
relacionadas, obteniendo un valor t (44) = 6.53 con un valor p < 0.001. Este hallazgo refleja que
las diferencias observadas entre el pretest y el postest son estadisticamente significativas, lo que
confirma que las estrategias basadas en IA contribuyeron de manera significativa a la mejora de la
satisfaccion general de los estudiantes.

La personalizacién del aprendizaje, facilitada por las herramientas de IA, permitié que los
estudiantes aprendieran a su propio ritmo, lo cual les brindé mayor control sobre su proceso

educativo. Esto, a su vez, facilit6 una mejor comprension de los temas abordados, lo que
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incrementd la satisfaccion y motivacion general. Ademads, las herramientas tecnoldgicas
adaptativas ofrecieron contenido relevante y atractivo, lo que aument6 la percepcion de los
estudiantes sobre la calidad de la ensefianza.

En conclusion, los resultados obtenidos en este estudio proporcionan evidencia robusta de que la
integracion de estrategias didacticas mediadas por IA no solo mejora el aprendizaje, sino que
también tiene un impacto significativo en la satisfaccion de los estudiantes. Los datos respaldan la
importancia de utilizar tecnologias emergentes para optimizar la experiencia educativa y fomentar
un aprendizaje mas personalizado y satisfactorio, crucial para el desarrollo académico y la

motivacion a largo plazo.

Discusion

Los resultados obtenidos en este estudio reflejan un notable avance en las competencias de
pensamiento critico y resolucion de problemas de los estudiantes tras la implementacion de
estrategias pedagdgicas basadas en inteligencia artificial (I1A). Los incrementos observados en los
puntajes del post-test en comparacion con los pretest, tanto en el pensamiento critico como en la
reduccion de errores, respaldan la hipdtesis planteada y muestran la efectividad de la integracion
de IA en el proceso educativo.

El aumento promedio de los puntajes de pensamiento critico, del 28.6% en todos los grupos, refleja
una mejora sustancial que se alinea con las conclusiones de estudios previos sobre el impacto
positivo de la IA en el aprendizaje. Segun Paul y Elder (2020), la capacidad de desarrollar
habilidades analiticas, evaluativas y reflexivas es clave para el pensamiento critico, y la
implementacion de herramientas como las basadas en IA proporciona un entorno propicio para
fomentar estas habilidades. Ademas, el valor de la d de Cohen (0.83) refuerza la magnitud del
cambio observado, lo que indica un efecto significativo en la mejora del pensamiento critico. Este
efecto es consistente con las investigaciones de Hattie (2012), que destacan la relevancia de
intervenciones educativas con un impacto considerable, como las estrategias de 1A.

En términos de la reduccidn de errores en la resolucion de problemas, el estudio también muestra
una mejora sustancial, con una disminucion promedio del 35.2% en los errores cometidos por los
estudiantes. Este hallazgo coincide con lo sefialado por Jonassen (2011), quien argumenta que las
herramientas tecnoldgicas, como la IA, facilitan la comprension profunda de los conceptos y

promueven la capacidad de los estudiantes para resolver problemas de manera mas precisa. La
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consistencia en la reduccion de errores entre todos los grupos estudiados sugiere que la intervencién
tuvo un impacto transversal y uniforme, lo que subraya la eficacia de las estrategias implementadas.
Este estudio refuerza la idea de que la A puede jugar un papel fundamental en la personalizacion
del aprendizaje. Segun Luckin et al. (2016), la IA permite adaptarse a las necesidades individuales
de los estudiantes, lo que favorece el aprendizaje autbnomo y la correccién de errores en tiempo
real. La capacidad de las herramientas de 1A para ofrecer retroalimentacion inmediata es un factor
que facilita la internalizacion de conceptos y mejora la aplicacion de soluciones en contextos
complejos. En este sentido, los resultados obtenidos en este estudio coinciden con los hallazgos de
Selwyn (2019), quien resalta que las tecnologias emergentes, como la 1A, pueden ser catalizadores
para el desarrollo de habilidades cognitivas avanzadas, preparando a los estudiantes para enfrentar
desafios académicos y profesionales de manera mas efectiva.

El analisis de los datos también confirma la importancia de disefiar intervenciones educativas que
no solo se centren en la transmision de conocimiento, sino que también promuevan habilidades
criticas y creativas. Este enfoque coincide con la teoria constructivista de Piaget (1973), que destaca
el papel activo del estudiante en la construccion del conocimiento, y con la vision de Vygotsky
(1978), quien subraya la importancia de la interaccion social y la mediacion en el proceso de
aprendizaje. La implementacion de estrategias basadas en IA contribuye a este proceso al
proporcionar herramientas interactivas que fomentan el aprendizaje autonomo y colaborativo.
Ademas, la consistencia en los resultados obtenidos entre los diferentes grupos refuerza la validez
del estudio y reduce la posibilidad de sesgos externos. La baja variabilidad en las diferencias
relativas sugiere que las herramientas de 1A fueron igualmente efectivas para estudiantes con
diferentes niveles de habilidades previas. Este hallazgo es consistente con lo planteado por Slavin
(2019), quien sefiala que las intervenciones educativas bien disefiadas pueden tener un impacto
positivo en estudiantes con diversos perfiles de aprendizaje.

En cuanto al disefio metodologico, la utilizacion de pretest y post-test ha permitido una evaluacion
precisa del impacto de las intervenciones. La fiabilidad del instrumento de medicion, con un valor
de o de Cronbach de 0.87, garantiza que los resultados sean representativos y confiables. La
implementacidn de esta metodologia ha sido un factor crucial para obtener datos objetivos que
permiten validar las mejoras observadas en las competencias de los estudiantes.

En resumen, los hallazgos de este estudio no solo respaldan la hipotesis inicial, sino que también

proporcionan evidencia empirica sélida que demuestra que las estrategias didacticas basadas en 1A
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tienen un impacto positivo significativo en el pensamiento critico y las habilidades de resolucion
de problemas de los estudiantes. Estos resultados resaltan la importancia de incorporar tecnologias
emergentes en el disefio de programas educativos y subrayan el papel fundamental que la 1A puede
desempefiar en la creacion de entornos de aprendizaje méas dinamicos y efectivos, adaptados a las
necesidades del siglo XXI.

Conclusiones

Los resultados de esta investigacion demuestran que la integracion de estrategias pedagdgicas
basadas en inteligencia artificial tiene un impacto significativo en el desarrollo de habilidades
cognitivas avanzadas, como el pensamiento critico y la resolucion de problemas, en los estudiantes.
El incremento en los puntajes del post-test en comparacion con los pretest, asi como la reduccion
de errores en la resolucion de problemas, confirma la efectividad de la intervencion y valida la
hipotesis planteada. Estos resultados no solo coinciden con estudios previos, sino que también
resaltan el potencial de la inteligencia artificial como herramienta didactica para mejorar el
aprendizaje de los estudiantes, adaptandose a sus necesidades y potenciando su rendimiento
académico.

Ademas, la mejora sustancial observada en las competencias de los estudiantes sugiere que la
inteligencia artificial facilita el aprendizaje autdbnomo y la correccion de errores en tiempo real,
contribuyendo de manera significativa a la comprension profunda de los contenidos y la aplicacion
precisa de los conceptos. La capacidad de la IA para proporcionar retroalimentacion inmediata y
personalizada permite a los estudiantes identificar y corregir sus fallos, lo que mejora su desempefio
en actividades de resolucion de problemas. Este enfoque pedagogico también refleja los beneficios
del aprendizaje colaborativo, al permitir que los estudiantes interactien con herramientas que
favorecen su desarrollo critico y creativo.

Por ultimo, los resultados obtenidos evidencian que las intervenciones educativas basadas en 1A
tienen el potencial de beneficiar a estudiantes con diferentes niveles de habilidades previas, lo que
refuerza la necesidad de disefiar estrategias didacticas inclusivas que utilicen tecnologias
emergentes. Al ofrecer un aprendizaje mas dindmico y personalizado, estas herramientas
contribuyen a la creacién de entornos educativos mas equitativos, en los que todos los estudiantes,

independientemente de sus habilidades iniciales, pueden mejorar y alcanzar el éxito académico.

Pol. Con. (Edicién nim. 102) Vol. 10, No 1, Enero 2025, pp. 1530-1550, ISSN: 2550 - 682X



Revolucionando el pensamiento critico: estrategias didacticas innovadoras para estudiantes mediante la integracion de inteligencia
artificial

Esto subraya la relevancia de incorporar la inteligencia artificial en los procesos educativos,

alineandose con las demandas del siglo XXI.
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