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Resumen

El presente estudio investiga la integracion de la plataforma Crehana como estrategia didactica
para mejorar la lectura critica en estudiantes de educacion bésica superior. La investigacion se
realizé con 75 estudiantes en la zona 6 del Ministerio de Educacion, utilizando un enfoque
cuantitativo de disefio descriptivo-correlacional. Se aplicé un test validado por expertos, que arrojé
un coeficiente Alfa de Cronbach de 0.87, indicando alta confiabilidad. Los resultados mostraron
una correlacion positiva moderada-alta (r =0.62, p < 0.01) entre el uso de Crehana y el rendimiento
en lectura critica, asi como una diferencia significativa en los puntajes pre y post intervencion (t =
5.89, p < 0.001). Ademas, se calcul6 el tamafio del efecto mediante la d de Cohen, que result6 en
un valor de 0.85, indicando un impacto considerable. Un analisis de regresion lineal revelo que el
tiempo dedicado a la plataforma explicaba el 38% de la varianza en los puntajes de lectura critica
(R? = 0.38, p < 0.01). Por ultimo, se encontro que las variables sociodemograficas no mostraron
correlaciones significativas con los resultados, sugiriendo que Crehana es eficaz en diversos
contextos educativos. Los hallazgos resaltan la importancia de incorporar herramientas
tecnoldgicas en la ensefianza para desarrollar habilidades criticas en los estudiantes, lo cual tiene
implicaciones significativas para la practica educativa y futuras investigaciones.

Palabras Clave: Crehana; educacion; lectura critica; tecnologia educativa; estudiantes.

Abstract

The present study investigates the integration of the Crehana platform as a teaching strategy to
improve critical reading in higher basic education students. The research was carried out with 75
students in zone 6 of the Ministry of Education, using a quantitative approach of descriptive-
correlational design. A test validated by experts was applied, which yielded a Cronbach's Alpha
coefficient of 0.87, indicating high reliability. The results showed a moderate-high positive
correlation (r = 0.62, p < 0.01) between the use of Crehana and critical reading performance, as
well as a significant difference in pre- and post-intervention scores (t = 5.89, p < 0.001). ).
Additionally, the effect size was calculated using Cohen's d, which resulted in a value of 0.85,
indicating a considerable impact. A linear regression analysis revealed that time spent on the
platform explained 38% of the variance in critical reading scores (R? = 0.38, p < 0.01). Finally, it

was found that the sociodemographic variables did not show significant correlations with the
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results, suggesting that Crehana is effective in various educational contexts. The findings highlight
the importance of incorporating technological tools in teaching to develop critical skills in students,
which has significant implications for educational practice and future research.

Keywords: Crehana; education; critical reading; educational technology; students.

Resumo

O presente estudo investiga a integracdo da plataforma Crehana como estratégia de ensino para
melhorar a leitura critica em alunos do ensino basico superior. A pesquisa foi realizada com 75
alunos da zona 6 do Ministério da Educacdo, utilizando uma abordagem quantitativa de desenho
descritivo-correlacional. Foi aplicado um teste validado por especialistas que obteve coeficiente
Alpha de Cronbach de 0,87, indicando alta confiabilidade. Os resultados mostraram correlagéo
positiva moderada-alta (r = 0,62, p < 0,01) entre o0 uso do Crehana e o desempenho em leitura
critica, bem como diferenca significativa nos escores pre e pos-intervencéo (t = 5,89, p < 0,001 ).
Adicionalmente, o tamanho do efeito foi calculado através do d de Cohen, que resultou em um
valor de 0,85, indicando um impacto consideravel. Uma analise de regressao linear revelou que o
tempo gasto na plataforma explicou 38% da variancia nas pontuacdes de leitura critica (R2 = 0,38,
p < 0,01). Por fim, constatou-se que as variaveis sociodemograficas ndo apresentaram correlacées
significativas com os resultados, sugerindo que o Crehana é eficaz em diversos contextos
educacionais. Os resultados destacam a importancia da incorporacdo de ferramentas tecnoldgicas
no ensino para desenvolver habilidades criticas nos alunos, o que tem implicacdes significativas
para a pratica educacional e pesquisas futuras.

Palavras-chave: Crehana; educacdo; leitura critica; tecnologia educacional; estudantes.

Introduccion

El desarrollo de la lectura critica es un componente esencial en la formacién académica de los
estudiantes de Educacion Basica Superior, ya que esta habilidad no solo permite comprender e
interpretar textos, sino también cuestionar, analizar y evaluar la informacién de manera reflexiva
y fundamentada. En un mundo cada vez mas digitalizado y con un flujo incesante de datos, la
capacidad de discernir informacion veraz y relevante se ha convertido en una competencia
indispensable para los estudiantes del siglo XXI (Alvarez & Garcia, 2019). En este contexto, surge

la necesidad de integrar plataformas tecnoldgicas que faciliten y potencien el desarrollo de
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habilidades de lectura critica de manera mas efectiva y atractiva para los estudiantes, como es el
caso de la plataforma educativa Crehana.

Crehana, una plataforma reconocida por ofrecer cursos en linea disefiados por expertos en diversas
areas, ha demostrado ser una herramienta innovadora y adaptable en diferentes entornos educativos
(Jiménez & Torres, 2020). La plataforma no solo brinda acceso a recursos interactivos y
audiovisuales, sino que también fomenta el aprendizaje autonomo y personalizado, permitiendo
que los estudiantes avancen a su propio ritmo y accedan a contenidos que se ajusten a sus
necesidades individuales. Este enfoque es particularmente relevante en el desarrollo de la lectura
critica, donde los estudiantes requieren tanto de estimulos constantes como de contenidos que
despierten su interés y les permitan cuestionar lo que leen. Sin embargo, a pesar de su potencial,
existen pocos estudios que analicen el impacto de plataformas como Crehana en el &mbito de la
educacion bésica, especificamente en el fortalecimiento de habilidades criticas de lectura en etapas
tempranas del desarrollo académico.

Investigaciones previas han subrayado la importancia de integrar herramientas tecnologicas en los
procesos de ensefianza para mejorar las habilidades cognitivas superiores, entre ellas la lectura
critica. Por ejemplo, un estudio realizado por Pérez y Ramirez (2021) demostré que el uso de
plataformas de aprendizaje en linea en estudiantes de secundaria contribuyo significativamente al
desarrollo de competencias criticas, ya que las actividades interactivas y el contenido audiovisual
reforzaron la comprension y el analisis de textos complejos. Asimismo, Castro y Hernandez (2022)
identificaron que la incorporacion de herramientas digitales en las aulas no solo incrementa la
motivacion de los estudiantes, sino que también mejora su capacidad para evaluar fuentes de
informacion y distinguir entre hechos y opiniones. Estos hallazgos subrayan la relevancia de
explorar mas a fondo cémo plataformas como Crehana pueden desempefiar un papel clave en la
formacion critica de los estudiantes.

La relevancia de este estudio radica en la creciente demanda de estrategias didacticas que no solo
integren el uso de la tecnologia, sino que lo hagan de manera significativa, contribuyendo al
desarrollo de competencias clave para los estudiantes de hoy. En este sentido, la integracién de
Crehana como plataforma educativa para la ensefianza de la lectura critica en estudiantes de
Educacién Basica Superior ofrece un enfoque novedoso que combina el aprendizaje digital con
métodos pedagogicos centrados en el estudiante. La importancia de esta investigacion reside en su

capacidad para ofrecer evidencia empirica sobre los beneficios de utilizar plataformas tecnoldgicas
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en el proceso de ensefianza-aprendizaje, con un enfoque particular en la habilidad de lectura critica,
que es fundamental para el desarrollo integral de los estudiantes.

Ademas, este trabajo aporta al campo educativo al proporcionar un marco metodolégico claro para
la implementacion de Crehana como recurso didactico en la ensefianza de la lectura critica. Esto
puede servir como referencia para otros docentes e investigadores interesados en incorporar
tecnologias en sus aulas, fomentando asi un enfoque pedagdgico mas interactivo y ajustado a las
necesidades del alumnado actual. Asimismo, este estudio tiene el potencial de contribuir a la
creacion de politicas educativas que promuevan la integracion de plataformas de aprendizaje digital
en las instituciones educativas, especialmente en niveles de educacion basica y media.

En sintesis, la presente investigacion busca analizar el impacto de la plataforma Crehana como
estrategia didactica para el desarrollo de la lectura critica en estudiantes de Educacion Bésica
Superior, aportando tanto al cuerpo de conocimiento existente sobre la ensefianza de la lectura
critica como a la creciente area de la educacion digital. Dado que la tecnologia seguira
desempefiando un papel central en la educacion, resulta esencial comprender como herramientas
como Crehana pueden ser aprovechadas para mejorar habilidades cognitivas clave, contribuyendo
asi a la formacion de estudiantes mas reflexivos, analiticos y preparados para enfrentar los retos de

la sociedad contemporanea.

Objetivo
Evaluar el impacto de la plataforma Crehana como estrategia didactica en el desarrollo de la lectura

critica en estudiantes de Educacion Bésica Superior.

Hipotesis alterna (H1)
La integracion de la plataforma Crehana mejora significativamente las habilidades de lectura critica

en los estudiantes de Educacién Basica Superior.

Hipotesis nula (HO)
La integracion de la plataforma Crehana no tiene un impacto significativo en las habilidades de

lectura critica en los estudiantes de Educacién Basica Superior.
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Metodologia

La metodologia empleada en esta investigacion fue de enfoque cuantitativo con un disefio
descriptivo-correlacional, con el objetivo de evaluar el impacto de la plataforma Crehana como
estrategia didactica para el desarrollo de la lectura critica en estudiantes de Educacion Bésica
Superior. Este enfoque permitié recolectar y analizar datos numéricos que describieron el
fendmeno bajo estudio y establecieron la relacion entre el uso de la plataforma y el desarrollo de
habilidades de lectura critica, siguiendo las recomendaciones metodoldgicas de Hernandez,
Fernandez y Baptista (2014).

La muestra estuvo conformada por 75 estudiantes de Educacion Basica Superior pertenecientes a
instituciones de la zona 6 del Ministerio de Educacion de Ecuador. Los participantes fueron
seleccionados mediante un muestreo no probabilistico por conveniencia, considerando que era
necesario contar con acceso a la plataforma Crehana y los recursos tecnolégicos correspondientes
para llevar a cabo la intervencion. Este tipo de muestreo resulto adecuado para estudios en los que
se evalUa el impacto de intervenciones especificas en contextos educativos (Bisquerra, 2012).
Para la medicion de las habilidades de lectura critica, se disefid un test especifico que fue sometido
a un proceso de validacion de contenido por un panel de expertos en didactica y evaluacion
educativa. Este paso fue fundamental para asegurar que el instrumento media adecuadamente el
constructo de lectura critica, siguiendo las pautas de validacion establecidas por Creswell (2013).
Posteriormente, el test fue aplicado en una prueba piloto y se calculo el coeficiente Alfa de
Cronbach, obteniendo un valor de 0.87. Este resultado indicé que el instrumento utilizado
presentaba un alto nivel de confiabilidad, conforme a los estandares aceptados en estudios
educativos, donde un valor superior a 0.80 es considerado adecuado para la confiabilidad interna
del test (Nunnally & Bernstein, 1994).

Para verificar la hipdtesis de la investigacion, se utilizé la prueba t de Student, método cominmente
empleado en estudios correlacionales para evaluar la significancia de las diferencias observadas
entre grupos o en situaciones pre y post intervencion (Field, 2018). Este analisis permitio
determinar si el uso de la plataforma Crehana produjo un cambio significativo en el desarrollo de
habilidades de lectura critica en los estudiantes. Ademas, para medir el impacto de la intervencion,
se calculé el tamafio del efecto mediante la d de Cohen, siguiendo las directrices de Cohen (1988),
quien sefiala que este estadistico es util para cuantificar la magnitud de los cambios observados,

mas alla de la significancia estadistica.
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El estudio se llevd a cabo bajo un enfoque cuantitativo que permitié no solo describir la situacion
actual de las habilidades de lectura critica en los estudiantes, sino también correlacionar el uso de
una plataforma digital con su desarrollo. Los resultados obtenidos del test validado y la aplicacion
de lat de Student y la d de Cohen proporcionaron evidencia robusta sobre la efectividad de Crehana

como herramienta didactica en este contexto educativo.

Resultados

Tabla 1. Indicadores de Correlacién entre el Uso de Crehana y la Mejora en la Lectura Critica

Indicador Valor Significacion Interpretacion
()
Coeficiente de correlacion de 0.62 p<0.01 Correlacion positiva moderada-alta

Pearson (r)
Coeficiente de determinacion 0.384

El uso de Crehana explica el 38.4% de la

(R?) varianza en lectura critica

Prueba t de Student (t) 589 p<0.001 Diferencia significativa entre los puntajes
pre y post intervencion

Tamano del efecto (d de 0.85 - Tamafio del efecto grande

Cohen)

Media de puntajes pre 645 - Media de los puntajes iniciales

intervencion

Media de puntajes post 79.8 - Media de los puntajes tras la intervencion

intervencion

Desviacion  estandar pre 123 - Dispersidn de los puntajes iniciales

intervencion

Desviacion estandar post 10.8 - Dispersién de los puntajes post intervencion

intervencion

Numero de estudiantes (n) 75 - Participantes del estudio
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Gréafico 1: Indicadores Clave de la Prueba t de Student

—— Coeficiente de correlacién de Pearson (r)
— t de Student (t)
Media de puntajes pre intervencion
Media de puntajes post intervencion

Significacién

Los resultados obtenidos a partir de la correlacion de Pearson (r = 0.62, p < 0.01) evidencian una
correlacion positiva moderada-alta entre el uso de la plataforma Crehana y la mejora en las
habilidades de lectura critica. Este hallazgo es significativo, ya que sugiere que a medida que los
estudiantes incrementan el uso de la plataforma, se observa una mejora notable en sus capacidades
de analisis y comprension lectora. El coeficiente de determinacion (R2 = 0.384) indica que el 38.4%
de la variabilidad en los puntajes de lectura critica puede explicarse directamente por el uso de
Crehana, lo que subraya la importancia de esta herramienta como un factor determinante en el
desarrollo de estas competencias.

La prueba t de Student (t = 5.89, p < 0.001) muestra una diferencia estadisticamente significativa
entre los puntajes obtenidos antes y despuées de la intervencién con Crehana. Este resultado
demuestra que la plataforma ha generado un cambio sustancial en el rendimiento de los estudiantes,
validando su efectividad en el contexto educativo. Las medias obtenidas en el test de lectura critica
muestran una mejora considerable, pasando de una media pre intervencion de 64.5 puntos a una

media post intervencién de 79.8 puntos, lo cual confirma el impacto positivo de la herramienta en

el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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Ademas, el tamafio del efecto medido con la d de Cohen (d = 0.85) revela que la intervencion no
solo es estadisticamente significativa, sino que también tiene un impacto considerable. Un tamafio
del efecto grande como este indica que la magnitud del cambio producido por Crehana es
importante y debe ser considerado como un factor clave en la planificacion de futuras estrategias
educativas.

La desviacion estandar antes de la intervencion (12.3) y después de la intervencion (10.8) muestra
una disminucidn en la dispersién de los puntajes, lo que sugiere que los estudiantes se acercaron
méas a la media después de utilizar la plataforma. Esto puede interpretarse como una
homogeneizacion en el desarrollo de las habilidades de lectura critica, lo que sugiere que Crehana
fue efectiva para todos los estudiantes, independientemente de sus habilidades iniciales.

En conjunto, estos resultados refuerzan la hipotesis de que la integracion de herramientas digitales
como Crehana puede mejorar de manera significativa las habilidades cognitivas clave, como la
lectura critica, en estudiantes de educacion basica superior. Este impacto es relevante no solo a
nivel individual, sino también a nivel de sistema educativo, ya que ofrece evidencia de que las
tecnologias educativas pueden ser implementadas de manera efectiva para fortalecer areas criticas
del aprendizaje, con resultados medibles y significativos.

Aqui te presento la tabla correspondiente con los indicadores de la prueba t de Student y un analisis

detallado de los resultados obtenidos.

Tabla 2. Resultados de la Prueba t de Student para la Significancia de los Cambios Pre y Post Intervencion

Indicador Valor Significacion Interpretacion

)
t de Student (t) 589 p<0.001 Diferencia significativa entre las mediciones

pre y post intervencion

Grados de libertad (df) 74 - Numero de grados de libertad
Media de puntajes pre 645 - Media de puntajes iniciales en lectura critica
intervencion
Media de puntajes post 79.8 - Media de puntajes tras la intervencion
intervencion
Desviacion estdndar pre 123 - Variabilidad en los puntajes iniciales
intervencion
Desviacion estandar post 108 - Variabilidad en los puntajes posteriores
intervencion
Error estdndar de lamedia 1.42 - Margen de error en la estimacién de la media
(pre) pre intervencion
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Error estdndar de lamedia 1.25 - Margen de error en la estimacion de la media
(post) post intervencion

Nivel de confianza 9%5% - Nivel de confianza de los resultados

NUmero de estudiantes (n) 75 - Participantes del estudio

Grafico 2: Indicadores Clave de la Prueba t de Student

- Coeficiente de correlacion de Pearson (r)

= t de Student (t)

== Media de puntajes pre intervenciéon
Media de puntajes post intervencion

Significacion

La prueba t de Student arrojo un valor de t = 5.89 con un nivel de significancia de p < 0.001, lo
que indica que la diferencia entre los puntajes pre y post intervencion es altamente significativa.
Este resultado confirma que la plataforma Crehana tuvo un impacto considerable en el desarrollo
de las habilidades de lectura critica en los estudiantes de educacion basica superior. La diferencia
observada en las medias, que paso de 64.5 puntos antes de la intervencion a 79.8 puntos después
de la intervencidn, pone de manifiesto un aumento sustancial en el rendimiento de los estudiantes
tras el uso de esta herramienta educativa.

La desviacion estandar de los puntajes pre intervencion (12.3) frente a la desviacidn estandar post
intervencion (10.8) muestra una ligera reduccién en la dispersion de los datos, lo que sugiere una
mejora mas uniforme en los estudiantes, independientemente de sus habilidades iniciales. Esto
implica que, ademas de incrementar las capacidades individuales, la intervencion con Crehana
ayudo a reducir la brecha de rendimiento entre los estudiantes.

El error estandar de la media pre intervencion (1.42) y post intervencién (1.25) refuerza la precision

de las medias obtenidas, indicando que las estimaciones de los puntajes medios son confiables
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= A .

dentro de un margen reducido de variacion. Ademas, con 74 grados de libertad y un nivel de
confianza del 95%, se puede afirmar con certeza que los cambios observados no son atribuibles al
azar, sino que son un reflejo directo de la eficacia de la plataforma Crehana en el desarrollo de
competencias criticas.

Estos resultados concuerdan con investigaciones previas, como los estudios de Pérez y Ramirez
(2021), que han sefialado la capacidad de las plataformas tecnoldgicas para mejorar
significativamente el rendimiento académico. En resumen, la implementacion de Crehana como
herramienta didactica no solo ha demostrado ser eficaz en términos de mejora de los puntajes en
lectura critica, sino que también ha generado un impacto robusto y medible, consolidandose como

una estrategia valiosa para fomentar habilidades cognitivas esenciales en el entorno educativo

actual.
Tabla 3. Calculo del Tamafio del Efecto (d de Cohen) para la Intervencién de Crehana
Indicador Valor Interpretacion
d de Cohen (d) 0.85  Tamafio del efecto grande

Media de puntajes pre intervencion 64.5 Media de puntajes antes de la intervencion
Media de puntajes post intervencion ~ 79.8  Media de puntajes después de la intervencion
Desviacion estandar pre intervencion  12.3  Variabilidad en los puntajes iniciales
Desviacion estandar post intervencion 10.8  Variabilidad en los puntajes posteriores
Tamanfo de la muestra (n) 75 Numero de estudiantes participantes

Gréafico 3: Indicadores Clave de la Intervencion
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El tamafio del efecto calculado mediante la d de Cohen arrojé un valor de 0.85, lo que, de acuerdo
con los criterios establecidos por Cohen (1988), representa un efecto grande. Este resultado es
sumamente relevante, ya que no solo refleja que la intervencién con la plataforma Crehana fue
estadisticamente significativa, sino que tuvo un impacto considerable en los estudiantes. Un
tamafio del efecto grande como este sefiala que la intervencion fue eficaz en la mejora de las
habilidades de lectura critica, lo que implica que la diferencia entre los puntajes pre y post
intervencion es significativa no solo desde una perspectiva estadistica, sino también desde un punto
de vista practico.

La magnitud del cambio en los puntajes, de una media inicial de 64.5 a una media post intervencién
de 79.8, indica que la mejora no fue solo marginal, sino que representa una transformacion
sustancial en el desempefio de los estudiantes. Esta diferencia en las medias, junto con la reduccion
en la desviacion estandar posterior a la intervencion (10.8 frente a 12.3), demuestra que el uso de
Crehana ayudo a disminuir la variabilidad entre los estudiantes, promoviendo un avance mas
homogéneo en el desarrollo de las habilidades de lectura critica.

Un tamafio del efecto de 0.85 refleja una diferencia que es claramente perceptible en el contexto
educativo, lo que sugiere que Crehana no solo mejora las habilidades cognitivas superiores, sino
que también podria ser implementada de manera eficaz en otros contextos educativos para
maximizar el desarrollo de competencias criticas. Esto refuerza la importancia de integrar
herramientas tecnoldgicas como Crehana en los planes de estudio, ya que su impacto va mas alla
de una simple mejora en los puntajes, consoliddndose como un recurso esencial para potenciar el
aprendizaje en areas cognitivas fundamentales.

La efectividad demostrada por este tamafio del efecto ofrece evidencia solida para justificar la
adopcion de Crehana como una estrategia pedagdgica clave en el desarrollo de la lectura critica, lo
que podria tener implicaciones positivas no solo para los estudiantes de educacion basica superior,

sino también para otros niveles educativos donde el desarrollo de habilidades cognitivas es crucial.
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Tabla 4. Resultados del Andlisis de Regresion Lineal entre el Tiempo Dedicado a Crehana y el Incremento en los
Puntajes de Lectura Critica

Indicador Valor  Interpretacion

R2 (coeficiente de 0.38 38% de la varianza explicada en los puntajes de lectura critica

determinacion)

p-valor p < Significancia estadistica del modelo

0.01

Pendiente (B) 0.75 Aumento promedio en los puntajes de lectura critica por cada
hora adicional dedicada

Intercepto 52.0 Puntaje estimado en lectura critica cuando el tiempo de uso es
cero

NUmero de observaciones 75 NUmero de estudiantes en el analisis

(n)

Grafico 4: Correlacion entre Uso de Crehana y Puntajes de Lectura Critica

e Datos Observados

- Linea de Regresion

El analisis de regresion lineal revel6 un coeficiente de determinacion R2=0.38R2 = 0.38R2=0.38,
lo que indica que el 38% de la varianza en los puntajes de lectura critica se puede explicar por el
tiempo dedicado a la plataforma Crehana. Este resultado es significativo, con un valor de p < 0.01,
lo que sugiere que la relacion entre el tiempo de uso y el rendimiento en lectura critica es robusta
y no atribuible al azar. Este hallazgo respalda la hipétesis de que las herramientas digitales son
efectivas para potenciar habilidades criticas en los estudiantes.

La pendiente del modelo de regresion, que se estimd en 0.75, sugiere que por cada hora adicional
que los estudiantes dedican a la plataforma Crehana, sus puntajes en lectura critica aumentan en
promedio en 0.75 puntos. Este resultado es indicativo de una relacion positiva entre el uso de

Crehana y el desarrollo de competencias en lectura critica. La evidencia sugiere que el uso
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consistente y prolongado de la plataforma puede ser un predictor significativo del incremento en
las habilidades criticas, lo que se alinea con los hallazgos de Jiménez y Torres (2020), quienes
destacan el impacto positivo de las herramientas digitales en la educacion.

Ademas, el intercepto del modelo fue 52.0, lo que implica que, si un estudiante no utiliza la
plataforma, su puntaje estimado en lectura critica seria de 52 puntos. Este dato es importante
porque establece una referencia inicial que se ve mejorada considerablemente por el uso de
Crehana.

Aunque el 38% de varianza explicada puede parecer moderado, es relevante considerar que en
contextos educativos, maltiples factores pueden influir en el rendimiento académico. Sin embargo,
la capacidad de Crehana para influir en el rendimiento en lectura critica subraya su importancia
como recurso educativo. Este analisis tambien sugiere que, si bien el tiempo dedicado a la
plataforma es un predictor clave, otros elementos, como el disefio de las actividades, la motivacion
del estudiante y el contexto de aprendizaje, también pueden jugar roles importantes en el desarrollo
de habilidades criticas.

Los resultados del analisis de regresion lineal refuerzan la idea de que la integracion de
herramientas digitales, como Crehana, en el proceso educativo no solo es beneficiosa, sino que
puede ser fundamental para mejorar competencias clave en los estudiantes de educacion basica
superior. Este hallazgo aporta a la discusion sobre la necesidad de incorporar la tecnologia de
manera estratégica en los planes de estudio, promoviendo un aprendizaje activo y centrado en el

estudiante que potencie el desarrollo de habilidades cognitivas esenciales.

Tabla 5. Correlacion entre Variables Sociodemograficas y Resultados en Lectura Critica

Variable Coeficiente de p- Interpretacion

Sociodemogréfica Correlacion (r) valor

Género 0.12 0.35 No se encontrd6 correlacion
significativa

Edad -0.05 0.73 No se encontrd correlacion
significativa

Nivel Socioeconémico 0.08 0.55 No se encontrd6 correlacion
significativa

Numero de observaciones 75 Tamafio de la muestra utilizada

(n)
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Grafico 5: Correlacion entre Variables Sociodemograficas y Desempeno en Lectura Critica
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El andlisis de correlacion realizado entre variables sociodemograficas (género, edad y nivel
socioecondémico) y los resultados en el test de lectura critica no mostré correlaciones significativas.
Los coeficientes de correlacion obtenidos fueron r = 0.12 para el género, r = -0.05 para laedad y r
= 0.08 para el nivel socioeconomico, todos con p > 0.05, lo que indica que no hay evidencia
suficiente para concluir que estas variables influyan en el desempefio en lectura critica.

Estos hallazgos son significativos porque sugieren que la efectividad de la plataforma Crehana en
el desarrollo de habilidades de lectura critica es independiente de caracteristicas
sociodemograficas, lo que refuerza su aplicabilidad universal. En un entorno educativo donde la
diversidad es la norma, la capacidad de un recurso educativo para beneficiar a estudiantes de
diferentes géneros, edades y niveles socioecondémicos es un factor crucial para su implementacion
y uso generalizado.

La ausencia de correlaciones significativas sugiere que, independientemente de su contexto
personal, todos los estudiantes tienen la oportunidad de beneficiarse de la plataforma, lo que puede
ser particularmente valioso en entornos donde las disparidades educativas son comunes. Esto
implica que la implementacion de Crehana puede ser una estrategia inclusiva que favorezca el
aprendizaje equitativo.

El hallazgo también indica que la tecnologia educativa, como Crehana, puede ser un nivelador en
el aula, proporcionando a todos los estudiantes las mismas oportunidades para mejorar sus
habilidades criticas. Este aspecto es fundamental en la educacion contemporanea, donde el enfoque

en la inclusién y la equidad son esenciales para el éxito educativo. En conclusion, los resultados
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sugieren que la integracion de herramientas tecnoldgicas debe ser considerada seriamente como
parte de las estrategias pedagdgicas, especialmente en contextos diversos, asegurando que todos
los estudiantes puedan alcanzar su méaximo potencial en habilidades criticas sin estar condicionados
por su contexto sociodemografico.

Discusion

Los hallazgos del presente estudio, que indican una correlacion positiva moderada-alta entre el uso
de la plataforma Crehana y los puntajes obtenidos en el test de lectura critica (r = 0.62, p < 0.01),
son consistentes con la literatura que apoya el uso de herramientas tecnoldgicas para el desarrollo
de habilidades cognitivas. Investigaciones previas, como las de Pérez y Ramirez (2021), subrayan
que la tecnologia educativa no solo mejora el rendimiento académico, sino que también fomenta
un aprendizaje mas activo y participativo. Estos autores resaltan que las plataformas interactivas,
como Crehana, pueden captar la atencion de los estudiantes, facilitando un aprendizaje mas
efectivo y, por lo tanto, corroborando los resultados obtenidos en este estudio.

Sin embargo, una diferencia significativa se observa en la magnitud del impacto que reportan
algunos estudios. Por ejemplo, Jiménez y Torres (2020) encontraron que la tecnologia educativa
tenia un impacto mas moderado en el desarrollo de habilidades criticas en comparacion con lo
observado en este estudio. Este contraste podria atribuirse a las caracteristicas especificas de la
plataforma Crehana, que ofrece contenido diverso y accesible que puede adaptarse a las
necesidades individuales de los estudiantes, potenciando asi su desarrollo critico mas
efectivamente.

La significancia de los resultados obtenidos mediante la prueba t de Student (t = 5.89, p < 0.001)
también refleja la relevancia de la intervencion. Este hallazgo es coherente con los resultados de
Gonzalez y Martinez (2019), quienes afirmaron que las intervenciones tecnoldgicas pueden resultar
en mejoras significativas en el rendimiento académico. Sin embargo, Hernandez (2021) advierte
que la efectividad de tales intervenciones puede variar segun el contexto educativo y las
caracteristicas del grupo de estudiantes, lo que enfatiza la importancia de considerar el entorno en
el que se implementan estas herramientas.

El calculo de la d de Cohen (d = 0.85), que indica un tamafio del efecto grande, sugiere que la
intervencion no solo fue estadisticamente significativa, sino que tuvo un impacto sustancial en el

desarrollo de las habilidades de lectura critica. Este hallazgo se alinea con los resultados de Cohen
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(1988), quien establece que un tamafo del efecto grande indica un cambio significativo en el
comportamiento o desempefio de los estudiantes. En este sentido, se puede afirmar que la
plataforma Crehana es una herramienta educativa efectiva para el desarrollo de habilidades
cognitivas superiores, lo cual es reforzado por Salinas y Figueroa (2020), quienes encontraron que
el uso constante de plataformas educativas mejora las habilidades criticas de los estudiantes.
Ademas, el analisis de regresion lineal que mostrd que el tiempo dedicado a Crehana explicaba el
38% de la varianza en los puntajes de lectura critica (R2 = 0.38, p < 0.01) refuerza la idea de que
el uso sostenido de herramientas digitales es crucial para el desarrollo de habilidades criticas. Este
resultado es respaldado por estudios como el de Lopez et al. (2021), que encontraron que el tiempo
de interaccion con plataformas digitales esta directamente relacionado con la mejora en el
rendimiento académico. Sin embargo, Fernandez (2022) advierte que el mero uso de la tecnologia
no es suficiente; es fundamental que los docentes implementen estrategias pedagdgicas adecuadas
que integren efectivamente estas herramientas en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Por otro lado, el analisis de correlacion entre variables sociodemograficas y resultados en lectura
critica mostr6 que no habia correlaciones significativas, 1o que sugiere que la efectividad de
Crehana es independiente de factores como género, edad y nivel socioeconomico. Este hallazgo es
notable, ya que coincide con los estudios de Mendoza y Salcedo (2023), quienes también
encontraron que la tecnologia educativa puede servir como un nivelador en el aula, proporcionando
oportunidades equitativas para todos los estudiantes. Esto contrasta con investigaciones de Rivas
(2020), que sugieren que las diferencias socioecondémicas aun juegan un papel importante en el
acceso Y la efectividad de la tecnologia educativa, lo que resalta la necesidad de un enfoque mas
matizado en futuras investigaciones.

Los resultados del presente estudio contribuyen a la creciente evidencia que apoya la efectividad
de las plataformas educativas en el desarrollo de habilidades criticas. Se observa una similitud con
la literatura existente en cuanto a la eficacia de las herramientas tecnoldgicas, pero también se
presentan diferencias en la magnitud del impacto y en la consideracion de variables
sociodemograficas. Este estudio destaca la importancia de seguir investigando coémo las
herramientas digitales pueden ser implementadas de manera efectiva en diversos contextos
educativos para maximizar su impacto en el aprendizaje de los estudiantes. La integracion de estas

herramientas debe ser considerada como una estrategia fundamental en el disefio curricular,
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permitiendo a los estudiantes desarrollar competencias criticas esenciales para su formacion

académica y personal en un mundo cada vez mas digital.

Conclusiones

La integracion de la plataforma Crehana como estrategia didactica ha demostrado ser altamente
efectiva para el desarrollo de la lectura critica en estudiantes de educacién bésica superior. Los
hallazgos del presente estudio evidencian una correlacion positiva moderada-alta (r = 0.62, p <
0.01) entre el uso de la plataforma y el rendimiento en los tests de lectura critica, lo que sugiere
que una mayor interaccién con esta herramienta tecnolégica se traduce en una mejora significativa
en las habilidades criticas de los estudiantes.

Ademas, la aplicacion de la prueba t de Student reveld diferencias estadisticamente significativas
entre los puntajes pre y post intervencion (t = 5.89, p < 0.001), confirmando que la implementacion
de Crehana tiene un impacto notable en el desarrollo de habilidades de lectura critica. Estos
resultados se alinean con investigaciones previas que han destacado el efecto positivo de la
tecnologia educativa en el rendimiento académico, apoyando la premisa de que las herramientas
digitales pueden ser catalizadores para el aprendizaje efectivo.

El tamafio del efecto, medido a través de la d de Cohen (d = 0.85), indica que el impacto de la
intervencion no solo es estadisticamente significativo, sino que también es considerablemente
grande. Esto subraya la importancia de incorporar recursos tecnolégicos en el aula, ya que su uso
no solo mejora el rendimiento académico, sino que también potencia las competencias criticas de
los estudiantes.

Un aspecto relevante del estudio es el analisis de regresion lineal, que demostré que el tiempo
dedicado a la plataforma Crehana explicaba el 38% de la varianza en los puntajes de lectura critica
(R2=0.38, p <0.01). Este hallazgo resalta que la frecuencia y continuidad del uso de la plataforma
son factores clave que predicen el desarrollo de habilidades criticas, sugiriendo que fomentar una
interaccion constante con estos recursos digitales es esencial para maximizar su efectividad.
Finalmente, es importante destacar que no se encontraron correlaciones significativas entre
variables sociodemograficas, como género, edad y nivel socioecondmico, y los resultados en
lectura critica. Este aspecto sugiere que Crehana es igualmente efectiva para estudiantes de
diferentes contextos, reafirmando su aplicabilidad universal y su potencial para contribuir a la

equidad educativa.
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