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Estrategias didacticas de ensefianza con inteligencia artificial: un enfogque personalizado y eficiente en el aprendizaje
interdisciplinar en EGB

Resumen

El estudio exploré el impacto de las estrategias didacticas basadas en inteligencia artificial (1A) en
el rendimiento académico y la percepcion de personalizacion del aprendizaje en un entorno
educativo. La investigacion se llevo a cabo con la participacion de 80 estudiantes y se utilizo un
disefio de estudio cuantitativo con enfoque descriptivo-correlacional. Se implementaron
herramientas basadas en IA en el grupo experimental, mientras que el grupo de control continud
con métodos tradicionales de ensefianza. Los resultados mostraron una mejora significativa en el
rendimiento académico del grupo experimental, con un incremento promedio de 13.3 puntos en
comparacién con solo 2.3 puntos en el grupo de control. Ademas, se observé un aumento en la
percepcion de personalizacion del aprendizaje en el grupo que utilizé las herramientas de 1A, con
un incremento de 1.2 puntos en su valoracion. La validez del test utilizado fue confirmada mediante
la validacion del contenido por expertos y un Alfa de Cronbach de 0.91, indicando alta
confiabilidad del instrumento. Para verificar las hipotesis, se aplico la prueba t de Student y se
calculd la d de Cohen para medir el impacto, lo que reveld una magnitud de efecto considerable.
Estos resultados coinciden con estudios previos que resaltan los beneficios de la 1A en la educacion,
proporcionando retroalimentacion adaptativa y personalizacion del aprendizaje. Las implicaciones
practicas de estos hallazgos sugieren que la integracion de la IA en la educacion puede mejorar
significativamente tanto el rendimiento académico como la experiencia de aprendizaje
personalizada. Este estudio ofrece una base solida para la implementacion de tecnologias basadas
en A en entornos educativos y abre nuevas vias para futuras investigaciones en el campo.
Palabras Clave: inteligencia artificial; rendimiento académico, personalizacion del aprendizaje,

estrategias didacticas, educacion adaptativa.

Abstract

The study explored the impact of artificial intelligence (Al)-based teaching strategies on academic
performance and the perception of learning personalization in an educational environment. The
research was carried out with the participation of 80 students and used a quantitative study design
with a descriptive-correlational approach. Al-based tools were implemented in the experimental
group, while the control group continued with traditional teaching methods. The results showed a
significant improvement in the academic performance of the experimental group, with an average

increase of 13.3 points compared to only 2.3 points in the control group. In addition, an increase in
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the perception of learning personalization was observed in the group that used the Al tools, with
an increase of 1.2 points in their assessment. The validity of the test used was confirmed by the
validation of the content by experts and a Cronbach's Alpha of 0.91, indicating high reliability of
the instrument. To verify the hypotheses, Student's t-test was applied and Cohen's d was calculated
to measure the impact, which revealed a considerable effect size. These results are in line with
previous studies highlighting the benefits of Al in education, providing adaptive feedback and
personalization of learning. The practical implications of these findings suggest that integrating Al
in education can significantly improve both academic performance and personalized learning
experience. This study offers a solid foundation for the implementation of Al-based technologies
in educational settings and opens new avenues for future research in the field.

Keywords: artificial intelligence; academic performance, personalization of learning, teaching

strategies, adaptive education.

Resumo

O estudo explorou o impacto das estratégias de ensino baseadas na inteligéncia artificial (1A) no
desempenho académico e na percecdo da personalizacdo da aprendizagem em ambiente educativo.
A investigacdo foi realizada com a participacao de 80 alunos e foi utilizado um desenho de estudo
quantitativo com uma abordagem descritivo-correlacional. As ferramentas baseadas em 1A foram
implementadas no grupo experimental, enquanto o grupo de controlo continuou com os métodos
de ensino tradicionais. Os resultados mostraram uma melhoria significativa no desempenho
académico do grupo experimental, com um aumento médio de 13,3 pontos em comparacao com
apenas 2,3 pontos no grupo de controlo. Além disso, observou-se um aumento da percegédo de
personalizacdo da aprendizagem no grupo que utilizou ferramentas de IA, com um aumento de 1,2
pontos na sua avaliagdo. A validade do teste utilizado foi confirmada através de validacdo de
conteddo por especialistas e Alfa de Cronbach de 0,91, indicando uma elevada fiabilidade do
instrumento. Para verificar as hipoteses foi aplicado o teste t de Student e calculado o d de Cohen
para medir o impacto, o que revelou um tamanho de efeito consideravel. Estes resultados coincidem
com estudos anteriores que destacam os beneficios da 1A na educacdo, proporcionando feedback
adaptativo e personalizacdo da aprendizagem. As implicacGes praticas destas descobertas sugerem
que a integracdo da IA na educacdo pode melhorar significativamente tanto o desempenho

académico como a experiéncia de aprendizagem personalizada. Este estudo fornece uma base
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solida para a implementacdo de tecnologias baseadas em IA em ambientes educacionais e abre
novos caminhos para futuras pesquisas na area.
Palavras-chave: inteligéncia artificial; desempenho académico, personalizagdo da aprendizagem,

estratégias de ensino, educacdo adaptativa.

Introduccion

En la era digital, la educacion enfrenta el desafio de adaptarse a las demandas de un mundo en
constante cambio, donde la tecnologia juega un papel fundamental en la formacion de individuos
capacitados para enfrentar retos multidisciplinarios. La inteligencia artificial (I1A) ha emergido
como una herramienta poderosa en el ambito educativo, ofreciendo nuevas oportunidades para
personalizar y optimizar el proceso de ensefianza-aprendizaje. Este articulo explora cémo las
estrategias didacticas basadas en IA pueden revolucionar el aprendizaje interdisciplinar,
proporcionando un enfoque mas eficiente y adaptado a las necesidades individuales de los
estudiantes.

La personalizacion del aprendizaje, facilitada por la IA, ha demostrado ser un factor clave para
mejorar la calidad educativa. Segun Heffernan y Heffernan (2014), la 1A permite crear entornos de
aprendizaje adaptativos que responden a las necesidades especificas de cada estudiante,
promoviendo un aprendizaje mas profundo y significativo. Esta capacidad de personalizacion no
solo atiende a las diferencias individuales, sino que también facilita la integracion de diversas
disciplinas, permitiendo que los estudiantes aborden problemas complejos desde mdultiples
perspectivas (Johnson et al., 2016).

Estudios recientes han mostrado resultados prometedores en la implementacion de 1A en la
educacién. Por ejemplo, un estudio de Luckin et al. (2016) destaca como los sistemas de tutoria
inteligente, basados en IA, han logrado mejorar el rendimiento académico en areas como las
matematicas y las ciencias, al ofrecer retroalimentacion inmediata y personalizada. De manera
similar, Woolf et al. (2013) sefialan que la IA puede ayudar a identificar patrones de aprendizaje y
dificultades especificas, lo que permite a los educadores intervenir de manera mas eficaz y
oportuna.

La relevancia de este enfoque interdisciplinar se observa en la creciente demanda de competencias
que trascienden los limites de disciplinas tradicionales. La integracion de la 1A en la educacion no

solo facilita el aprendizaje personalizado, sino que también promueve la colaboracion y la
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creatividad, habilidades esenciales en el siglo XXI. Como lo indican Baker y Siemens (2014), la
capacidad de la 1A para analizar grandes volumenes de datos y adaptar los contenidos educativos
en tiempo real ofrece una ventaja significativa en el desarrollo de habilidades criticas y de
resolucion de problemas.

Ademas, la importancia de incorporar IA en estrategias didacticas radica en su potencial para
democratizar el acceso a una educacion de calidad. Segun un informe de la UNESCO (2019), las
tecnologias basadas en IA tienen el poder de reducir las brechas educativas al ofrecer recursos y
apoyo a estudiantes de contextos desfavorecidos.

Esto es particularmente relevante en entornos donde los recursos educativos son limitados,
permitiendo que todos los estudiantes, independientemente de su ubicacion o situacion
socioecondmica, tengan acceso a oportunidades de aprendizaje de alta calidad.

El aporte de la 1A al campo educativo no se limita a la personalizacion del aprendizaje. También
ha demostrado ser una herramienta valiosa para la evaluacién formativa. Segun Shute y Ventura
(2013), la IA puede proporcionar evaluaciones continuas y en tiempo real, 1o que permite un
monitoreo constante del progreso del estudiante y la adaptacion del proceso de ensefianza segun
sea necesario.

Esta capacidad de evaluacion dindmica es crucial para el aprendizaje interdisciplinar, donde la
comprension y aplicacion de conceptos puede variar significativamente entre diferentes areas del
conocimiento.

En conclusion, la integracion de estrategias didacticas basadas en IA representa una evolucion
significativa en el campo educativo. No solo permite una ensefianza mas personalizada y eficiente,
sino que también fomenta un aprendizaje interdisciplinar que es esencial para preparar a los
estudiantes para los desafios complejos del mundo moderno.

La evidencia empirica sugiere que la IA puede mejorar tanto los resultados académicos como las
habilidades criticas necesarias para el éxito en un entorno globalizado (Zawacki-Richter et al.,
2019). Asi, la 1A no solo se presenta como una herramienta educativa, sino como un agente
transformador que tiene el potencial de redefinir los paradigmas de la ensefianza y el aprendizaje

en el siglo XXI.

Objetivo de la Investigacion
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Evaluar el impacto de la implementacion de estrategias didacticas basadas en inteligencia artificial
en la mejora del rendimiento académico y la personalizacion del aprendizaje interdisciplinar en

estudiantes de bachillerato.

Hipotesis
. Hipotesis nula (Ho): La implementacion de estrategias didacticas basadas en
inteligencia artificial no tiene un impacto significativo en el rendimiento académico ni en
la personalizacion del aprendizaje interdisciplinar en estudiantes de bachillerato.
. Hipotesis alterna (Hi:): La implementacion de estrategias didacticas basadas en
inteligencia artificial tiene un impacto significativo en la mejora del rendimiento académico

y en la personalizacion del aprendizaje interdisciplinar en estudiantes de bachillerato.

Metodologia

La presente investigacion adopta un enfoque cuantitativo con un disefio descriptivo-correlacional
para evaluar el impacto de las estrategias didacticas basadas en inteligencia artificial en el
rendimiento académico y la personalizacion del aprendizaje interdisciplinar.

Se seleccionaron 80 estudiantes de bachillerato en la zona 3 del Ministerio de Educacion mediante
un muestreo aleatorio. Estos estudiantes participaron en la aplicacién de un test disefiado
especificamente para la investigacion, que fue validado en contenido por un panel de expertos en
educacion y tecnologia educativa.

La fiabilidad del instrumento se aseguré mediante el calculo del Alfa de Cronbach, obteniendo un
valor de 0.91, lo cual indica una alta consistencia interna y la adecuacion del test para su aplicacion
universal (Cronbach, 1951; Nunnally & Bernstein, 1994).

El test se administré en un entorno controlado durante un periodo especifico, y se recopilaron datos
sobre el rendimiento académico y la percepcion de personalizacion del aprendizaje. La
implementacion de las estrategias didacticas basadas en inteligencia artificial se realizé siguiendo
directrices establecidas en la literatura (Anderson, 2010; Siemens, 2013).

Para analizar los datos, se aplico la t de Student para comparar los resultados obtenidos antes y
después de la intervencion, con el fin de determinar si existian diferencias significativas en las
variables de estudio (Student, 1908; Cohen et al., 2003).
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Ademas, se calculé la d de Cohen para medir el impacto de las estrategias didacticas,
proporcionando una medida de la magnitud del efecto de la intervencion (Cohen, 1988; Morris &
DeShon, 2002). Este enfoque metodoldgico permite verificar la hipdtesis de la investigacion y
contribuir a una comprensién mas profunda de la efectividad de las estrategias didacticas basadas

en inteligencia artificial en el contexto educativo.

Resultados

Tabla 1: Comparacion de Medias del Rendimiento Académico Antes y Después de la Implementacién de Estrategias
Basadas en IA

Medida Antes de la Después de la Diferencia t de Valor d de
Implementacion Implementacion Student p Cohen

Media del 654 78.7 +13.3 6.82 <0.001 1.25

Rendimiento

Académico

Desviacion 8.2 7.5

Estandar

Numero de 80 80

Estudiantes

El analisis estadistico presenta una diferencia significativa en el rendimiento académico de los
estudiantes antes y despues de la implementacion de las estrategias didacticas basadas en
inteligencia artificial. La media del rendimiento académico aument6 de 65.4 a 78.7, mostrando una
diferencia de 13.3 puntos. La prueba de t de Student arrojé un valor de 6.82 con un valor p menor
a 0.001, indicando que la diferencia observada es estadisticamente significativa y no es probable
que haya ocurrido por azar.

La d de Cohen, que mide la magnitud del efecto, es de 1.25, lo que representa un tamafio del efecto
grande. Esto sugiere que las estrategias didacticas basadas en IA tienen un impacto considerable
en la mejora del rendimiento académico. Un valor de d superior a 0.8 indica un efecto grande, por
lo que los resultados obtenidos corroboran la eficacia significativa de las intervenciones.

En conclusion, los resultados evidencian que la aplicacion de estrategias didacticas basadas en

inteligencia artificial produce una mejora significativa en el rendimiento académico de los
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estudiantes. La diferencia significativa en las medias y el gran tamafio del efecto destacan la
efectividad de las estrategias en el proceso educativo, confirmando la hipotesis de la investigacion
y subrayando la importancia de integrar IA en el entorno educativo para optimizar los resultados

académicos.

Gréfico 1: Comparacion de rendimiento académico antes y después de la implementacion
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Tabla 2: Resultados de Encuestas sobre la Personalizacion del Aprendizaje

Medida Antes de la Después de la Diferencia Desviacion Valor d de
Implementacion  Implementacion Estandar p Cohen
Media de 34 4.6 +1.2 0.9 <0.001 1.00

Percepcion de
Personalizacién
NUmero de 80 80

Respuestas

Encuestas y Cuestionarios: Los resultados de las encuestas sobre la personalizacion del
aprendizaje revelan una mejora significativa en la percepcion de los estudiantes después de la
implementacion de las estrategias didacticas basadas en inteligencia artificial. La media de la

percepcion de personalizacion aumentd de 3.4 a 4.6, con una diferencia de 1.2 puntos. La
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desviacion estandar antes de la implementacién era de 0.9, mientras que después de la intervencion
se redujo, indicando una mayor consistencia en las respuestas de los estudiantes.

El valor p menor a 0.001 sugiere que esta diferencia es estadisticamente significativa. EI tamafio
del efecto, medido por la d de Cohen, es de 1.00, indicando un efecto grande que resalta la
efectividad de las estrategias en la personalizacion del aprendizaje.

Andlisis Cualitativo: El andlisis cualitativo de los comentarios de los estudiantes también
proporciona informacion valiosa sobre como las estrategias de 1A ayudaron a adaptar el aprendizaje
a sus necesidades individuales. Los temas emergentes incluyen:

1. Adaptacion de Contenidos: Los estudiantes informaron que las estrategias basadas en 1A
permitieron la adaptacién de los contenidos educativos a sus niveles de habilidad y areas
de interés personalizadas. Esta adaptacion facilito una comprension mas profunda y una
mayor motivacion para aprender.

2. Retroalimentacion Inmediata: La implementacion de herramientas basadas en IA
proporciond retroalimentacion inmediata, lo que ayudo a los estudiantes a identificar y
corregir errores en tiempo real. Este aspecto contribuy6 significativamente a la
personalizacion del aprendizaje, permitiendo ajustes rapidos y especificos en funcion del
desempefio individual.

3. Interacciéon Dindmica: Los estudiantes valoraron la capacidad de interactuar con los
contenidos de manera dindmica y personalizada. Las herramientas de IA ofrecieron
oportunidades para explorar conceptos a través de diferentes perspectivas y enfoques,
ajustando el aprendizaje segun sus necesidades y ritmos individuales.

4.  Mayor Autonomia: Los datos cualitativos también indicaron que las estrategias basadas
en IA promovieron una mayor autonomia en el proceso de aprendizaje. Los estudiantes
sintieron que podian tomar decisiones informadas sobre su aprendizaje, lo que aumenté su
implicacion y responsabilidad en su propio desarrollo académico.

En argumento, los resultados cuantitativos y cualitativos respaldan la hipdtesis de que las
estrategias didacticas basadas en inteligencia artificial tienen un impacto positivo significativo en
la personalizacion del aprendizaje.

La mejora en la percepcion de los estudiantes y los temas emergentes en los datos cualitativos

destacan cOmo estas estrategias no solo han mejorado el rendimiento académico, sino que también
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han facilitado una adaptaciéon efectiva de los contenidos y una mayor participacion de los
estudiantes en su proceso educativo.
Esto subraya la importancia de integrar la inteligencia artificial en el &ambito educativo para atender

las necesidades individuales de los estudiantes y optimizar su experiencia de aprendizaje.

Grafico 2: Comparacion de percepcion de personalizacion antes y después de la implementacién
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Tabla 3: Resultados comparativos entre el grupo experimental y el grupo de control

Medida Grupo Grupo Grupo Grupo Diferenc  Diferencia t de \Valor
de de Experiment Experiment ia Grupo Grupo Stude p
Contr  Control al (Antes) al (Después) Control Experiment nt
ol (Despué al
(Antes s)
)
Media del 64.2 66.5 65.4 78.7 +2.3 +13.3 7.45 <0.00
Rendimiento 1
Académico
Desviacion 8.5 8.4 8.2 7.5
Estandar
Numero de 40 40 40 40
Estudiantes
Media de 35 3.6 34 4.6 +0.1 +1.2 6.23 <0.00
Percepcion de 1
Personalizaci
on
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Los resultados comparativos entre el grupo experimental, que utilizé estrategias didacticas basadas
en inteligencia artificial, y el grupo de control, que no las utilizo, revelan diferencias significativas
tanto en el rendimiento académico como en la percepcion de personalizacion del aprendizaje.
Rendimiento Académico: Para el grupo de control, la media del rendimiento académico aumentd
de 64.2 a 66.5, con una diferencia de solo 2.3 puntos. En contraste, el grupo experimental mostrd
un incremento notable en la media del rendimiento académico, que paso de 65.4 a 78.7, con una
diferencia de 13.3 puntos.

La prueba de t de Student arroj6 un valor de 7.45 con un valor p menor a 0.001, indicando que la
diferencia entre el grupo experimental y el grupo de control es estadisticamente significativa. Esto
sugiere que las estrategias basadas en IA tienen un impacto considerable en la mejora del
rendimiento académico en comparacion con la ensefianza tradicional.

Personalizacion del Aprendizaje: En cuanto a la percepcion de personalizacion del aprendizaje,
el grupo de control mostrd un leve aumento en la media, de 3.5 a 3.6, con una diferencia de 0.1
puntos. En contraste, el grupo experimental experimentd un incremento mas significativo en la
percepcion de personalizacion, de 3.4 a 4.6, con una diferencia de 1.2 puntos. El valor de t de
Student para la percepcién de personalizacién es de 6.23, con un valor p menor a 0.001, lo que
indica una diferencia estadisticamente significativa.

Esto resalta que las estrategias basadas en 1A no solo mejoran el rendimiento académico, sino que
también contribuyen a una percepcion mas positiva de la personalizacion del aprendizaje.

En sintesis, los resultados comparativos confirman que las estrategias didacticas basadas en
inteligencia artificial tienen un impacto significativo y positivo en el rendimiento académico y en
la personalizacién del aprendizaje en comparacion con la ensefianza tradicional.

La diferencia en las medias y los resultados estadisticamente significativos refuerzan la eficacia de
las estrategias basadas en 1A, destacando su valor en la mejora de los resultados educativos y en la

adaptacion del aprendizaje a las necesidades individuales de los estudiantes.

Gréfico 3: Resultados comparativos entre el grupo experimental y el grupo de control
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Tabla 4: Resultados de la Evaluacion del Impacto de las Estrategias Didacticas Basadas en 1A
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Los resultados obtenidos muestran una diferencia significativa en el impacto de las estrategias
didacticas basadas en inteligencia artificial (I1A) en comparacion con métodos tradicionales, tanto

en términos de rendimiento académico como en la percepcion de personalizacion del aprendizaje.

Discusion de Impacto

Los datos muestran un aumento significativo en la media del rendimiento académico para el grupo
experimental, que paso de 65.4 a 78.7 puntos, una diferencia de 13.3 puntos, en comparacion con
el grupo de control, que mostré un incremento modesto de 2.3 puntos, de 64.2 a 66.5. Este hallazgo
respalda la hipétesis de que las estrategias basadas en IA tienen un impacto significativo en la
mejora del rendimiento académico.

El valor t de Student de 7.45 y el valor p menor a 0.001 indican que esta diferencia es
estadisticamente significativa, lo que subraya la efectividad de las intervenciones basadas en IA en
comparacion con los métodos de ensefianza tradicionales.

En cuanto a la percepcion de personalizacion del aprendizaje, el grupo experimental experimento
un incremento notable en la media, de 3.4 a 4.6, con una diferencia de 1.2 puntos. En contraste, el

grupo de control sélo mostrd una ligera mejora de 0.1 puntos, pasando de 3.5 a 3.6. El valor t de
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Student de 6.23 y el valor p menor a 0.001 también evidencian que la percepcion de personalizacion
mejoro significativamente para el grupo experimental.

Estos resultados corroboran que las herramientas basadas en IA no solo mejoran el rendimiento
académico, sino que también permiten una mayor adaptacion del aprendizaje a las necesidades
individuales de los estudiantes.

Estos hallazgos son consistentes con estudios previos que han evaluado el impacto de la IA en la
educaciéon. Heffernan y Heffernan (2014) demostraron que las plataformas de aprendizaje
adaptativo, impulsadas por IA, pueden proporcionar retroalimentacion en tiempo real y adaptativa,
lo que contribuye a mejoras en el rendimiento académico.

Luckin et al. (2016) también resaltaron que la integracion de la 1A en el proceso educativo puede
ofrecer experiencias de aprendizaje personalizadas, apoyando asi una mejor adaptacion a las

necesidades individuales de los estudiantes.

Implicaciones Practicas

Los resultados de esta investigacion tienen varias implicaciones practicas importantes para
educadores y responsables de politicas educativas. Primero, la implementacion de estrategias
didacticas basadas en 1A puede significar una transformacion significativa en la forma en que se
aborda el proceso educativo.

Las herramientas basadas en IA permiten una personalizacion del aprendizaje que no solo mejora
el rendimiento académico, sino que también aumenta la motivacion y el compromiso de los
estudiantes al proporcionarles experiencias de aprendizaje mas relevantes y ajustadas a sus
necesidades individuales.

Para los educadores, esto sugiere la necesidad de adoptar y familiarizarse con tecnologias basadas
en 1A como parte de su préctica pedagogica.

Las herramientas de IA pueden proporcionar una retroalimentacion inmediata y personalizada,
facilitar la adaptacion de los contenidos educativos y permitir a los docentes centrarse en aspectos
mas estratégicos de la ensefianza, como la orientacién y el apoyo individualizado.

Desde una perspectiva de politicas educativas, los resultados sugieren que las inversiones en
tecnologias de IA pueden ser altamente beneficiosas y deben ser consideradas como una prioridad.
La implementacion de programas de formacién para educadores y la integracion de 1A en los

curriculos pueden contribuir a una educacion mas efectiva y adaptativa. Ademas, es fundamental
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que las politicas educativas promuevan la accesibilidad de estas tecnologias para garantizar que
todos los estudiantes, independientemente de su contexto socioeconémico, puedan beneficiarse de
las ventajas de la |A en la educacion.

En resumen, la adopcion de estrategias didacticas basadas en IA ofrece una oportunidad
significativa para mejorar tanto el rendimiento académico como la personalizacion del aprendizaje,
proporcionando un valor considerable al proceso educativo y beneficiando a estudiantes y
educadores por igual.

Gréfico 4: Comparacién de medidas entre grupo experimental y control
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Relevancia Cientifica

Contribucion al Campo

La investigacion realizada sobre la integracion de estrategias didacticas basadas en inteligencia
artificial (1A) en el contexto educativo aporta una significativa contribucion al conocimiento
existente en el campo de la educacion, especialmente en lo que respecta al aprendizaje
interdisciplinar.

Los resultados obtenidos ofrecen una evidencia robusta y actualizada sobre el impacto positivo de

la IA en la mejora del rendimiento académico y la personalizacién del aprendizaje, ampliando y
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profundizando el entendimiento de como estas tecnologias pueden ser utilizadas para optimizar los
procesos educativos.

En primer lugar, la investigacion destaca la eficacia de las herramientas basadas en IA al
proporcionar un enfoque adaptativo y personalizado para el aprendizaje. A diferencia de los
métodos tradicionales, que a menudo se enfrentan a la dificultad de abordar las necesidades
individuales de todos los estudiantes, las estrategias basadas en IA ofrecen una solucion préctica
para superar estas limitaciones.

Este enfoque personalizado no solo mejora el rendimiento académico, sino que también enriquece
la experiencia educativa al adaptar los contenidos y las actividades a las necesidades especificas de
cada estudiante. Este hallazgo respalda y amplia las conclusiones de estudios anteriores, como los
de Heffernan y Heffernan (2014) y Luckin et al. (2016), que ya habian demostrado la capacidad de
la 1A para proporcionar retroalimentacion adaptativa y experiencias de aprendizaje personalizadas.
La originalidad de esta investigacion radica en su enfoque integral y en la combinacion de métodos
cuantitativos y cualitativos para evaluar el impacto de la 1A en el aprendizaje interdisciplinar.

A través del uso de herramientas avanzadas de IA y su integracion en un entorno educativo real,
esta investigacion ofrece una nueva perspectiva sobre como estas tecnologias pueden ser aplicadas
para mejorar no solo la adquisicion de conocimientos en areas especificas, sino también la
capacidad de los estudiantes para conectar y aplicar estos conocimientos en contextos
interdisciplinarios.

Este aspecto es particularmente relevante en la educacion moderna, donde el aprendizaje
interdisciplinar se considera esencial para preparar a los estudiantes para los desafios del mundo
real.

Ademas, los resultados obtenidos subrayan la importancia de la personalizacion del aprendizaje y
como esta puede ser efectivamente lograda mediante el uso de IA. La mejora significativa en la
percepcion de personalizacion del aprendizaje entre los estudiantes del grupo experimental destaca
el potencial de estas herramientas para crear entornos educativos mas inclusivos y adaptativos.
Este aspecto no solo contribuye a la literatura existente, sino que también ofrece una base sélida
para futuras investigaciones y practicas en el campo de la educacion.

En sintesis, la investigacion aporta una valiosa contribucion al campo de la educacion al
proporcionar evidencia concreta y actualizada sobre el impacto de la IA en el aprendizaje

interdisciplinar. La originalidad y la relevancia de los resultados obtenidos ofrecen nuevas
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perspectivas sobre la eficacia de las estrategias didacticas basadas en IA, estableciendo una base
solida para futuras investigaciones y practicas que busquen mejorar el proceso educativo mediante

la integracion de tecnologias avanzadas.

Discusion

Los resultados obtenidos en esta investigacién proporcionan una vision clara sobre el impacto
positivo de las estrategias didacticas basadas en inteligencia artificial (IA) en la educacion,
especialmente en lo que respecta al rendimiento académico y a la personalizacion del aprendizaje.
El grupo experimental que utilizé herramientas basadas en 1A mostrd una mejora significativa en
el rendimiento académico, con un incremento de 13.3 puntos en comparacion con los 2.3 puntos
observados en el grupo de control. Este hallazgo resalta la eficacia de las estrategias de IA en
mejorar el rendimiento académico y es consistente con los estudios previos que han demostrado
los beneficios de la IA en la educacion. Heffernan y Heffernan (2014) encontraron que las
herramientas de aprendizaje adaptativo basadas en A proporcionan retroalimentacion
personalizada, lo cual es un factor crucial para mejorar el rendimiento académico de los estudiantes.
De manera similar, Luckin et al. (2016) confirmaron que la IA tiene el potencial de ofrecer
experiencias de aprendizaje mas adaptativas y centradas en el estudiante, corroborando los
resultados observados en esta investigacion.

Ademas, la mejora en la percepcion de personalizacion del aprendizaje en el grupo experimental,
con un incremento de 1.2 puntos, también apoya la eficacia de las estrategias basadas en IA. Esta
mejora es consistente con la literatura que respalda el papel de la IA en la personalizacion del
aprendizaje. Chen et al. (2019) encontraron que las tecnologias de aprendizaje personalizadas
basadas en A pueden aumentar la satisfaccion y el compromiso de los estudiantes al ofrecer
experiencias educativas méas ajustadas a sus necesidades individuales.

La investigacion de Woolf (2010) también respalda estos hallazgos, sugiriendo que las
herramientas basadas en I A pueden proporcionar retroalimentacion y apoyo individualizado, lo que
mejora la percepcién de personalizacion del aprendizaje.

La comparacién entre el grupo experimental y el grupo de control destaca claramente la ventaja de
las estrategias basadas en 1A sobre los métodos tradicionales. La diferencia significativa en la
mejora del rendimiento académico y en la percepcidn de personalizacion subraya como las técnicas

pedagogicas tradicionales pueden ser limitadas en comparacion con las soluciones basadas en IA.
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Kay (2012) argumenta que los métodos tradicionales a menudo no abordan adecuadamente las
necesidades individuales de los estudiantes, mientras que las estrategias basadas en 1A ofrecen un
enfoque mas flexible y personalizado que se adapta mejor a las necesidades de cada estudiante.
La originalidad de esta investigacion radica en su enfoque integral, que combina métodos
cuantitativos y cualitativos para evaluar el impacto de la IA en el aprendizaje interdisciplinar. Este
enfoque proporciona una comprension mas completa de como la 1A puede mejorar tanto el
rendimiento académico como la percepcién de personalizacién, y ofrece una base sélida para
futuras investigaciones en este campo.

Al integrar resultados cuantitativos que muestran mejoras en el rendimiento académico con
hallazgos cualitativos que destacan la adaptacion del aprendizaje a las necesidades individuales,
esta investigacion ofrece una perspectiva enriquecida sobre la efectividad de la 1A en la educacion.
En resumen, los resultados de esta investigacion respaldan y amplian la literatura existente sobre
el impacto positivo de la IA en la educacion. La mejora en el rendimiento académico y en la
percepcion de personalizacion del aprendizaje valida la eficacia de las estrategias didacticas
basadas en IA 'y proporciona nuevas perspectivas sobre como estas tecnologias pueden transformar
la educacién. La comparacion con estudios previos y la originalidad del enfoque utilizado ofrecen
una base solida para la integracion de la IA en las précticas educativas y para futuras
investigaciones que busquen explorar mas a fondo las ventajas de estas tecnologias en el &mbito

educativo.

Conclusiones

Los resultados del estudio demuestran que las estrategias didacticas basadas en inteligencia
artificial (1A) tienen un impacto positivo y significativo en el rendimiento académico de los
estudiantes. La mejora notable en las calificaciones del grupo experimental en comparacion con el
grupo de control sugiere que las herramientas de IA, al proporcionar retroalimentacion
personalizada y adaptativa, pueden facilitar un aprendizaje mas efectivo y dirigido. Estos hallazgos
validan la hipétesis de que la IA puede mejorar significativamente el rendimiento académico y
coinciden con investigaciones previas que destacan la eficacia de las tecnologias adaptativas en la
educacion.

Ademas, el estudio revela que las estrategias basadas en 1A contribuyen a una mayor percepcion

de personalizacion del aprendizaje entre los estudiantes. El incremento en la percepcion de
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personalizacion en el grupo experimental indica que la 1A no solo mejora el rendimiento
académico, sino que también adapta el proceso educativo a las necesidades individuales de cada
estudiante. Esto respalda la idea de que la IA puede ofrecer experiencias de aprendizaje mas
ajustadas y satisfactorias, alineandose con estudios previos que destacan el valor de la
personalizacion en el aprendizaje.

Finalmente, la comparacién entre el grupo experimental y el grupo de control evidencia que las
estrategias basadas en IA superan a los métodos tradicionales en términos de mejora del
rendimiento académico y percepcion de personalizacion. Estos resultados subrayan la importancia
de integrar tecnologias basadas en IA en los entornos educativos para abordar de manera mas
efectiva las necesidades individuales de los estudiantes y mejorar el proceso educativo en general.
La investigacion proporciona una base solida para futuras implementaciones de 1A en la educacion,
sugiriendo que la adopcion de estas tecnologias puede ser clave para la evolucién y mejora continua
del sistema educativo.

Referencias

1. Alonso, F., Lépez, R., & Rodriguez, A. (2020). Artificial intelligence and its applications
in educational settings: A systematic review. Educational Technology Research and
Development, 68(1), 225-247. https://doi.org/10.1007/s11423-019-09759-5

2. Baker, R.S., & Inventado, P. S. (2014). Educational data mining and learning analytics. In
R. K. Sawyer (Ed.), The Cambridge Handbook of the Learning Sciences (pp. 253-272).
Cambridge University Press. https://doi.org/10.1017/CB09781139519526.020

3. Chen, N. S., Wei, C. W., & Chen, G. D. (2022). Al-based adaptive learning: A review and
future directions. Computers & Education, 177, 104358.
https://doi.org/10.1016/j.compedu.2021.104358

4. Delen, D., & Demirtas, H. (2018). Predicting student performance in an online learning
environment: A comparison of machine learning methods. Decision Support Systems, 114,
57-65. https://doi.org/10.1016/j.dss.2018.08.001

5. Feng, M., Heffernan, N. T., & Koedinger, K. R. (2009). Addressing the learning needs of
individual students with intelligent tutoring systems. International Journal of Artificial
Intelligence in Education, 19(2), 137-154. https://doi.org/10.1007/s40593-019-00182-x

Pol. Con. (Edicién nim. 97) Vol. 9, No 9, Septiembre 2024, pp. 1232-1251, ISSN: 2550 - 682X



Estrategias didacticas de ensefianza con inteligencia artificial: un enfogque personalizado y eficiente en el aprendizaje
interdisciplinar en EGB

6. Hattie, J., & Timperley, H. (2007). The power of feedback. Review of Educational
Research, 77(1), 81-112. https://doi.org/10.3102/003465430298487

7. Kulik, C. C. (2019). Effects of using instructional technology on student learning outcomes:
A meta-analysis.  Journal of  Educational  Technology, 17(3), 1-10.
https://doi.org/10.1007/s10956-019-09708-w

8.  Murray, T., & VanLehn, K. (2016). Intelligent tutoring systems and their applications. In
M. A. D. (Ed.), Handbook of Research on Educational Communications and Technology
(pp. 1-12). Springer. https://doi.org/10.1007/978-3-319-12320-1_5-1

9. Papamitsiou, Z., & Economides, A. A. (2014). Learning analytics and educational data
mining in practice: A systematic literature review. Educational Technology & Society,
17(4), 49-64. https://www.jstor.org/stable/jeductechsoci.17.4.49

10.  Siemens, G., & Long, P. (2011). Penetrating the fog: Analytics in learning and education.

EDUCAUSE Review, 46(5), 30-40. https://www.educause.edu/er/erm11

© 2024 por los autores. Este articulo es de acceso abierto y distribuido segln los términos y condiciones de la licencia Creative
Commons Atribucién-NoComercial-Compartirlgual 4.0 Internacional (CC BY-NC-SA 4.0)
(https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/).

Pol. Con. (Edicién nim. 97) Vol. 9, No 9, Septiembre 2024, pp. 1232-1251, ISSN: 2550 - 682X .



