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Implicaciones tedrico-practicas en el mejoramiento de las funciones basicas en nivel basica preparatoria, a través del uso de
estrategias didacticas; un estudio descriptivo

Resumen

El propdsito de la presente investigacidn es proponer estrategias didacticas para el fortalecimiento
de las funciones basicas en los estudiantes del nivel Preparatoria de Educacion Bésica; debido a
que el desarrollo de estas areas es primordial para el aprestamiento de futuros aprendizajes, al no
tener el correcto desenvolvimiento puede problematizar los mismos. El desarrollo de las funciones
basicas tiene un alto nivel de incidencia en el aprendizaje de la lecto-escritura y calculo,
repercutiendo directamente en el desarrollo motriz, cognitivo y afectivo del educando. Para esta se
plante6 una metodologia descriptiva basada en una investigacion de campo y documental que
permiti0 obtener datos primarios y secundarios; a través de la aplicacion de una encuesta
fundamentada en el método Hervat. Hallazgos, es evidente que existen problemas en el desarrollo
de las funciones basicas, como en la dominancia lateral, asociacion auditiva, cierre auditivo vocal,
pronunciacion, memoria, secuencia auditiva, coordinacién visual-auditivo-motora (ritmo),
memoria visual, discriminacion auditiva, coordinacion visomotora, desarrollo manual, atencion y
fatiga; afectando en los procesos de ensefianza aprendizaje del nivel Preparatoria de Educacion
Basica. Conclusién, existen variadas estrategias didacticas que pueden ser aplicadas en los
estudiantes de nivel basica preparatoria, para estimular sus funciones basicas y con esto favorecer
su rendimiento académico, Finalmente se establecié una guia de estrategias didacticas que consta
de variadas actividades para que los docentes fortalezcan el desarrollo de habilidades y destrezas
basadas en el aprendizaje colaborativo.

Palabras Clave: Funciones basicas; Estrategias didacticas; Ensefianza aprendizaje; Docencia;

Educacion.

Abstract

The purpose of this research is to propose teaching strategies to strengthen basic functions in
students at the Preparatory level of Basic Education; Because the development of these areas is
essential for preparing for future learning, not having the correct development can make them
problematic. The development of basic functions has a high level of impact on the learning of
reading, writing and calculation, directly impacting the motor, cognitive and affective development
of the student. For this, a descriptive methodology was proposed based on field and documentary
research that allowed obtaining primary and secondary data; through the application of a survey
based on the Hervat method. Findings, it is evident that there are problems in the development of

Pol. Con. (Edicion nim. 92) Vol. 9, No 3, Marzo 2024, pp. 490-508, ISSN: 2550 - 682X



Marfa Elena Mejia Pefiaherrera, Angel Manuel Armijos Ortiz, Nancy Karina Garcia Cabascango

basic functions, such as lateral dominance, auditory association, vocal auditory closure,
pronunciation, memory, auditory sequence, visual-auditory-motor coordination (rhythm), visual
memory, auditory discrimination , visual-motor coordination, manual development, attention and
fatigue; affecting the teaching-learning processes of the Preparatory level of Basic Education.
Conclusion, there are various teaching strategies that can be applied to students at the basic
preparatory level, to stimulate their basic functions and thereby promote their academic
performance. Finally, a guide of teaching strategies was established that consists of various
activities for teachers to strengthen the development of skills and abilities based on collaborative
learning.

Keywords: Basic functions; Teaching strategies; Teaching learning; Teaching; Education.

Resumo

O objetivo desta pesquisa é propor estratégias de ensino para fortalecer fungdes basicas em alunos
do nivel Preparatorio da Educacdo Bésica; Como o desenvolvimento destas areas é essencial para
a preparacdo para aprendizagens futuras, ndo ter o desenvolvimento correto pode torna-las
problematicas. O desenvolvimento de funcdes basicas tem alto impacto na aprendizagem da leitura,
escrita e calculo, impactando diretamente no desenvolvimento motor, cognitivo e afetivo do aluno.
Para isso foi proposta uma metodologia descritiva baseada em pesquisa de campo e documental
que permitiu a obtencdo de dados primarios e secundarios; através da aplicacdo de um inquérito
baseado no método Hervat. Achados, fica evidente que existem problemas no desenvolvimento de
funcdes bésicas, como dominancia lateral, associacdo auditiva, fechamento auditivo vocal,
prondncia, memoria, sequéncia auditiva, coordenacdo viso-auditiva-motora (ritmo), memoria
visual, discriminacdo auditiva , coordenacdo viso-motora, desenvolvimento manual, atencdo e
fadiga; afetando os processos de ensino-aprendizagem do nivel Preparatério da Educacéo Bésica.
Concluindo, existem diversas estratégias de ensino que podem ser aplicadas aos alunos do nivel
preparatorio basico, para estimular as suas func¢des basicas e assim promover o seu desempenho
académico. Por fim, foi estabelecido um guia de estratégias de ensino que consiste em diversas
atividades para os professores fortalecerem o desenvolvimento de competéncias e habilidades com
base na aprendizagem colaborativa.

Palavras-chave: Funcdes basicas; Estratégias de ensino; Ensino aprendizagem; Ensino; Educacao.
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Introduccion
El Estudio Regional Comparativo y Explicativo (ERCE 2019), se basa en lo que los paises de
Ameérica Latina en sus marcos curriculares para los grados y aulas evaluado. Este enfoque permite
medir los aprendizajes de los estudiantes en funcion de lo que los paises se han propuesto lograr.
El anélisis de los curriculos que forma parte de los estudios del ERCE, permite también conocer
con mayor profundidad las tendencias curriculares de la region, las similitudes y las
particularidades de cada pais y ver de qué manera aborda las metas que establece el Objetivo de
desarrollo cuatro de la Agenda de Educacién 2030.
De acuerdo con la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Cienciay la Cultura-
UNESCO, la educacioén para la ciudadania mundial “tiene como objetivo inculcar a las personas,
a lo largo de toda la vida, los valores, las actitudes y los comportamientos que constituye la base
de una ciudadania mundial responsable: creatividad, innovacién y compromiso a favor de la paz,
derechos humanos y desarrollo sostenible.

Las investigaciones que se desarrollan en América Latina estan relacionadas al neurodesarrollo y
la educacion inicial en la primera infancia son realizadas desde Chile. Colombia, entre otros paises
de la regidn, cuyos aportes han sido significativos para la educacion. Murillo (2019). En este
contexto, es necesario mencionar que los educadores son los encargados de brindar oportunidades
a los nifios para que exploren, vivencien el
mundo a su alrededor y mientras mas temprano se posibilite esta habilidad su progreso serd mucho
mas evidente. Claro esta a partir de la primera infancia, por ello es necesario sentar las bases para
que en un futuro formaran un precedente tanto en su vida personal como en la
estudiantil.(Guachichulca Pilco, 2020)

Ante lo mencionado es necesario considerar la importancia de estimular las funciones basicas, antes
de llegar a la etapa preescolar, lamentablemente en muchos casos estas funciones no estan bien
definidas y trabajadas, esta problematica acarrea consecuencias a la hora de adquirir
conocimientos. Causas pueden apuntarse algunas; entre ellas, las de tipo organica o familiar que
pueden desencadenar en problemas de lateralidad, orientacion temporal, orientacion espacial,
percepcion auditiva, percepcion visual, percepcién tactil, motricidad fina y gruesa, atencion,
memoria, pensamiento, inteligencia, lenguaje y razonamiento son actividades psiquicas que se
desarrollan a lo largo de la vida y adquieren una especial relevancia en la educacion

preescolar.(Atariguana Bravo & Paida Criollo, 2010)
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Las funciones bésicas, en el proceso de la evolucion de la madurez cerebral de un nifio, le permite
los aprendizajes formales de adquisicion y manejo de las técnicas instrumentales basicas, ademas
de adaptarse a un ambiente adecuado en las diferentes situaciones cotidianas de su vida, esto es,
tener independencia y resolver sus problemas Segovia y Leyva (2020).

Por altimo, las funciones bésicas son aspectos importantes en el desarrollo psicolégico del nifio,
los escolares deben recibir ayudas preventivas, programas de enriquecimiento, que ayuden a
corregir estas dificultades para el aprestamiento de los aprendizajes académicos. Frente a este
problema educativo se propone una guia de estrategias didacticas para los estudiantes del nivel
Preparatoria de Educacion Bésica.

Planteada la problematica, es oportuno formular el problema investigativo, que sera resuelto con
el aporte de los insumos obtenidos producto del estudio documental y de campo. ¢Cuales son las
implicaciones tedrico-practicas en el mejoramiento de las habilidades basicas en nivel basica
preparatoria, a través del uso de estrategias didacticas?

En relacion a la importancia, es responsabilidad de la academia facilitar material necesario al
docente para que logre articular la teoria con la practica y de esta forma coadyuvar en la formacion
integral de los nifios/as de la escuela, logrando cumplir las necesidades de aprendizaje de los
estudiantes y las expectativas de los padres de familia que confiaron en la educacién de sus hijos.

El estudio es factible, por cuanto en un tema de interés en el campo de la educacion, porque brindara
alternativas de mejora en el quehacer educativo, comprendiendo que hay que romper paradigmas
y para lo cual hay que capacitarse y actualizarse en todas las areas del conocimiento. Por todo lo
indicado surge la necesidad de investigar sobre estrategias didacticas activas.

Definicion de términos basicos

Estrategias didacticas

El concepto de estrategias didacticas hace referencia al conjunto de acciones que el personal
docente lleva a cabo, de manera planificada, para lograr la consecucion de unos objetivos de
aprendizaje especificos. Méas concretamente, las estrategias didacticas implican la elaboracion, por
parte del docente, de un procedimiento o sistema de aprendizaje cuyas principales caracteristicas
son que constituya un programa organizado y formalizado y que se encuentre orientado a la
consecucion de unos objetivos especificos y previamente establecidos.(Sanchez & Yungéan, 2019,
p. 38)
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Funciones basicas

Es el conjunto de capacidades de los nifios/as que deben desarrollar desde su nacimiento. Estas
capacidades llamadas funciones béasicas abarcan aspectos del desarrollo cognitivo, las mismas que
a pesar de ser entendidas en forma muy sencilla, la ensefianza de las mismas se torna en una
responsabilidad de los padres en edades muy tempranas y después a los docentes que en la escuela
deben afianzar las mismas. (Narvéez, 2011, p. 14)

Neurofunciones

Las neurofunciones es una deduccién que se da al nombre técnico a la funcion basica, y se reconoce
como neurofuncién ya que los 6rganos que la producen recaen en la neurona cerebral, de alli el
cambio de funciones basicas a neurofuncion. (Gonzaga Betancurth, 2021) Las neurofunciones o
funciones bésicas son el proceso de la evolucion de la madurez cerebral de un nifio, la cual le
permite estar listo para aprendizajes formales de adquisicion y manejo de las técnicas
instrumentales basicas, ademas generar un desempefio autonomo en las diferentes situaciones
cotidianas de la vida, que le permita independencia y resolucion de problemas. (Mera Segovia,
2019)

Evolucion de la madurez cerebral de un nifio

En la neurociencia conductual que estudia las relaciones entre la conducta del cerebro y
desarrollo, con el objetivo de aplicar los conocimientos cientificos de dichas relaciones,
para evaluar y compensar las consecuencias derivadas de lesiones cerebrales producidas en la
infancia.(Crespo & GarcianaVarro, 2014) En el proceso de la evolucion de la madurez cerebral de
un nifio, le permite los aprendizajes formales de adquisicion y manejo de las técnicas
instrumentales basicas, ademas de adaptarse a un ambiente adecuado en las diferentes situaciones
cotidianas de su vida, esto es tener independencia y resolver sus problemas.

Destrezas cognitivas desarrolladas

La integridad de las estructuras cerebrales relacionada con las funciones cognitivas determina la
capacidad de aprendizaje. Segun (Sanchez-Escudero et al., 2019), mencionan que. “Los procesos
cognitivos que componen la inteligencia pueden conceptualizarse como habilidades especificas,
implicadas en tareas particulares, y habilidades generales, relacionadas con una amplia cantidad de
contextos. Entre las habilidades méas estudiadas bajo este modelo se encuentra la velocidad de

procesamiento, identificada como uno de los mejores predictores del rendimiento académico”

(p.1).
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Destrezas motrices

Las destrezas motrices basicas son consideradas una serie de acciones motrices que aparecen
conforme a la evolucion humana, tales como marchar, correr, girar, saltar, lanzar, recepcion. Las
caracteristicas particulares que hacen que una habilidad motriz sea basica son que son comunes a
todos los individuos permiten la supervivencia y son el fundamento de aprendizajes motrices mas
complejos. Se consideran habilidades motrices bésicas los desplazamientos, saltos, giros,
lanzamientos y recepciones, todos ellos relacionados con la coordinacion y el equilibrio. (Contreras
Chariguaman, 2012) La evolucion motriz, la imagen que el nifio se forma en su propio cuerpo se
elabora a partir de multiples informaciones sensoriales internas y externas. A medida que el nifio
desarrolla destrezas motoras, sea capaz de caminar, desplazarse y adoptar posturas mas complejas,
ira recibiendo informacién de las diferentes posiciones que adopte y tomara conciencia de que ese
cuerpo le pertenece.

Destrezas perceptivas

Segln Mera. (2020) Es importante la estimulacion de cada una de estas vias del reconocimiento
visual, ya que, al ser capaz de reconocer los objetos que mira y determinar su correcta ubicacion,
el nifio desarrollara la capacidad de rastreo visual y reconocimiento de los estimulos, un buen
desempefio en el proceso de escritura y lectura.

En este orden de ideas tedricas, se menciona el estado del arte de la investigacion, y se refiere a
investigaciones desarrolladas por otros autores, quienes presentan sus hallazgos.

Mera y Gémez (2020) “afirman que estas actividades cognitivas se desarrollan a lo largo de la vida,
y es de gran relevancia en la etapa preescolar donde es necesario una intervencién oportuna en su
proceso madurativo”. Esto permitira delimitar el estudio de las habilidades, destrezas y
competencias elementales para mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje y la deteccién
oportuna de necesidades educativas especiales asociadas y no asociadas a la discapacidad.
Debemos buscar que los nifios y nifias desarrollen sus habilidades y destrezas mediante la
intervencion en neurofunciones, no sus conocimientos, asi lo expresan Cabrera & Dupeyrén (2019)
“la madurez psiquica y el impulso de las neurofunciones permite en el nifio aprendizajes
significativos en el entorno que se desenvuelve.

A continuacion, Gonzaga (2021) “determinan que las neurofunciones posibilitan la adquisicion de
nuevos aprendizajes, que favorecen el desarrollo del esquema corporal, motricidad fina y gruesa,

orientacion tempo-espacial, percepcion visual y auditiva, factores cognitivos (memoria, atencion y
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lenguaje”. Las funciones basicas son areas indispensables para la etapa del aprestamiento previo
al proceso de la lecto-escritura. Asimismo, indica que la importancia de los docentes en el proceso
de iniciacion a la lectoescritura va orientada hacia el desarrollo de habilidades y destrezas a través
de actividades, metodologias y estrategias innovadoras que preparen a los infantes para un posterior
aprendizaje formal en la lectura y escritura”. El docente desde el inicio del afo escolar potencializa
al nifio el desarrollo de las conciencias fonoldgicas, semanticas, Iéxicas y sintacticas, permitiéndole
adquirir y perfeccionar habilidades linglisticas.

Ramirez et al. (2020) “desarrollo un manual relacionado con la grafomotricidad que implica un
conjunto de actividades previas que facilitan la coordinacién, precisién y control de movimientos
finos de la mano, actividades que ejercitan la escritura”. En el aula el docente debe aplicar una
amplia gama de estrategias encaminadas a la espacialidad y lateralidad, permitiendo fortalecer y
perfeccionar el desarrollo psicomotor en el educando.

Ron y Quishpe (2019) “plantean la concepcion de estrategia didactica como la agrupacion de
actividades trabajadas desde la planificacién docente donde se enfocan métodos, recursos y medios
apoyados en técnicas para cumplir los objetivos planteados en una asignatura”. Para proponer una
guia de estrategias didacticas el docente debe evaluar las necesidades, intereses, intensiones,
perfiles de salida, estilos y ritmos de aprendizaje de sus educandos para favorecer aprendizajes
significativos.

Hidalgo (2020) “No solo se describen las funciones basicas, sino que ademas se evalaa el nivel de
conocimiento de los padres sobre las neurofunciones”. Con la guia de estrategias didacticas y la
aplicacion del método HERVAT se establecera una serie de actividades encaminadas al refuerzo
de las areas debilitadas en los estudiantes del nivel preparatoria, con el fin de impulsar el

aprestamiento y promover aprendizajes exitosos.

Metodologia

La presente investigacion esta fundamentada en el enfoque cuantitativo, al observar y recolectar
datos sobre el desarrollo de las funciones basicas de los nifios y nifias de nivel basica preparatorio
en el aprestamiento de los aprendizajes, estos datos cuantitativos obtenidos producto de la encuesta
aplicada al personal docente, aportara en la conformacion de las conclusiones del presente
estudio.(Hernandez et al., 2014)
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En relacién a los disefios investigativo, se utilizdé un disefio documental, porque a partir de una
revision de la literatura en fuentes de tipo primaria y secundaria, se identifico la problematica y el
sustento tedrico de las variables presentes en el estudio. Segun Reyes-Ruiz (2020) el tipo de
investigacion es bibliografica- documental porque se desarrolla a partir de un proceso de busqueda,
recuperacion, analisis, critica e interpretacion de datos tedrico, basado en: documentos, libros,
textos, revistas de caracter pedagdgico, paginas web y material escrito en el que se encuentren
topicos referentes al estudio en mencion”.

Ademas, del disefio documental también se desarroll6 un disefio de campo, en relacion (Arias,
2012) manifiesta que consiste observar y recopilar datos directamente de la realidad sin modificar
ninguna variable de estudio y permite la obtencidn de informacion directa en relacion al problema.
En relacion a la profundidad de la investigacion, es necesario mencionar que partio de una
investigacion de tipo exploratoria, y de acuerdo con (Cabezas et al., 2018) manifiesta que la
exploracion radica en promover una referencia general de la tematica, un acercamiento a las
variables de estudio: funciones bésicas y estrategias didacticas; en su primer momento eran
desconocidas por los autores. Esta exploracion se centrd en indagar una realidad gque existe en los
nifios y nifias de primer afilo de EGB” de una Institucion Educativa. A continuacion del nivel
exploratorio se desarrollo el nivel descriptivo, nivel que oriento a la caracterizacién de las variables
y sus dimensiones a través del disefio documental y de campo (Ochoa-Panchas, 2020).

La poblacion estudiada, fueron ocho docentes del primer afio de EGB, a los cuales se aplicé una
encuesta fundamentada en el método HERVAT, que se basa en la generacion de actividades
saludables, que buscan la mejora de los procesos neurofisioldgicos y de los estados atencionales y
tiene como objetivo mejorar la salud y el bienestar de los nifios y nifias(Aquino & Arizaga, 2023).
En relacidn al universo, por ser una poblacion pequefia se decidio estudiar a todos.

Una vez aplicado el cuestionario al personal docente, se procedié al anélisis de datos de tipo
cuantitativos. El analisis de la informacién numerica se sustentd de forma estadistica. En este
sentido se evaluaron rangos y se establecieron promedios, frecuencias y distribucion porcentual.

Las tendencias fueron representadas en graficos, los cuales facilitaron la interpretacion.
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Resultados
Tabla 1
Los procedimientos que aplica el método neuroeducativo HERVAT, son adecuados para los

estudiantes del nivel preparatoria

Categorias f F fr FR %
totalmente de acuerdo 8 8 0.89 0.89 88.89
de acuerdo 1 9 0.11 1.00 1111
ni de acuerdo — ni en desacuerdo 0 0 - - -
en desacuerdo 0 0 - - -
totalmente en desacuerdo 0 0 - - -
Totales 9 1.00 100.00
Figura 1

Los procedimientos que aplica el método neuroeducativo HERVAT, son adecuados para los

estudiantes del nivel preparatoria

B totalmente de acuerdo
m de acuerdo
M ni de acuerdo —ni en
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en desacuerdo
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Los resultados reportan en la Tabla 1 y Figura 1, indican en un 89% que los docentes consideran

que los procedimientos que aplica el método neuroeducativo HERVAT, son adecuados para los

estudiantes del nivel. Pherez (2018) “Al aplicar las estrategias de la neurociencia, se considera que

favorecen la ensefianza y se pueden obtener mejores resultados al momento de la adquisicion,

retencion y aplicacion en el educando”. El Método Hervat busca describir de qué manera funciona

el cerebro y guiar a los educadores para aplicar de forma efectiva en los estudiantes en los procesos

de aprendizaje del aula.
Tabla 2

El método HERVAT desarrolla habilidades y destrezas en el proceso de aprendizaje en el nivel

preparatoria

Categorias fr FR %
totalmente de acuerdo 0.78 0.78 77.78
de acuerdo 0.22 1.00 22.22
ni de acuerdo — ni en desacuerdo - -

en desacuerdo - -
totalmente en desacuerdo - -
Totales 1.00 100.00
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Figura 2
El método HERVAT desarrolla habilidades y destrezas en el proceso de aprendizaje en el nivel

preparatoria
M totalmente de acuerdo
m de acuerdo
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en desacuerdo

Los resultados obtenidos en la Tabla 2 y Figura 2, indican en un 78% que los docentes consideran
que el método HERVAT desarrolla habilidades y destrezas en el proceso de aprendizaje en el nivel
preparatorio y un 22% considera unicamente de acuerdo. Ortiz (2018) “desde la perspectiva
educativa se pretende introducir en el entorno escolar un programa neuroeducativo que mejore los
procesos de aprendizaje escolar, y ayude a optimizar las capacidades cognitivas de los estudiantes
para dar una respuesta educativa mas ajustada a su desarrollo cerebral.” La investigacion y su
aplicacion en la educacién desde edades tempranas permite al desarrollo habilidades y destrezas
en el aprendizaje en los nifios mayores de 4 afos.

Tabla 3

Las estrategias metodoldgicas se pueden aplicar en el proceso de ensefianza aprendizaje en el aula

Categorias f F fr FR %
totalmente de acuerdo 7 7 0.78 0.78 77.78
de acuerdo 2 9 0.22 1.00 2222
ni de acuerdo — ni en desacuerdo 0 0 - - -

en desacuerdo 0 0 - - -
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totalmente en desacuerdo 0 0 - - .
Totales 9 1.00 100.00
Figura 3

Las estrategias metodoldgicas se pueden aplicar en el proceso de ensefianza aprendizaje en el aula

M totalmente de acuerdo

M de acuerdo
ni de acuerdo — ni en desacuerdo
en desacuerdo

M totalmente en desacuerdo

Los resultados obtenidos en la Tabla 3 y Figura 3, los docentes en un 78% mencionan que las
estrategias metodoldgicas se pueden aplicar en el proceso de ensefianza aprendizaje en el aula en
el nivel preparatoria un 22% postura solo de acuerdo. Segin Vasquez (2010) “el maestro es la
figura clave de la ensefianza, considerada ésta como un componente del proceso educativo que
implica la relacién dinamica, consciente y valida entre maestro, tiempos, saberes, recursos,
estudiantes, métodos, técnicas y tacticas, valoraciones y mejoramientos” (p.22). El uso de
estrategias metodologicas permite un proceso exitoso en el proceso de ensefianza aprendizaje en el
aula siempre y cuando respetemos las diferencias individuales de cada estudiante.

En funcion de los resultados obtenidos en el estudio de campo y apoyados por el disefio
documental, se determina la necesidad de implementar en la educacion actual una guia
fundamentada en el método Hervat, que tiene como fundamento impulsar las estrategias didacticas
destinadas a desarrollar actividades que traten sobre las funciones basicas en el nivel preparatorio.
Esta guia de estrategias didacticas permitira el fortalecimiento de funciones basicas en el nivel
preparatorio y tiene relevancia educativa, para ello se presenta un resumen de las posibles
actividades didacticas a ejecutarse.
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Tabla 4
Guia de actividades

DATOS DE APLICACION DEL PROGRAMA HERVAT

ACTIVIDAD ESCRIBIR LAS MENCIONE LAS MENCIONE LOS
ES ACTIVIDADES A DIFICULTADES LOGROS
EJECUTADA DESARROLLAR QUE PEDAGOGICOS
S EN CADA EXPERIMENTO ALCANZADOS EN
EJERCICIO DEL APLICANDO LAS LA APLICACION
PROGRAMA ACTIVIDADES DEL PROGRAMA
HERVAT DEL PROGRA HERVAT
HERVAT
Jornada 1: 07h10am
HIDRATACI Beberdossorbosde Se observO que Se encuentra atentos a
ON agua algunos estudiantes todas las indicaciones
no quisieron tomar en la actividad de la
agua y los que lo Educacién cultural y
hicieron lo tomaron artistica elaboracion
en grandes de una masa casera
cantidades
EQUILIBRI  El ciempiés cojo La actividad se Lograron establecer el
@] Los estudiantes se realiza en el aula, por 6rdenes de los
apoyaronenunsolo la dificultad con el ingredientes, lo cual
pie  durante 5 clima (lluvia) favorecid en desarrollo
segundos y abriran de la actividad
sus brazos de forma
horizontal
RESPIRACI  Respiracion Algunos estudiantes Se oxigene el cerebroy
ON abdominal no lograron cumplir con ello su atencion
con el tiempo mejoro en el
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De

pie los

estudiantes

inhalaron el

aire,

contaron hasta 5

para posteriormente

expulsar el aire

establecido(5

segundos de
retencion del aire lo
soltaban antes de

tiempo)

cumplimiento de las
indicaciones para la
elaboracion de la masa

casera

Al principio de la

actividad  tuvieron
dificultades pues
realizaron el

movimiento con la

cabeza

Mejoro la capacidad
perceptivo- visual vy
espacial captando la
atencion de los
estudiantes 'y en
manejo de porciones
para la elaboracién de

la masa casera

No hubo dificultades

Mediante la
estimulacion auditiva
se logro que relacionen
los ingredientes con el
origen animal de los
productos eje (leche -

vaca)

No hubo dificultades

Se reforzaron vinculos
de amistad se
predispone al trabajo

en equipo

VISION Sin mover tu cabeza
sigue el objeto con
tus ojos(arriba,
abajo, derecha,
izquierda)

AUDICION  Discriminacion de
sonido de animales

TACTIL Dedos — palmadas-
abrazos

HIDRATACI

ON agua

estudiantes
empezaron a beber

agua en sorbos en

Beber dos sorbos de  Se observd que los Se reforz6 sobre la

importancia que tiene
la hidratacién y como

eso ayuda en los
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menor cantidad,
algunos de ellos no
cumplieron con las

indicaciones

procesos de
concentracion y
atencion

sigue el objeto con
tus ojos(arriba,
abajo, derecha,

izquierda)

EQUILIBRI  El ciempiés cojo los patios se Durante el desarrollo
O Los estudiantes se encuentran ocupados de la actividad
apoyaronenunsolo y mojados por el pensamiento  logico
pie  durante 5 clima matematico, los
segundos y abrirdn estudiantes estuvieron
sus brazos de forma mas activos y
horizontal colaboradores
RESPIRACI  Respiracion No hubo dificultades A cabalidad realizaron
ON abdominal el ejercicio antes de
De pie los empezar a trabajar con
estudiantes lun nameros
inhalaron el aire, (ascendentes y
contaron hasta 5 descendentes )
para posteriormente desarrollando la
expulsar el aire actividad de una
manera rapida
VISION Sin mover tu cabeza No hubo dificultades Dominan la

orientacion espacial y
lateralidad (arriba,
abajo, derecha,
izquierda), mejorando
la ubicacion de los
nameros en su

cuaderno
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AUDICION Discriminacion de No hubo dificultades Discriminacion
instrumentos correcta de sonidos,
musicales mejoro predisposicion

al trabajo y al conteo
rapido de los nimeros

TACTIL Dedos — palmadas- No hubo dificultades Se reforzaron vinculos
abrazos de amistad se

predispone al trabajo

en equipo

Conclusiones

Es evidente que existe problemas en el desarrollo de las funciones basicas, como en la dominancia
lateral, asociacion auditiva, cierre auditivo vocal, pronunciacion, memoria, secuencia auditiva,
coordinacion  visual-auditivo-motora (ritmo), memoria visual, discriminacién auditiva,
coordinacion visomotora, desarrollo manual, atencion y fatiga; afectando en los procesos de
ensefianza aprendizaje del nivel Preparatoria de Educacion Basica

Se buscd identificar estrategias didacticas que facilitan el desarrollo de las funciones béasicas en el
proceso de ensefianza aprendizaje, en este contexto se concluye que existen variadas estrategias
que pueden ser aplicadas en los estudiantes de primer afio de educacion basica para estimular sus
funciones basicas y con esto favorecer su rendimiento académico, la aplicacion del método Hervat
en la funciones béasicas coadyuva la influencia del desarrollo de las funciones basica en el proceso
de la lecto-escritura.

Finalmente se establecié una guia de estrategias didacticas que consta con variadas actividades
para que los docentes fortalezcan el desarrollo de habilidades y destrezas basadas en el aprendizaje
colaborativo y la utilizacién de herramientas digitales que promuevan el aprestamiento de nuevos

conocimientos de los nifios de nivel Preparatoria de Educacion Basica.
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