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Resumen 

No podemos negar que nuestra vida se ha visto modificada por los grandes avances tecnológicos 

acontecidos en las ´ultimas décadas. Este crecimiento tecnológico ha abierto un amplio abanico de 

aplicaciones que han permitido la mejora de nuestra calidad de vida. En concreto, la biotecnología 

ha crecido de manera exponencial, considerándose la tecnología clave de nuestro siglo. Sin 

embargo, estas áreas biotecnológicas se han visto siempre menos apoyadas por parte de la 

población ya que, al ser desconocidas por gran parte de ´esta, generan un importante número de 

dudas e inseguridades. La “bioética”ha nacido como una disciplina necesaria, destinada a resolver 

aquellos conflictos ´éticos que nacen a raíz de los avances científicos y tecnológicos. Mediante el 

desarrollo del presente proyecto, se ha llevado a cabo una búsqueda extensa de información sobre 

los distintos campos biotecnológicos que generan dudas en la población, incluyendo en dicha 

búsqueda la recopilación de la normativa relacionada con dichos campos, que se ha considerado 

digna de mención, e información general sobre los comités de bioética. Además, hacen notar una 

clara desinformación sobre biotecnología y bioética por parte, tanto de las propias disciplinas 

científicas como en el resto de grados o planes de estudio. 

Palabras Clave: biotecnología moderna; Organismos Vivos Modificados; transgénicos; 

Regulación; bioseguridad; información. 

 

Abstract 

We cannot deny that our lives have been modified by the great technological advances that have 

occurred in recent decades. This technological growth has opened up a wide range of applications 

that have allowed us to improve our quality of life. Specifically, biotechnology has grown 

exponentially, being considered the key technology of our century. However, these 

biotechnological areas have always seen less support from the population since, being unknown to 

a large part of it, they generate a significant number of doubts and insecurities. "Bioethics" was 

born as a necessary discipline, destined to resolve those ethical conflicts that arise as a result of 

scientific and technological advances. Through the development of this project, an extensive search 

for information has been carried out on the different biotechnological fields that generate doubts in 

the population, including in said search the compilation of the regulations related to said fields, 

which has been considered worthy of mention. , and general information on bioethics committees. 
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In addition, they point out a clear misinformation on biotechnology and bioethics on the part of 

both the scientific disciplines themselves and in the rest of the degrees or study plans. 

Keywords: modern biotechnology; Living Modified Organisms; transgenic; 

Regulation; biosecurity; information. 

 

Resumo  

Não podemos negar que nossas vidas foram modificadas pelos grandes avanços tecnológicos 

ocorridos nas últimas décadas. Este crescimento tecnológico abriu uma ampla gama de aplicações 

que nos permitiram melhorar a nossa qualidade de vida. Especificamente, a biotecnologia tem 

crescido exponencialmente, sendo considerada a tecnologia chave do nosso século. No entanto, 

essas áreas biotecnológicas sempre tiveram menos apoio da população, pois, sendo desconhecidas 

de grande parte dela, geram um número significativo de dúvidas e inseguranças. A "Bioética" 

nasceu como uma disciplina necessária, destinada a resolver os conflitos éticos que surgem como 

resultado dos avanços científicos e tecnológicos. Através do desenvolvimento deste projeto, foi 

realizada uma ampla pesquisa de informações sobre os diferentes campos biotecnológicos que 

geram dúvidas na população, incluindo na referida pesquisa a compilação dos regulamentos 

relacionados a esses campos, o que foi considerado digno de menção. e informações gerais sobre 

comitês de bioética. Além disso, eles apontam uma clara desinformação sobre biotecnologia e 

bioética por parte tanto das próprias disciplinas científicas quanto do restante dos cursos ou planos 

de estudos. 

Palavras-chave: biotecnologia moderna; Organismos Vivos Modificados; transgênico; 

Regulamento; biossegurança; Informação. 

  

Introducción 

El avance tecnológico acontecido en las últimas décadas nos ha abierto un amplio abanico de 

posibilidades de intervención sobre la vida humana. En concreto, la biotecnología moderna tiene 

un amplio potencial de aplicaciones en diferentes sectores como son el farmacéutico, 

agroalimentario, ambiental o medicinal, entre otros, lo que la ha convertido en la tecnología clave 

del siglo veintiuno. Sin embargo, estas ´áreas suscitan dudas e inseguridades en la sociedad 

(Aguirre-Duarte N. , 2020 (Alarcón R , 2020)). 
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La biotecnología es la aplicación de conocimientos de ciencia y tecnología dirigidos a organismos 

vivos y sus partes o a los productos y modelos de dichos organismos vivos, con la finalidad de 

obtener conocimiento, bienes o servicios para el hombre ( Alarcón RD, 2020).  

Estas aplicaciones proporcionadas por la biotecnología generan nuevas cuestiones y dilemas éticos 

que incluyen al público más amplio. Así, la bioética ha evolucionado a como la conocemos 

actualmente (Alberici F, Delbarba E, Manenti C, Econimo L, Valerio F, Pola A, et al. , 2020 ). Nos 

encontramos por tanto frente una disciplina que ha surgido ante la necesidad de una reflexión plural 

acerca de las nuevas posibilidades de actuar sobre la vida humana y la biosfera que nos proporciona 

la biotecnología (Andersen KG, Rambaut A, Lipkin WI, Holmes EC, Garry RF, 2020 (Antinori S, 

Rech R, Galimberti L, Castelli A, Angeli E, Fossali T, Bernasconi D, Covizzi A, Bonazzetti C, 

Torre A, Carsana L, Tonello C, Zerbi P, Nebuloni M., 2020)). Pero, para definir correctamente el 

concepto de “bioética”, debemos definir previamente el concepto de “´etica”de cual parte. La ética 

es aquel saber práctico que se ocupa de las acciones del hombre (Batlle D y cols, 2020 (Batlle D y 

cols, 2020)). Trata de responder, de manera racional, a la pregunta ¿Qué es lo mejor que se puede 

hacer? (bajo una situación concreta). Para poder responderla hay que considerar el contexto del 

conflicto, los distintos valores morales implicados y las consecuencias de cada acción posible. 

Además, debe emplear la deliberación como principal método de planteamiento del problema y 

toma de decisiones (Bernal J, Andrews N, Gower C, Stowe J, Robertson C, Tessier E et al, 2021). 

La Real Academia Española define la deliberación como “la acción de considerar atenta y 

detenidamente el pro y el contra de los motivos de una decisión, antes de adoptarla, y la razón o 

sinrazón de los votos antes de emitirlos” ( British Society for Rheumatology., 2021 (Canadian 

Rheumatology Association, 2021)). De esta forma, la ´ética requiere de un procedimiento 

estructurado y métodos técnico-específicos necesarios de aprender y practicar y que permiten 

ponderar aquellos factores más importantes implicados en cada conflicto, para poder tomar así la 

mejor solución ante la situación de indecisión o incertidumbre (Carriazo S, Kanbay M, Ortiz A, 

2020 (Casas-Rojo J.M., Antón-Santos J.M., Millán-Núñez-Cortés J., Lumbreras-Bermejo C., 

Ramos-Rincón J.M., Roy-Vallejo E., 2020)). 

A lo largo de los años, la definición de bioética ha ido evolucionando. El concepto, de origen 

griego, engloba la vida (BIOS) y la ´ética (estos), siendo su significado etimológico “ciencia de la 

vida” (Centro de Coordinación de Alertas y Emergencias Sanitarias., 2021.  (Chabla-Inga, Maria 

Fernanda; Mesa-Cano, Isabel Cristina; Ramírez-Coronel, Andrés Alexis; Jaya-Vásquez, Lilia 
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Carina., 2021)). Es por ello, que Potter utilizó este término para nombrar a una ciencia que estuviera 

cimentada sobre la biología y los valores humanos. También la llamaba la “ciencia de la 

supervivencia”, ya que la consideraba el conocimiento necesario para saber cómo usar el 

conocimiento (Chan L, Chaudhary K, Saha A, et al., 2020 (Cheng H, Jian S, Liu D, Ng T-C, Huang 

W-T, Lin H-H; Taiwan COVID-19 Outbreak Investigation Team., 2020 )). En 1978, Warren Reich 

propuso la siguiente definición: “Estudio sistemático de la conducta humana en el ´ámbito de las 

ciencias biológicas y la atención sanitaria, en cuanto se examina esta conducta a la luz de los valores 

y principios morales” (Chowell G, Mizumoto K., 2020). De esta manera la bioética estaría 

relacionada de manera directa con conceptos como: moral (del latín mes, que significa costumbre, 

refiriéndose a los conductas predominantes en una zona determinada que se llevan a cabo para ser 

justos y felices), ´ética (anteriormente definida) y deontología (del griego devotos que significa “lo 

que debe ser”) ( Chowkwanyun M, Reed AL. , 2020). 

 

Desarrollo 

Materiales y métodos 

Se realizó una investigación de diseño documental de carácter descriptivo. 

Para la recolección de información se incluyeron las siguientes tipologías:  

Artículos a texto completo, de revisión, originales, me análisis y casos clínicos; también se 

consultaron páginas oficiales de la OMS y OPS referentes a la temática de interés.  

Se excluyeron artículos no disponibles en versión completa, cartas al editor, opiniones,  

perspectivas, guías, blogs, resúmenes o actas de congresos y simposios. También fueron excluidos 

los artículos sobre la temática que estaban duplicados y realizados en otras  poblaciones diferentes 

a la seleccionada en este estudio. La adecuación de los artículos seleccionados al tema del estudio, 

considerando los criterios de inclusión, fue realizada  por el autor de forma independiente, con el 

fin de aumentar la fiabilidad y la seguridad del estudio. 

Este trabajo cumple con las normas y principios universales de bioética establecidos en las 

organizaciones internacionales de este campo, es decir evitar involucrarse en  proyectos en los 

cuales la difusión de información pueda ser utilizada con fines  deshonestos y garantizar la total 

transparencia en la investigación, así como resguardar la propiedad intelectual de los autores, 

realizando una correcta referenciado y citado bajo las normas APA 7ma edición. 

Resultados y discusión 
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Se reconoce actualmente como la tecnología clave del siglo 21 ( Chowkwanyun M, Reed AL. , 

2020). Esta ciencia responde a las necesidades y problemas de un mundo globalizado, siendo una 

ciencia multidisciplinaria que aporta soluciones innovadoras y realmente eficaces (Ciocca DR, 

Delgado G., 2017). Por tanto, se considera uno de los principales contribuyentes a alcanzar los 

objetivos políticos de la UE en cuanto crecimiento económico, creación de empleo, salud pública, 

protección del medio ambiente y el desarrollo sostenible (Cummings M J, Baldwin, MR , Abrams 

D et al., 2020 (Curtis J., Johnson A.R., Anthony D.D., Arasaratnam R.J., Baden L.R., Bass A.R., 

2021)). Dentro del campo de la medicina y salud, la biotecnología se centra principalmente en la 

producción de nuevos fármacos, vacunas y test genéticos. Actualmente, además de los grandes 

avances acontecidos en investigación, está en crecimiento el desarrollo de la medicina regenerativa 

y terapia génica (Cárdenes-León A, Hernández-Meneses B, Sánchez-Pérez A, Novoa-Medina 

Jm,Bujanda-MorúnPF, Martín-Lorenzo P., 2020). De esta manera abarca el ámbito terapéutico, 

preventivo y de diagnóstico (Da Xu, Hao Zhang, Hai-yi Gong et al., 2020). En el sector 

agroalimentario y de producción primaria, la biotecnología participa en la producción de semillas 

y en la plantación de cultivos, en el sector ganadero, en la cría de peces, en productos veterinarios, 

y un largo etcétera (Davies NG, Jarvis CI; CMMID COVID-19 Working Group, Edmunds WJ, 

Jewell NP, Diaz-Ordaz K, Keogh RH, 2021). En el sector energético, de producción industrial, y 

de medioambiente, la biotecnología tiene un papel muy importante en la producción de enzimas, 

procesos de biocatalisis en diversos campos (Eduardo Tuta Quintero, Estefania Collazos, Juan 

Coronado Sarmiento, Juan Pimentel, 2021) (como son en la industria textil, del papel, de productos 

químicos y principalmente en la industria alimentaria), producción de biocombustibles, procesos 

de biorremediación de enclaves contaminados y el desarrollo de nuevas tecnologías o aplicaciones 

que están favoreciendo el crecimiento y el implante de los “procesos verdes “dentro de numerosas 

industrias (Emanuel EJ, Persad G, Upshur R, Thome B, Parker M, Glickman A, et al, 2020 

(Fernandez, A; Barisani, J; Guetta, J; Bosio, M; Cretcoff, J; Mario, J; Diez, M; Lescano, A; Lucas, 

L; Fairman, E & Thierer, J, 2020)). Sin embargo, la biotecnología moderna ha creado expectativas 

muy altas con muchas de sus aplicaciones (como por ejemplo la terapia génica) que no se han 

materializado tan rápido como se pronosticaron (Ferrarotti, N., & Jarne, A., 2021). Además, 

muchos campos de la biotecnología plantean nuevos problemas y suscitan controversias éticas que 

afectan al público más amplio (Fineberg HV, 2020). Entre esos campos, encontramos la 

modificación gen ética de organismos, el empleo de células madres embrionarias, el uso de material 
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genético personal, y un largo etcétera (Francisco PabloPeramo-ÁlvarezaMiguel ÁngelLópez-

ZúñigabMiguel ÁngelLópez-Ruz, 2021). A continuación, en este apartado del presente trabajo, se 

presentaran cada uno de los campos de estudio de la biotecnología que suscitan dilemas ´éticos, 

explicando las aplicaciones de dichas ´áreas y los inconvenientes ´éticos (Fuentes D et al, 2020). 

Sin ninguna duda los organismos modificados gen éticamente (OMS) son el área de la 

biotecnología que más polémica ha causado en los ́ últimos anos. Sobre todo, han sido ampliamente 

criticados los alimentos transgénicos y esto puede ser debido a que actualmente nos encontramos 

en un momento en el que la sociedad tiene especial interés por su salud y por su alimentación 

(García-Vidal C., Sanjuan G., Moreno-García E., Puerta-Alcalde P., Garcia-Pouton N., Chumbita 

M., 2020). 

El Protocolo de Cartagena define los OMS como cualquier organismo vivo que posee una 

combinación nueva de material gen ético que se haya obtenido mediante la aplicación de la 

biotecnología moderna (Gonzáles, Z; Alarcón, A & Escalona, S, 2021). De esta forma, se considera 

alimentos transgénicos a aquellos OMS destinados al consumo (humano o animal), a los alimentos 

que contengan OMS o que hayan sido producidos a partir de ´estos (Gostin LO, Friedman EA, 

Wetter SA. , 2020). Las técnicas de transformación gen ética varían en función del organismo en 

cuestión a transformar, pudiendo ser microorganismos, plantas e incluso animales (Grifoni A, 

Weiskopf D, Ramirez SI, Mateus J, Dan JM, ModerbacherCR et al., 2020 (Guanche Garcell H, 

2020)). Así, el abanico de posibilidades que disponen los OMS es enorme: plantas productoras de 

insecticidas, resistentes a enfermedades o con cualidades comerciales mejoradas, peces de mayor 

tamaño, cerdos con menor cantidad de grasas, vacas productoras de leche de mayor calidad e 

incluso, alimentos con propiedades medicinales (Guijarro C, Galán I, Martínez-Ponce D, Pérez-

Fernández E, Goyanes M, Castilla V et al, 2021 (He X, Lau E, Wu P, et al. , 2020)). Sin embargo, 

son muchas las personas que desconfían de este tipo de alimentos (Hick JL, Hanfling D, Wynia 

MK, Pavia AT., 2020). Por un lado, denuncian la existencia de riesgos en torno a los alimentos 

transgénicos que pueden influir negativamente tanto en la biodiversidad como en la salud humana, 

y que la evaluación de estos es insuficiente (Hirsch JS, Ng JH, Ross DW et al., 2020 (Holford P, 

Carr AC, Jovic TH, Ali SR, Whitaker IS, Marik PE, Smith AD. , 2020; 12(12):3760. 

https://doi.org/10.3390/nu12123760 )). Por ello, piden un tiempo prudencial para evaluar y decidir, 

ya que las consecuencias de la liberación de este tipo de organismos no se verán de manera 

inmediata si no que pueden salir a la luz mucho tiempo después, y quizás, realmente este tipo de 
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organismos sean innecesarios y no justifiquen la asunción del riesgo. Por otro lado, otro motivo 

que hacen a los posibles consumidores recelosos de estos alimentos es la escasa labor real de 

promover la participación e información al público (Hoste Seminar web ESIC 15 april, 2020). Por 

tanto, ¿las aplicaciones que persiguen estos alimentos justifican su creación y liberación al medio?, 

¿sabemos realmente que comemos y qué consecuencias tendrá para nosotros?, ¿y para el 

medioambiente? (Hossain, 2020 (Hughes S, Troise O, Donaldson H, Mughal N, Moore LSP., 

2020)) Además de ´estas, surgen otras objeciones ´éticas más concretas, como por ejemplo el caso 

de los vegetarianos, que rechazarían cualquier vegetal que contenga materia gen ético de origen 

animal, o el caso de la producción de semillas, de tal manera que podemos preguntarnos: ¿es 

patentable la vida?, ¿no deberían ser patrimonio de la humanidad como garantía de la Seguridad 

Alimentaria? (Juan GuillermoVargasaNataliaAvilabDianaHurtadobJorgeCárdenas-

RoldáncDianaPeñabGuillermoOrtizd, 2022 (Kanavos P, Colville Parkin G, Kamphuis B, Gill J., 

2019)) Y, profundizando en la técnica, debemos preguntarnos si realmente nosotros debemos tener 

el poder de intercambiar material gen ético entre especies, y tener el gran control sobre la vida con 

el contamos en la actualidad (Kellum J, Olivier J, Mulligan G, 2020 (Koehler P, Cornely OA, 

Böttiger BW, Dusse F, Eichenauer DA, Fuchs F, Hallek M, Jung N, Klein F, Persigehl T, Rybniker 

J, Kochanek M, Böll B, Shimabukuro-Vornhagen A, 2020)). Estas preguntas surgen en cada una 

de las aplicaciones de la biotecnología en la que la vida de los organismos y su integridad se ve 

modificada, y podemos resumirlas en un pensamiento muy extendido: ¿jugamos a ser Dios? 

(Lescure FX, Bouadma L, Nguyen D, Parisey M, Wicky PH, Behillil S, Gaymard A, Bouscambert-

Duchamp M, Donati F, Le Hingrat Q, Enouf V, Houhou-Fidouh N, Valette M, Mailles A, Lucet 

JC, Mentre F, Duval X, Descamps D, Malvy D, Timsit JF, Lina B, van-der-Werf S, 2020) 

El término “comité de bioética “se aplica a un grupo de personas que se reúnen para afrontar 

cuestiones actuales y de carácter formativo (Levin S., 2020). Se encarga de abordar 

sistemáticamente y de forma continua la dimensión ´ética de las ciencias biológicas, las ciencias 

médicas y de la salud, y las políticas de salud innovadoras (Li-sheng Wang , Yi-ru Wang , Da-wei 

Ye , Qing-quan Liu., 2020 ). La principal razón que justifica el interés de los comités de bioética 

es la mayor probabilidad de resolver problemas complejos dado el carácter multidisciplinario de 

los comités de bioética, ya que estarán formados por profesionales de distintos ´ámbitos (con 

distintas perspectivas), que juntos llegaran a un consenso de manera más ´optima (Liu , Li , Xu., 

2020. ). Además, los comités de bioética podrán actuar de mediador cuando exista algún conflicto 
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entre investigador y el sujeto o paciente, y ayudaran a tomar una decisión ante desacuerdos 

teológicos actuando como plataforma de estudio de normas ´éticas y religiosas en centros médicos 

y de investigación (Liu Y, Gayle AA, Wilder-Smith A, Rocklöv J. , 2020). Según la función que 

lleven a cabo podemos distinguir cuatro tipos de comités de bioética (Marklund, 2020 ). Por un 

lado, tenemos los comités normativos y/o facultativos que actúan como tribunas de deliberación en 

asuntos generales de bioética y sobre diversos problemas que derivan de las ciencias biomédicas y 

biotecnológicas (normalmente se centran en cuestiones de bioética que en corto tiempo serán objeto 

de atención en medios de comunicación) (Mayo Clinic, 2022 (Mehta P, McAuley DF, Brown M, 

Sanchez E, Tattersall RS, Manson JJ , 2020 )). Por otro lado, están los comités de asociaciones de 

profesionales de la salud, que son establecidos por profesionales científicos y de la salud en casi 

todos los Estados Miembros, con la finalidad de impulsar y defender los intereses de su profesión 

(Meijer EFJ, Dofferhoff ASM, Hoiting O, Buil JB, Meis JF. , 2020 (Menter T, Haslbauer J, 

Nienhold R et al, 2020)). Estos comités también se encargan de adoptar normas ´éticas dirigidas a 

sus miembros (tarea extensa y compleja). También encontramos los comités de ´ética asistencial, 

destinados a la “atención centrada del paciente con el fin de que se respete en todo momento la 

dignidad del paciente (Menter T, Haslbauer J, Nienhold R et al, 2021). Por ´ultimo, encontramos 

los comités de ´ética de la investigación, destinados a encontrar el equilibrio entre la libertad de los 

científicos y médicos, para efectuar la investigación clínica, y la protección de los individuos que 

hayan consentido ejercer como participantes en ensayos o estudios clínicos (Michelle Parra, 2020 

(Nasir N, Farooqi J, Mahmood SF, Jabeen K. , 2020)). Dentro del campo de la bioética, la 

UNESCO (Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura) ha 

creado un programa oficial que ofrece un espacio de reflexión multicultural y pluralista con el que 

trata de propiciar un debate nacional e internacional sobre los desafíos éticos planteados por los 

recientes avances en el campo científico, con el fin de elaborar un marco ético normativo común 

para la comunidad internacional y los Estados Miembros (Nordling L, 2020). La UNESCO cuenta 

con dos ´órganos estatuarios en materia de bioética (Ornell F, Schuch JB, Sordi AO, Paim Kessler 

FH., 2020): El Comité Internacional de Bioética (CIB) y el Comité Intergubernamental de Bioética 

(CIGB). El CIB, creado en 1993, es un ´órgano compuesto por 36 expertos, que se encargar de 

velar por el respeto de la dignidad y la libertad humanas ante los progresos y avances en las ciencias 

de la vida. Se considera el ́ único foro de ́ ámbito mundial donde se lleva a cabo una reflexión sobre 

bioética con mayor dedicación (Peach E., Rutter M., Lanyon P., Grainge M.J., Hubbard R., Aston 
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J., 2021). Por otro lado, el CIGB, creado en 1998 e integrado por 36 Estados Miembros, se encarga 

de examinar los dictámenes y las recomendaciones del CIB, reuniéndose al menos una vez cada 

dos años, y comunicándoles sus opiniones tanto al CIB como al Director General (Peach E., Rutter 

M., Lanyon P., Grainge M.J., Hubbard R., Aston J., 2021). Además, según los distintos niveles de 

operación de los comités de bioética, los distintos estados Miembros de la UNESCO pueden optar 

por crear comités de bioética de ´ámbito nacional, regional o local, lo cual favorecerá la creación 

de una red de comités de bioética que ser ‘a capaz de atender las necesidades de la población, tanto 

en su conjunto, como en determinados sectores demográficos (Pericás JM., 2020 (Pollán M, Pérez-

Gómez B, Pastor-Barriuso R, Oteo J, HernánMA, Pérez-Olmeda M, et al. , 2020)).  

La biotecnología y el uso sostenible de la biodiversidad, específicamente de los 

recursos genéticos y sus derivados representan una oportunidad única para mejorar 

la competitividad y contribuir significativamente al desarrollo socioeconómico del 

país, basada en la conquista de nuevos mercados de productos de alto valor 

agregado intensivos en innovación y desarrollo. Su promoción implica una 

alternativa de rápido crecimiento, la cual se puede traducir en ganancias 

significativas en términos económicos y sociales (RaquelLópez-

ReyesaGraceOsculloabDavidJiménezcdeIreneCanocAlbertoGarcía-Ortega, 2021). 

La biotecnología y sus aplicaciones tienen un rol clave en el desarrollo, sin 

embargo, actualmente la producción científica y tecnológica nacional es escasa y 

no alcanza a responder los muchos retos que éste desarrollo implica (Ronco C, Reis T, Husain -

Syed F., 2020). Por otra parte, 

las capacidades humanas en CTI también son insuficientes para alcanzar un 

desarrollo integral (Rose S. , 2020). Con base a experiencias exitosas en otros países, se postulan 

ejemplos de cómo la biotecnología favorecería cada sector prioritario, sin embargo 

las aplicaciones en el Ecuador, aun empleando tecnologías avanzadas, no trasciende de 

los esfuerzos a pequeña escala, muchas veces solo a nivel académico (Ruan Q, Yang K, Wang W, 

Jiang L, Song J., 2020 ). Las empresas 

ecuatorianas no utilizan biotecnología para mejorar sus productos ni sus procesos, ni 

se vislumbra un nivel industrial (Rutsaert L, Steinfort N, Van Hunsel T, Bomans P, Naesens R, 

Mertes H, Dits H, Van Regenmortel N, 2020).  En la actualidad, la biotecnología es una de 

las vías más importantes para dar solución a 
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problemas tan complejos que enfrenta la 

humanidad, como el hambre, las 

enfermedades, el deterioro del medio 

ambiente y el acceso a la energía. La biotecnología no constituye una ciencia 

y tampoco una tecnología (SER , 2021). De manera 

general, se considera multidisciplinaria en su 

concepción y en la práctica. Diferentes 

ciencias, tecnologías, elementos vivos y 

procesos están presentes en ella (Santana MF, Pivoto G, Alexandre MAA, Baía-da-Silva DC, 

Borba MGDS, Val FA, Brito-Sousa JD, Melo GC, Monteiro WM, Souza JVB, Pinheiro SB, 

Ferreira LCL, Naveca FG, Nascimento VA, Corado ALG, Hajjar LA, Silva Neto JR, Siva GAV, 

Pasqualotto AC, Lacerda MVG, 2020). 

El desarrollo biotecnológico es un hecho 

actual y real en infinidad de sectores, desde el 

médico- farmacéutico hasta el energético (Shailesh-Kumar P, Singha R, Ranab J, Tiwaric R, 

Natesand S, Harapane H, et al., 2020). 

Muchos son los países cuyas investigaciones 

están dirigidas a la biotecnología; sin 

embargo, aún existen diferencias en cuanto al 

tipo de fondo financiero que se utiliza para su 

desarrollo, prevaleciendo el sector privado en 

los países industrializados y los fondos 

públicos en América Latina (Smith K, Ostinelli E, Cipriani A, 2020) 

En 2002, la Organización Mundial de la Salud efectuó su 55 Asamblea, en el centro de sus análisis 

estuvo la incidencia de eventos adversos que ponían en peligro la calidad de la atención de salud. 

Por ser una causa importante y evitable de sufrimiento humano con múltiples consecuencias, instó 

a sus estados miembros a prestar la mayor atención posible al problema de la seguridad del paciente 

(Strangfeld A.S., Schafer M., Gianfrancesco M.A., Lawson-Tovey S., Liew J.W., Ljung L., 2021). 

Por su parte, la Organización Panamericana de la Salud, en estrecha colaboración con otras 

organizaciones, estableció una serie de recomendaciones que incluían un componente de ética  para 

los laboratorios de salud (Su H,Yang M, Wan C et al, 2020 ). 
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El Código de Ética de un laboratorio expresa la política de la organización, al vincular las 

necesidades de los pacientes con las metas del laboratorio y establece sus condiciones éticas y 

morales; asimismo representa un compromiso con los valores de la organización y marca un punto 

de referencia para el comportamiento de sus miembros (Sun P, Lu X, Xu C, Sun W, Pan B., 2020  

(Sánchez, A; Miranda, C; Castillo, C; Arellano, N & Tixe, T, 2021)). 

Por este motivo, expertos regionales de la Confederación Latinoamericana de Bioquímica Clínica 

y otros internacionalmente reconocidos en la Región, elaboraron una guía que sentó las pautas para 

que cada laboratorio estableciera su propio Código de Ética, basado en las características de cada 

país, sus normas y leyes nacionales (Tagarro A, Epalza C, Santos M, Sanz-Santaeuremia FJ, Otheo 

E, Moraleda C, et al, 2020). 

Los elementos contenidos en la guía para laboratorios de salud se clasifican en: principios éticos 

esenciales y de la idoneidad, de la colaboración, de los derechos de los pacientes, de los 

procedimientos internos y de la confidencialidad3. 

Entre los principios éticos esenciales y de la idoneidad se señalan, entre otros, que: 

• Los laboratorios no realizarán prácticas reñidas con la ley, y deberán mantener la reputación 

de la profesión (Tang Y, Liu J, Zhang D, Xu Z, Ji J and Wen C, 2020). 

• Deben administrarse bajo la responsabilidad de un profesional autorizado, debidamente 

calificado (Teresa Nebreda-Mayoral,a,⁎ María Antonia Miguel-Gómez,a Gabriel Alberto 

March-Rosselló,a Lucía Puente-Fuertes,a Elena Cantón-Benito,a Ana María Martínez-

García,a Ana Belén Muñoz-Martín,b and Antonio Orduña-Domingo, 2020). 

• Es deber de todo profesional del laboratorio de tener conciencia plena de su responsabilidad 

profesional, ofrecer sus servicios en forma eficiente y capaz, basar  sus análisis en los 

conocimientos científicos y prácticos adquiridos durante su formación profesional. Se 

encuentran también entre sus deberes, el estudio, lectura e introducción de los adelantos 

científicos recientes referidos al laboratorio, de los principios éticos y el respeto a los 

derechos humanos 

• La integridad personal y profesional como atributos de todos los profesionales de la rama. 

En relación con la colaboración plantea que: 

• Es un deber de todo laboratorio, atender al llamado de las instituciones o de las autoridades 

respectivas, en caso de emergencias, epidemias, pandemias, catástrofes, desastres naturales 

y deliberados o situaciones de urgencia nacional. 
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En cuanto a los derechos de los pacientes expresan, entre otros, que: 

• Los laboratorios deben garantizar la seguridad y el bienestar del paciente, respetar sus 

intereses y dignidad, y asegurar su consentimiento informado. 

• No se discriminará a ningún paciente por ningún motivo. 

• Los trabajadores de los laboratorios, donde quiera que se encuentren, tendrán una actitud 

recta, honrada, profesional y de respeto por los derechos humanos. 

• La toma de muestras se realizará siempre con la adecuada privacidad y el respeto a los 

aspectos culturales propios del paciente y la comunidad, y tratarán la información solicitada 

a los pacientes con la suficiente confidencialidad. 

• Si el procedimiento de toma de muestras es más invasivo que la ven punción, se debe 

solicitar siempre el consentimiento escrito previo del paciente, e informarle e acerca de 

probables riesgos, posibles complicaciones, efectos colaterales y probables reacciones 

adversas. 

• Solo se le pedirá al paciente, la información necesaria para una correcta identificación. En 

caso de necesitar de otros datos, se le explicará el motivo, y se tratarán de forma 

confidencial, y se respetará siempre su identidad. 

• Cuando sea necesario actuar en situaciones de emergencia, en los que no se pueda requerir 

el consentimiento previo, se realizarán los procedimientos necesarios siempre que sean en 

el mejor interés del paciente, según las leyes establecidas y en estricto apego a los principios 

de confidencialidad. 

• Si el tipo de análisis lo requiere, se reforzará el asesoramiento al paciente aunque el médico 

lo haya informado previamente. 

En el acápite de los procedimientos internos, entre muchos otros, se recoge que: 

• Las muestras que se reciban de otros laboratorios deben llegar en condiciones adecuadas, 

de lo contrario deberán rechazarse y comunicársele al laboratorio solicitante. 

• Los procedimientos deben realizarse como están descritos y publicados en las normas, con 

la suficiente habilidad y competencia. 

• El material obtenido será el adecuado para los análisis solicitados. 

• Los resultados se informarán con la mayor exactitud, asegurando que, en la medida de lo 

posible, se interpreten correctamente y apliquen en el mejor interés del paciente. 
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• Se debe procurar brindar asesoramiento respecto a la selección e interpretación de los 

análisis realizados. 

• La información que se almacena se deberá proteger adecuadamente contra pérdida, acceso 

no autorizado, manipulación indebida o usos incorrectos. 

• Cada laboratorio establecerá sus protocolos de archivo con respeto a los requisitos legales 

y las recomendaciones de los organismos profesionales. 

En cuanto a la confidencialidad afirma que: 

• Los resultados de los análisis pertenecen al paciente, por lo que serán confidenciales y solo 

se notificarán al profesional solicitante. Solo podrán ser notificados a otras partes si el 

paciente lo autoriza, o si lo requiere la ley. 

• Los resultados pueden ser utilizados con fines de investigación si no aparece la 

identificación del paciente. 

• Es inherente a la esencia de la profesión la salvaguarda del secreto profesional, como parte 

del respeto y dignidad del paciente. 

Sin dudas, esta Guía ofrece información muy importante y útil para que cada  laboratorio cree su 

propio código de ética, según las leyes del país, de manera que establezcan la conducta adecuada 

que deben seguir los profesionales  en relación con el trabajo y los pacientes (Tsai J, Wilson M. , 

2020). 

Será, inobjetablemente, una herramienta de gran ayuda que permitirá continuar ofertando servicios 

de laboratorio de calidad tanto a los pacientes como a los médicos. 

De acuerdo con las opiniones, ideas, comentarios y experiencias de los informantes clave 

(profesionales de enfermería) que laboran activamente para enfrentar la pandemia COVID-19 se 

detectaron los siguientes elementos: Protocolo de Bioseguridad. Los profesionales de enfermería 

indican contar actualmente con un protocolo de bioseguridad al momento de atención e ingreso de 

un paciente con sintomatología respiratoria. Según la OMS (Valizadeh R, 2020), la bioseguridad, 

es un conjunto de normas y medidas para proteger la salud del personal, frente a riesgos biológicos, 

químicos y físicos a los que está expuesto en el desempeño de sus funciones, también a los 

pacientes y al medio ambiente. Equipo de Protección personal. La demanda de Equipo de 

Protección Personal para cumplir con las normas de protocolo de bioseguridad sacó a flote la baja 

calidad de insumos, que no generaba la seguridad suficiente, durante la atención a pacientes 

COVID-19, coincidiendo con el estudio español (Andreu, Ochando, & Limón, 2020), donde se 
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indicaron dos periodos bien diferenciados en relación a la disponibilidad de insumos, una fase 

inicial donde el material de protección escaseaba totalmente, obligando a racionarlos, generando 

caos entre el personal por el temor a los contagios y posterior una segunda fase donde mejoro la 

situación, pero hacen alusión a baja calidad de los materiales de protección suministrados (Van 

Arkel ALE, Rijpstra TA, Belderbos HNA, van Wijngaarden P, Verweij PE, Bentvelsen RG, 2020). 

En Ecuador mensualmente se requieren alrededor de 936 mil mascarillas para el personal de salud, 

calculando la disposición de una mascarilla diaria, no obstante existen áreas específicas que por su 

grado de exposición al virus, requieren hasta tres mascarillas diarias  (White AIR., 2020). La sobre 

exposición al virus y la insuficiencia en EPP, fue la principal causa del fallecimiento de varios 

profesionales de enfermería, siendo Guayaquil la provincia más golpeada al inicio de la pandemia, 

donde se registraron 11 decesos  (Van Someren Gréve F, du Long R, Talwar R, Beurskens CJP, 

Voerman HJ, van Dijk K. , 2021). A medida que la pandemia se acelera, la demanda incrementada 

y el colapso de la economía, de los sistemas sanitarios y el acceso al equipo de protección personal 

(EPP) para los trabajadores de la salud de hace evidente en países en vías de desarrollo incluyendo 

a Ecuador (Vigo D, Patten S, Pajer K, Krausz M, Taylor S, Rush B, et al., 2020). El EPP ha sido 

la clave para evitar que éste siga contagiándose, aun cuando en algunos países, se han registrado 

contagios por que atienden pacientes que pueden estar infectados, con EPP no apropiados o que 

podrían no cumplir los requisitos necesarios para la contención de la transmisión (Wang J, Yang 

Q, Zhang P, Sheng J, Zhou J, Qu T., 2020). Cuidado, autocuidado y temor al contagio. Las 

entrevistas realizadas conducen a valorar el alto grado de compromiso y la calidad humana del 

personal de enfermería en la atención a pacientes COVID-19, poniendo en riesgo su salud para 

ayudar a otros. El miedo es aún un factor importante en el personal de enfermería, pero prevalece 

el profesionalismo y la vocación, que hacen posible llevar a cabo las diversas situaciones que se 

presentan ante la pandemia (Vargas et al., 2020). La crisis sanitaria que enfrentan los países 

latinoamericanos también repercute en la salud de los trabajadores del sector que presta asistencia 

a la población. En un informe publicado del Ministerio de Salud Publica ecuatoriano, se dio a 

conocer que al menos 1.600 trabajadores del sector salud se encuentran contagiados por el nuevo 

coronavirus, entre médicos, enfermeras, tecnólogos y personal administrativo que labora en los 

hospitales (Wichmann D et al, 2020). La protección de los profesionales de primera línea es 

fundamental, y los insumos de bioseguridad como: mascarillas médicas, mascarillas autofiltrantes, 

guantes, batas y protección ocular, deben destinarse prioritariamente a aquellos que atienden a los 
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enfermos de COVID-19 alrededor del mundo. El personal de salud debe adoptar precauciones 

adicionales para protegerse y evitar la transmisión durante la atención sanitaria (Xiu-wu Pan, 03). 

La exposición al riesgo conlleva a dificultades de atención, sin embargo realzan la necesidad de 

cuidarse a sí mismo y animar a otros a autocuidarse para evitar transmitir la infección a familiares. 

La enfermedad actual, ha desafiado todos los componentes del sistema de salud: gobernanza, 

financiamiento, servicios de salud, insumo y equipamiento, sistema de información y recursos 

humanos (Yan-Rong, 2020  (Yichun Cheng1, 2020)). También ha puesto en evidencia problemas 

estructurales e históricos de los sistemas de salud. Así, aun los sistemas de salud mejor preparados 

para una pandemia sufrieron colapso parcial o completo, la provisión oportuna del EPP, genera un 

factor protector y la clave de la contención de la propagación ser SARS-CoV-2 (Zhang W, Wang 

K, Yin L, Zhao W, Xue Q, Peng M, ET AL., 2020). 

 

Conclusiones 

Actualmente la bioética mantiene una pretensión de universalidad, es decir, de que se extienda a 

toda la humanidad, independientemente de pertenecer a distintas culturas o sistemas sociales 

diferentes. De esta forma, busca que sus premisas sean aplicables en cualquier entorno en el que 

los seres humanos estén integrados o tengan acceso (Zhou F., Yu T., Du R., Fan G., Liu Y., Liu Z., 

2020). Para conseguir esto es necesario que la bioética se extienda a otras culturas, y no se cimente 

tan solo en la occidental moderna y la angloparlante (concretamente norteamericana) (Zhou P, 

Yang X-L, Wang X-G, Hu B, Zhang L, Zhang W et al. ). Esta idea de bioética pretende ofrecer 

vías veraces y eficientes para la resolución de una gran cantidad de conflictos morales relacionados 

con la vida de toda la humanidad (Zhu N, Zhang D, Wang W, Li X, Yang B, Song J et al., 2020). 

En conclusión, no podemos negar que nuestra vida, actualmente, está basada mayoritariamente en 

la tecnología. Dicha tecnología, que nos ha facilitado numerosas actividades diarias, siendo 

beneficiosa para muchos aspectos, abre a su vez grandes cuestiones o dilemas ́ éticos. Estos dilemas 

no deben ser una barrera ante el desarrollo tecnológico y las numerosas posibilidades que están 

surgiendo ahora para mejorar nuestra vida, sino que deben actuar como medida de prudencia ante 

las posibles consecuencias que puedan tener nuestras acciones, tanto a corto como a largo plazo. 

Por ello, se ha creído necesario elaborar este trabajo para investigar y documentar sobre estas 

nuevas ́ áreas de la biotecnología que provocan dudas, rechazo o miedo en la sociedad y analizarlas 

tanto ´ética como socialmente. 
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