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Holoprosencefalia Semilobar: Proceso de atencidn de enfermeria relacionado con teoria de Kristen Swanson

Resumen

La Holoprosencefalia afecta a uno de cada 10.000 nacidos vivos, es una malformacion genética del
sistema nervioso central ocurre en el periodo embrionario, el diagndstico e incidencia varian
dependiendo de la poblacion y el lugar donde habitan, en cuanto al diagnéstico por imagen posnatal
debe manifestar la unién del 50% de los Iébulos frontales, la mortalidad es alta y a pesar de
sobrevivir, el riesgo de defuncidn prosigue por las complicaciones. El objetivo es reportar un caso
de recién nacido con Holoprosencefalia Semilobar con descripcion de las principales caracteristicas
clinicas y aplicacion de proceso de atencion de enfermeria relacionado con la teoria de Kristen
Swanson. La metodologia utilizada en esta investigacion es descriptiva, documental, de campo,
basada en las caracteristicas importantes de la enfermedad, signos y sintomas que presenta el
paciente, con revision sistematica de bibliografia, guias de préactica clinica, analisis y valoracion de
historia clinica. Se lo realizd en un Hospital de la provincia de el Oro, en un neonato de sexo
femenino con diagnostico de Holoprosencefalia Semilobar que ingresa al &rea de Neonatologia por
deterioro del sistema respiratorio, malformaciones faciales, se realiza intervenciones de enfermeria
y seguimiento de caso con mal pronostico. Se aplica plan de cuidados de enfermeria relacionado
con la teoria de Kristen Swanson, se brinda apoyo a madre favoreciendo el vinculo con el hijo. Se
concluye que es importante el diagnostico prenatal, puesto que permite el acompafiamiento,
asesoramiento a los padres sobre la condicion del producto.

Palabras claves: Malformaciones del Sistema nervioso central, Holoprosencefalia Semilobar;

Proceso de Atencion de Enfermeria; Teoria de Kristen Swanson.

Abstract

Holoprosencephaly affects one in every 10,000 live births, it is a genetic malformation of the
central nervous system, it occurs in the embryonic period, the diagnosis and incidence vary
depending on the population and the place where they live, in terms of postnatal imaging diagnosis
must show the union of 50% of the frontal lobes, mortality is high and despite surviving, the risk
of death continues due to complications. The objective is to report a case of a newborn with
Semilobar Holoprosencephaly with a description of the main clinical characteristics and

application of the nursing care process related to Kristen Swanson's theory. The methodology used
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in this research is descriptive, documentary, field, based on the important characteristics of the
disease, signs and symptoms presented by the patient, with a systematic review of the bibliography,
clinical practice guidelines, analysis and evaluation of the clinical history. It was carried out in a
Hospital in the province of ElI Oro, in a female neonate with a diagnosis of Semilobar
Holoprosencephaly who was admitted to the Neonatology area due to deterioration of the
respiratory system, facial malformations, nursing interventions were carried out and case follow-
up with malady. forecast. A nursing care plan related to Kristen Swanson's theory is applied,
support is provided to the mother, favoring the bond with the child. It is concluded that prenatal
diagnosis is important, since it allows monitoring, advice to parents on the condition of the product.
Keywords: Malformations of the central nervous system; Semilobar Holoprosencephaly; Nursing

Care Process; Kristen Swanson's theory.

Resumo

A holoprosencefalia afeta um em cada 10.000 nascidos vivos, € uma malformacdo genética do
sistema nervoso central, ocorre no periodo embrionério, o diagnostico e a incidéncia variam
dependendo da populagéo e do local onde vivem, em termos de diagnostico por imagem pds-natal
deve mostram a unido de 50% dos lobos frontais, a mortalidade ¢ alta e apesar de sobreviver, o
risco de morte continua por complicacdes. O objetivo é relatar o caso de um recém-nascido com
Holoprosencefalia Semilobar com descricdo das principais caracteristicas clinicas e aplicacdo do
processo de cuidado de enfermagem relacionado a teoria de Kristen Swanson. A metodologia
utilizada nesta pesquisa € descritiva, documental, de campo, baseada nas caracteristicas
importantes da doenca, sinais e sintomas apresentados pelo paciente, com revisao sistematica da
bibliografia, orientacdes de pratica clinica, analise e avalia¢do da historia clinica. Foi realizado em
um Hospital da provincia de ElI Oro, em uma neonata com diagndstico de Holoprosencefalia
Semilobar que foi internada na &rea de Neonatologia devido a deterioracdo do sistema respiratdrio,
malformacdes faciais, foram realizadas interven¢des de enfermagem e acompanhamento do caso -
up com doenca. previsdo. Aplica-se um plano de cuidados de enfermagem relacionado com a teoria
de Kristen Swanson, da-se apoio a mae, favorecendo o vinculo com a crianga. Conclui-se que o
diagndstico pré-natal é importante, pois permite acompanhamento, orientacdo aos pais sobre o

estado do produto.
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Palavras-chave: Malformacgdes do sistema nervoso central; Holoprosencefalia Semilobar;

Processo de Cuidado de Enfermagem; A teoria de Kristen Swanson.

Introduccién

Las malformaciones congénitas del sistema nervioso central (SNC), ocupan el segundo lugar de
todas las malformaciones congénitas existentes, consta como principal causa de morbimortalidad
infantil, con una prevalencia de 1 de cada 100 partos, estos datos difieren entre paises desarrollados
y no desarrollados (Garrido et al., 2022).

La Holoprosencefalia (HPE) es una de las malformaciones congenitas del SNC méas comunes, que
afecta tanto las estructuras faciales como al telencéfalo y esto se provoca por la falta de
segmentacion del prosencéfalo en los hemisferios cerebrales (Zatarain & Ramirez, 2021). Es un
defecto que se produce durante el periodo embrionario donde no ocurre una separacion completa
del prosencéfalo, lo que por consiguiente afecta las estructuras de la linea media anterior (Ilhan et
al., 2018). Esta falla de la division estructural en la semana 3 0 4 de gestacion, produce la formacion
incompleta de los hemisferios, estructuras cerebrales, tractos olfatorios y épticos (Garcia &
Villareal, 2021).

El 3% de embriones con HPE sobreviven después del parto (Grinblat & Lipinski, 2019). De modo
que se presenta con una incidencia de 1 por cada 5000 a 16000 nacidos vivos, siendo la perinatal
mas elevada y con alta mortalidad intrauterina, con datos de 1 en cada 250 embriones (Celis et al.,
2021). EI 50% de los casos tienen anomalias cromosémicas, entre las mas comunes se encuentra
el sindrome de trisomia 18 de Edwards y el sindrome de trisomia 13 de Patau (Shukla & Reddy,
2018).

La HPE segun la gravedad tiene como clasificacion cuatro tipos: Alobar, Semilobar, Lobar y
Variante interhemisférica media (MIHV) (Llanto & Llanto, 2021). En un estudio epidemioldgico
el 32,7% de los casos fueron HPE alobar, el 18.6% HPE semilobar, el 7,1% HPE lobar y el 41.6%
HPE no clasificado (Tzu-Yun et al., 2018).

La Holoprosencefalia Alobar es la forma mas severa en la que el cerebro no se divide en absoluto,
el 50% de los nifios viven hasta los 5 meses con el mejor de los pronésticos y se presentan rasgos
faciales como ciclopia (Prado et al., 2021). En la Holoprosencefalia Semilobar los hemisferios del
cerebro se encuentran algo divididos, es la segunda variante mas reportada 9%, relacionada con la

anomalia ocular ciclopia en un 53% de los casos y el 50% de nifios viven hasta el afio de edad con
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el mejor de los pronosticos (Cervantes et al., 2019). La Holoprosencefalia Lobar, es menos severo
en el que alrededor del 50% puede caminar con ayuda, mover manos con funcién levemente
deteriorada y hablar pequefias palabras sueltas (Monteagudo, 2020). La Variante interhemisférica
media (MIHV) presenta el cerebro fusionado en el centro, se manifiestan ojos muy juntos con nariz
muy estrecha, es de las variantes con mejor pronostico (Katembo et al., 2021).

En cuanto a la etiologia, esta es heterogénea, se incluyen factores genéticos y medioambientales
(Amdihun et al., 2018). Entre los factores de riesgo se encuentran: Edad materna avanzada,
Diabetes Mellitus, Hipocolesterolemia, Infecciones TORCH, Citomegalovirus, Sifilis, Rubéola,
Radiacion, Exposicion a toxinas durante el embarazo, Consumo de Alcohol, Drogas, altas dosis de
anticonceptivos orales (Llanto & Llanto, 2021). Los medicamentos considerados inseguros
contribuyentes en la aparicion de HPE en el embarazo son el litio, acido retinoico, torazina y
anticonvulsivo (Shukla & Reddy, 2018).

En el segundo trimestre de embarazo se comienza a reconocer mas deformaciones en el producto
como son los defectos faciales, en ellos se encuentran el Hipotelorismo ocular (Disminucién de la
distancia entre las Orbitas), Proboscide (Apéndice tubular y alargado en la regidon frontal),
alteraciones de la nariz, paladar y labio hendido (Zatarain & Ramirez, 2021). En hallazgos
encontrados en distintos pacientes con Holoprosencefalia, los signos y sintomas incluyen
microcefalia, hipotelorismo ocular, retraso mental, fisura palatina e incisivo Unico de la linea media
del maxilar (llhan et al., 2018). Es mas, el 50% de casos de RN con HPE presentan anomalias
extracraneales como lo son mielomeningocele (tipo de espina bifida, el mas grave), displasia renal
(formacién incompleta de rifion durante el proceso de gestacion), atresia esofagica (defecto del
esofago, es decir la boca no conecta con el estbmago), polidactilia y cardiopatias (lonescu et al.,
2019).

El prondstico de HPE depende del grado de fusion del cerebro, estadisticamente el 3% de fetos con
Holoprosencefalia sobreviven el parto, e incluso la mayoria de estos tienen expectativa de vida no
maés de los 6 meses de edad (Celis et al., 2021). Lo que nos lleva a indicar la necesidad de un
diagndstico prenatal temprano, para asi brindar acompafiamiento y asesoramiento a los padres
(Naikwadi et al., 2019). En el diagnostico de HPE se debe incluir estudios metabdlicos y para
trastornos cromosomicos fetales, ecografias prenatales (Amdihun et al., 2018). En los casos severos
de malformaciones se aconseja la interrupcion del embarazo (Goel & Parasivam, 2020). Y en caso

de nacimiento se requieren procedimientos como eco transfontanelar, TAC de craneo para verificar
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las anomalias existentes y el cuadro clinico actual de recién nacido con HPE (Bentaleb & Salam,
2022).

La HPE Semilobar ocurre cuando existe una separacion incompleta de ventriculos y hemisferios
cerebrales en la parte posterior (Naikwadi et al., 2019). Entre los defectos que ocurren estan:
macrocefalia o microcefalia, ciclopia, cebocefalia, etmocefalia y hendidura de la linea media (Celis
et al., 2021). En un criterio utilizado se manifiesta que los I6bulos frontales deben estar unidos en
mas del 50% en imagen posnatal para que la HPE se considere Semilobar (Zatarain & Ramirez,
2018). En los primeros meses de vida, la mortalidad de los nifios con HPE Semilobar es alta, existen
un pequefio niumero de nifios que sobreviven el afio de vida, sin embargo, prosigue el riesgo de
mortalidad por problemas como el riesgo de aspiracion, disfuncion endocrina, movimiento limitado
y epilepsia (Llanto & Llanto, 2021).

El cuidado se enfoca principalmente en la mejora de la calidad de vida y en prevenir situaciones
de riesgo que afecten la salud a nivel personal y social, para ello se necesita la intervencion de
varios elementos como lo son: la familia, amigos, comunidad, relaciones interpersonales e incluso
el medio ambiente (Valencia et al., 2019).

La OMS manifiesta que a todas las mujeres gestantes y recién nacidos se les debe brindar atencion
de calidad en el periodo prenatal, natal y postnatal, en el que los servicios de atencién en salud
reproductiva juegan un papel indispensable para este logro (Barragan et al., 2019). En la atencidn
prenatal, el cuidado de Enfermeria es indispensable ya que es una interaccion entre el personal y la
gestante, el hijo/a por nacer y el nacleo familiar, en este proceso se comparten experiencias,
percepciones, conocimientos y dudas. En esta fase se busca crear un vinculo de confianza para que
asi la mujer mencione cada una de sus necesidades (Reyes & Mufioz, 2019).

La teoria de Kristen Swanson esta compuesta por un metaparadigma que considera: Al ser humano
como ser Unico y activo, con capacidad para decidir y participar en la recuperacion o
mantenimiento de la salud. Salud como cuidados y curacion que permita el restablecimiento del
bienestar y de la integridad (Gomez et al., 2021). Enfermeria como persona con conocimientos de
cuidados que promueve el bienestar de los demés. Ambiente como situacion que influye o es
influido por la persona, con lo cual se relaciona y puede afectar su vida (Barragan et al., 2019).

La teoria de Swanson se centra en cinco procesos basicos que se consideraran en la realizacion del
presente trabajo, entre ellos se encuentran: Conocimientos, se basa en ayudar a entender a la madre

el proceso por el que curso el recién nacido, brindando un ambiente tranquilo y seguro (Allegrini,
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2021). Estar con, se basa en permanecer cerca manifestando la disponibilidad para ayudar en
cualquier momento (Valencia et al., 2019). Hacer por, se basa en preservar el vinculo personal de
enfermeria, madre y recién nacido mediante el cuidado (Velasquez & Huaman, 2020). Posibilitar,
se basa en ayudar en la transicion de situaciones desconocidas tomando en cuenta sentimientos,
costumbres y tradiciones. Mantener las creencias, se basa en mantener la fe en la madre para que
asi supere la transiciéon de una mejor manera (Costa et al., 2018).

La Holoprosencefalia Semilobar es un tipo de malformacién del SNC mas comun en el periodo
embrionario y con una baja probabilidad de supervivencia por lo que representa la principal causa
de morbimortalidad infantil, las malformaciones que presenta esta enfermedad se diagnostica en el
primer a segundo trimestre de embarazo, por lo cual el control prenatal es indispensable, de tal
manera que la existencia de mas casos asi, nos lleva a pensar que se debe reforzar la atencion
primaria para mujeres gestantes, ya que el pequefio porcentaje de nifios con HPE que nacen
presentan distintas malformaciones y cuadros de signos y sintomas graves que no solo afectan al
recién nacido, del mismo modo acarrea dificultades a la familia tanto econémicas por el costo del
tratamiento, emocionales por la adaptacion a la situacion, a las posibles consecuencias y al mal
prondstico. Por consiguiente, el trabajo tiene como objetivo reportar un caso de recien nacido con
Holoprosencefalia semilobar con descripcion de sus principales caracteristicas clinicas y aplicacion
de proceso de atencion de enfermeria relacionado con la teoria de Kristen Swanson que permita la

adaptacion al proceso de gestacion y fortalecimiento del vinculo madre e hijo.

Reporte de caso

Marzo, 2022: Madre de 20 afios de edad ingresa a emergencia derivada del primer nivel de
Atencion con diagnéstico Gineco Obstétrico de Embarazo de 35 semanas de gestacion, ruptura
prematura de membranas, corioamnionitis, Trabajo de parto en fase activa y Malformacion Fetal.
Bajo normas de asepsia y antisepsia mediante parto distocico se obtiene RN Unico vivo de sexo
femenino liquido amniotico tefiido (+++), doble circular de cordén en cuello, nace ciandtico,
palidez generalizada, flacido sin llanto, tono muscular disminuido, retracciones intercostales
moderadas, FC >100 x’, sin automatismo respiratorio por lo que se inicia reanimacion con bolso y
mascara con posterior intubacion rapida manteniendo Saturacion: 50 - 55%, se aspira por tubo
endotraqueal y se obtiene liquido meconial escaso, se aspira por sonda orogastrica obteniéndose

liquido de iguales condiciones 8 cc, se realiza lavado gastrico hasta obtener liquido claro. Medidas
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Antropométricas: Capurro 37.1 semanas de gestacion, APGAR: 4/10 al primer minuto y 7/10 a los
cinco minutos, Peso 2420 gr, Talla 48.5 cm, Perimetro Cefalico 31 cm, Perimetro Toracico 29.5
cm, Perimetro Abdominal 30 cm.
Paciente pasa a UCIN en condiciones inestables, Saturacion 70 - 72% se conecta a ventilacion
mecanica mejorando Saturacién 100%, permanece critico, con mal pronéstico, se mantiene en
iguales condiciones. Al examen fisico piel palida con llenado capilar 3 segundos, Cabeza con
microcefalia, fontanelas normotensas, hipotelorismo, orejas implantacion baja, nariz y boca
paladar hendido, térax simétrico, retracciones intercostales, Corazén R1 y R2 ritmicos, soplo
holosistolico grado II-111/1V, Abdomen blando, depresible, Extremidades normales.
Examenes diagnosticos:

e TORCH IgM positivo para Toxoplasmosis

e TAC de Craneo manifiesta Hidrocefalia severa con poco parénquima cerebral

e Eco abdominal dentro de parametros normales.

e Eco transfontanelar reporta Holoprosencefalia Semilobar

Nota: Historia clinica del paciente

Fecha : 26 DE MARZO DEL 2022

ULTRASONIDO TRANSFONTANELAR
CEREBELO : DISMUIDO DE TAMANO

BULBO, PUENT

MESENCEFALO : DISMINUDO DE TAMARO 0.

A DISMINUIDO DE TAMANO

DO CEFALORAAQUIDEO , QUE OCUPA EL 70% DEL CEREBRO

CONCLUSION : HOLOPROSENCEFALIA SEMILOBAR.

Figura 1: Informe de Ecografia Transfontanelar

Se revisan examenes complementarios diagnosticos se realiza extubacion programada con buena
tolerancia ventilatoria, se mantiene con O2 por canula nasal, se inicia medicacion para
toxoplasmosis y se rotan antibioticos.

En abril con iguales indicaciones, se inicia estimulacion temprana. Se solicita valoracion por
Oftalmologia que diagnostica catarata congénita + desprendimiento de retina en estudio, se realiza

TAC de 6rbita, Ecocardiograma que reporta Comunicacion Interventricular (CIV) membranosa +
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Ductus Arterioso Persistente (DAP) pequefio en resolucion. EI 13 de abril es dada de alta con
tratamiento ambulatorio para Toxoplasmosis, en mejores condiciones clinicas.

El 16 de mayo paciente de 1 mes 22 dias acude a control por consulta externa, al examen fisico
cabeza fontanela tensa a presion, hipotelorismo, ojos saltones, orejas implantacion baja, paladar
hendido, térax simétrico, Corazoén R1 y R2 ritmicos, soplo holosistélico grado I1-111.

Se realiza visita domiciliaria en el cantdén Tenguel, el 28 de mayo, se observa paciente en iguales
condiciones clinicas, sin mejora aparente a pesar de tratamiento médico, al examen fisico activo y
reactivo al manejo, llanto fuerte, cabeza fontanela normotensa, hipotelorismo, orejas implantacion
baja, mucosas semihumedas, paladar hendido, térax simétrico, soplo holosistolico grado I1-111.
Familiar indica el fallecimiento de la paciente el 15 de junio del 2022 edad al momento de la
defuncidn 2 meses y 22 dias.

Antecedentes maternos: Madre de 20 afios de edad, primigesta, se realizé 4 controles, primer
control prenatal con reporte normal, los siguientes 3 controles con diagnostico de Hidrocefalia,
Inmunizaciones DT e Influenza, Infeccion tracto urinario + vaginosis que persiste hasta el final de

la gestacion, refiere pérdida de liquido +- 7 dias, no hospitalizaciones.

Nota: Historia clinica del paciente

Figura 2: Ecografia prenatal

Discusion

La Holoprosencefalia afecta a uno de cada 10.000 nacidos vivos y se considera una de las causas
méas comunes de malformaciones estructurales en el desarrollo del prosencéfalo. Su incidencia y
diagnosticos varian dependiendo del lugar y poblacion analizada (Ariyo et al., 2022). La HPE
Semilobar en cuanto al criterio de diagnostico con una imagen posnatal debe manifestar que el 50%
de los I6bulos frontales estan unidos, la mortalidad de estos nifios es alta y a pesar de sobrevivir
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los primeros meses de vida el riesgo de defuncion prosigue por los multiples problemas que acarrea
esta enfermedad (Goktug et al., 2021).

En el presente caso, se enuncia un recién nacido con Holoprosencefalia Semilobar, entre las
manifestaciones clinicas reportadas estan: microcefalia, hipotelorismo, orejas implantacion baja,
paladar hendido, térax simétrico, retracciones intercostales, Corazon R1 y R2 ritmicos, soplo
holosistélico grado 11-111/1V. Segun estudio de caso de paciente con HPE Semilobar en la ciudad
de Meéxico se manifiesta malformaciones cardiovasculares y faciales como hidrocefalia,
hipotelorismo, labio y paladar hendido semejantes a los que presenta el caso en estudio (Zatarain
& Ramirez, 2018).

Segun investigaciones sobre Holoprosencefalia Semilobar se determina que existen varias
etiologias como las genéticas y medioambientales, en su caso clinico las mas frecuentes fueron
diabetes materna, exposicion a toxinas en el embarazo, toxoplasmosis. Lo que tiene relacion con
este articulo ya que el examen de TORCH realizado al recién nacido dio como resultado positivo
para Toxoplasmosis (Amdihun et al., 2018).

Es de gran importancia la realizacién de diagnosticos diferenciales, entre los métodos de
diagnosticos para la HPE Semilobar se encuentra la tomografia axial computarizada (TAC),
Resonancia magnética, radiografia. En el caso clinico se realiz6 TAC de créneo, ECO
transfontanelar, ECO abdominal, lo que es semejante al articulo investigado, estos examenes
ayudan a correlacionar los hallazgos imagenolégicos con las manifestaciones clinicas, para asi
llegar al diagnostico del paciente, dar inicio a su tratamiento y plan de cuidado mejorando la
condicion clinica (Celis et al., 2021).

En cuanto a la prevencién y atencion prenatal, se realiza ecografias y ultrasonidos que son
utilizadas para detectar precozmente anomalias como HPE, lo que ayuda en el asesoramiento de la
familia e incluso se orienta para la prevencion del nacimiento de nifios/as con anomalias graves o
incompatibles para la vida, logrando asi la disminucién de la morbimortalidad infantil. Al
relacionar el caso clinico, los antecedentes maternos refieren haber realizado cuatro controles
prenatales con resultados de ecografias diagnéstico de Hidrocefalia, lo que manifiesta una alerta
en el embarazo, sin embargo, luego de esos resultados no existe evidencia de mas examenes que
corroboren una malformacion grave en el periodo prenatal (Veluchamy & Murugan, 2020).

El cuidado se afirma como un fendmeno central de enfermeria, vinculando este concepto con la

teoria de Kristen Swanson en el periodo pre y post parto, explica la importancia de promover un
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lazo empatico entre el profesional y la gestante con la finalidad de garantizar la calidad de atencién
prenatal y la adaptacién a la nueva etapa de vida (Cardoso et al., 2022).

Swanson propuso procesos basicos relacionados con el cuidado, entre ellos esta los
“conocimientos” que se basa en comprender las diferentes situaciones que se presentan como en el
caso clinico, en el cual el recién nacido se diagnostica con Holoprosencefalia Semilobar, donde el
papel de enfermeria es ayudar a la madre a entender sobre el diagndstico del hijo/a. Otro de los
procesos es “estar con”, que hace referencia a estar presente emocionalmente con el paciente y los
padres, manifestando la disponibilidad incondicional, la escucha y resolucion de inquietudes.
“Hacer por”, incluye confortar y preservar el vinculo con los padres mediante el cuidado.
“Posibilitar”, es ayudar en las transiciones y situaciones desconocidas para asi facilitar la
adaptacion e informar a la madre sobre la importancia de acompafiar a su hijo/a en todo momento.
“Mantener las creencias”, es ofrecer optimismo, motivar a la madre a superar la situacion (Cardoso

et al., 2022).

Conclusién

La Holoprosencefalia es una malformacion grave del cerebro. Existen distintos tipos, en el caso
fue HPE Semilobar que se represent6 con caracteristicas clinicas muy comunes en esta enfermedad
como son microcefalia, hipotelorismo ocular, paladar hendido, problemas cardiovasculares y
pulmonares. Puede ser diagnosticado en el primer trimestre de embarazo mediante ecografia. HPE
Semilobar frecuentemente se asocia con otras anomalias craneofaciales, condiciones genéticas y
enfermedades en el periodo de gestacion. La tasa de muerte intrauterina es muy alta ya que se ha
descrito que solo el 3% sobrevive el parto, entre los sobrevivientes la mayoria tiene expectativa de
vida menor a los 6 meses con un pronostico malo por el tipo, la gravedad y las anomalias asociadas,
por lo cual se resalta la necesidad de un buen diagndstico prenatal para asi poder acompafar,
capacitar a los padres sobre la condicion del feto y ofrecer asesoramiento para explicar las
decisiones que se puede tomar para dar solucion a este problema de salud y prevenir sucesos

parecidos .

Recomendacion
Se recomienda fortalecer en el primer nivel de atencion el programa de control prenatal, para un

diagndstico temprano, tratamiento oportuno y reducir la morbimortalidad infantil.
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Se recomienda a las instituciones de educacion superior incentivar a continuar realizando
investigaciones sobre el tema Holoprocencefalia y la aplicacion de Proceso de atencion de
enfermeria para mejorar la calidad de vida de los recién nacidos, incluyendo el acompafiamiento y

asesoramiento materno.
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