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El aprendizaje significativo como estrategia didactica para la ensefianza — aprendizaje

Resumen

Los conocimientos adquiridos a lo largo de nuestras vidas constituyen parte fundamental del
capital cultural con el que aportamos a la sociedad. Las tareas llevadas a cabo por los docentes son
uno de los mayores retos para el desarrollo de un pais, ya que una sociedad educada es una sociedad
productiva. En este contexto, se relieva la importancia de la aplicacion de enfoques pedagdgicos
que permitan la innovacion en los procesos de ensefianza. El aprendizaje significativo se presenta
como un enfoque para mejorar los aprendizajes. El estudio hace parte de un proyecto de
investigacion, en el que se estudia aprendizaje significativo y su aplicacion a través de estrategia
didactica para innovar la ensefianza y mejorar los aprendizajes. En este trabajo se presenta un
estudio bibliografico documental de tipo descriptivo, en el que se destaca la importancia que tiene
el aprendizaje significativo para alcanzar aprendizajes con sentido para los estudiantes, que
permanezca y se renueve a través del tiempo. Estos aprendizajes se logran a través de estrategias
didacticas innovadoras.

Palabras Clave: Aprendizaje significativo; estrategias didacticas; conocimiento.

Abstract

The knowledge acquired throughout our lives must be principles for society, the tasks carried out
by educators are one of the greatest challenges for the development of a country, since an educated
society is a productive society. Within the framework of this content, the importance of the
application of didactic strategies that allow innovation in teaching processes is highlighted,
meaningful learning is presented as one of them. The purpose of the research study is to analyze
the aspects of meaningful learning and its application as a tool for the teaching of students, for
this, as one of the first research tasks, a descriptive documentary methodology is developed, in
which The importance of meaningful learning in the context of teaching - learning is highlighted,
capable of achieving meaningful learning for students, which remains and is renewed over time.
These learnings are achieved through innovative teaching strategies.

Keywords: Meaningful learning; didactic strategies; knowledge.
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Resumo

Os conhecimentos adquiridos ao longo da vida devem ser principios para a sociedade, as tarefas
desempenhadas pelos educadores sdo um dos maiores desafios para o desenvolvimento de um pais,
pois uma sociedade educada é uma sociedade produtiva. No &mbito deste conteudo, destaca-se a
importancia da aplicagdo de estratégias didaticas que permitam inovar nos processos de ensino,
apresentando-se como uma delas a aprendizagem significativa. O objetivo da pesquisa é analisar
0s aspectos da aprendizagem significativa e sua aplicacdo como ferramenta para o ensino de
alunos, para isso, como uma das primeiras tarefas de pesquisa, € desenvolvida uma metodologia
documental descritiva, na qual A importancia do significativo destaca-se a aprendizagem no
contexto do ensino - aprendizagem, capaz de proporcionar uma aprendizagem significativa para
os alunos, que se mantém e se renova no tempo. Essas aprendizagens sdo alcancadas por meio de
estratégias de ensino inovadoras.

Palavras-chave: Aprendizagem significativa; estratégias didaticas; conhecimento.

Introduccion

El presente estudio de investigacion aborda la importancia del aprendizaje significativo y su uso
como estrategia didactica para la ensefianza-aprendizaje. En la actualidad, muchos docentes se
esfuerzan por innovar las distintas técnicas de ensefianza-aprendizaje, con el fin de brindar mejores
oportunidades de aprendizaje a sus estudiantes. Esto motiva el desarrollo de este articulo, en el que
se promueve el aprendizaje significativo como estrategia didactica de ensefianza-aprendizaje.
Para entender la labor educativa, Ausubel (1983) menciona que es necesario tener en consideracién
tres elementos del proceso educativo: los docentes y su manera de ensefiar; la estructura de los
conocimientos que conforman el curriculo y el modo en que éste se produce y el entramado social
en el que se desarrolla el proceso educativo (p. 18). Para muchos docentes en la actualidad el
innovar los procesos de aprendizaje se ha convertido en un desafio. Una de estas estrategias de
aprendizaje es el aprendizaje significativo. Por ello Moreira (2017) indica que el aprendizaje
significativo “es la adquisicion de nuevos conocimientos con significado, comprension, criticidad
y posibilidades de usar esos conocimientos en explicaciones, argumentaciones y solucion de
situaciones o problemas” (p. 2).

El objetivo de la investigacion es promover la importancia que tiene el aprendizaje significativo

como estrategias didacticas para los procesos de ensefianza-aprendizaje. Para ello, se desarrolla
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una investigacion enmarcada en un estudio documental de tipo descriptivo, con la finalidad de
desarrollar el estudio a traves de la documentacion de referentes tedricos que permitan describir el
aprendizaje significativo como estrategia para la ensefianza-aprendizaje y el desarrollo de

conocimientos.

Referentes tedricos que sustentan el aprendizaje significativo como estrategia para la
ensefianza. Una revision documental

Aprendizaje significativo

Segtn Latorre M. (2017) el aprendizaje significativo es “el que puede relacionar los conocimientos
nuevos con los conocimientos previos del estudiante y esto le permite asignar significado a lo
aprendido y poderlo utilizar en otras situaciones de la vida” (p. 02). El aprendizaje es significativo
cuando una nueva informacion adquiere significados mediante una especie de anclaje en la
estructura cognitiva preexistente en el estudiante, es decir, cuando el nuevo conocimiento se
engancha de forma sustancial, I6gica, coherente y no arbitraria en conceptos y proposiciones ya
existentes en su estructura de conocimientos con claridad, estabilidad y diferenciacion suficientes
(Ausubel 1983 como se citd en Latorre M. 2017 p.03).

De igual modo, Carneros P. (2018) indica que el aprendizaje significativo promueve un
conocimiento en el cual el estudiante parte de la seleccion, recoleccion y el analisis de la
informacion obtenida mediante el estudio del contenido, relacionando la informacién analizada
con los conocimientos previos y las experiencias vividas en la vida diaria.

De lo expresado por los autores mencionados, se deduce que el aprendizaje significativo es una
estrategia de aprendizaje que promueve aprendizajes con sentido, relacionados con el contexto
socioeducativo de quien aprende, de tal modo que los aprendizajes se convierten en conocimiento,

que puede ser usado en diferentes situaciones.

Importancia del aprendizaje significativo
Segun lo indicado por Solano N. (2011), en importancia del aprendizaje significativo, recuperado
de: http://neisolano.blogspot.com/, se manifiesta que es importante debido a que “el proceso de la

adquisicion del conocimiento no concluye nunca y puede nutrirse de todo tipo de experiencias.
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Puede considerarse que la ensefianza tiene éxito cuando ocurre un aprendizaje significativo que
logre aportes e impulse las bases que permitiran seguir aprendiendo durante toda la vida”.

El aprendizaje significativo es importante debido a que los estudiantes adquieren conocimientos
mediante la relacion del estudio con las experiencias y motivaciones vividas diariamente a través
del tiempo. Por esta razon, se puede decir que aquellos conocimientos obtenidos por los estudiantes

al ser significativos durarén para toda la vida.

Aprendizaje a lo largo de la vida.

El aprendizaje a lo largo de la vida, segun lo establecido por Belando (2017), ““es una forma global
de entender el aprendizaje, un principio en el que se basa la organizacion de una estructura y unos
contenidos de aprendizaje y supone un proyecto que comprende todas las posibilidades de
formacion sobre cualquier &ambito de conocimiento y en cualquier momento de la vida de una
persona” (p.219-234)

Analizando lo establecido por el autor, se puede identificar la vinculacién de ambos conceptos, el
aprendizaje significativo y el aprendizaje a lo largo de la vida. En ambos aspectos, el autor resalta
que dichos aprendizajes son el resultado de los conocimientos adquiridos en cualquier momento
de la vida de una persona. Por tanto, se indica que el aprendizaje significativo no solo es un método
de aprendizaje que perdura a través del tiempo, sino que, se afianza mediante los conocimientos y
las experiencias previas de los estudiantes, por lo cual influyen los conocimientos obtenidos a lo
largo de su vida hasta el momento en el cual se produce el aprendizaje.

Tipos de aprendizaje significativo
El aprendizaje significativo propuesto por Ausubel Novak & Hanesian (2001) esté tipificado en
tres:

« Aprendizaje de representaciones: se enfoca a la atribucion de los significados de ciertos
simbolos por ejemplo las luces del seméaforo las cuales son identificadas en su etapa inicial
para conocer cuando cruzar la calle o no.

« Aprendizaje de conceptos: se da cuando por ejemplo la representacion de un globo o la
palabra globo el nifio aprende es que los significan los mismos lo cual es representado
mediante un dibujo, esto no es considerado como una simple asociacion, sino que en realidad

es muy trascendental en la educacion.
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« Aprendizaje de proposiciones: demanda que se capte el significado de las ideas que se
expresan en forma de proposiciones en esta etapa se relaciona las palabras para constituir
una, de aqui surge un nuevo significado lo cual es conocido como estructura cognoscitiva
(p4g.43-54).

Principios del aprendizaje significativo
De acuerdo a Ausubel citado en Sanfeliciano (2019) manifiesta que los principios necesarios para
lograr un aprendizaje significativo en los estudiantes son los siguientes:

«  Tener en cuenta los conocimientos previos. El aprendizaje significativo es relacional, su
profundidad radica en la conexién entre los nuevos contenidos y los conocimientos previos.

«  Proporcionar actividades que logren despertar el interés del alumno. A mayor interes el
estudiante, este estara mas dispuesto a incorporar el nuevo conocimiento en su marco
conceptual.

«  Crear un clima armonico donde el alumno sienta confianza hacia el profesor. Es esencial que
el estudiante vea en el profesor una figura de seguridad para que no suponga un obstaculo
en su aprendizaje.

»  Proporcionar actividades que permitan al alumno opinar, intercambiar ideas y debatir. El
conocimiento ha de ser construido por los propios alumnos, son ellos los que a través de su
marco conceptual deben interpretar la realidad material.

«  Explicar mediante ejemplos. Los ejemplos ayudan a entender la complejidad de la realidad
y a lograr un aprendizaje contextualizado.

«  Guiar el proceso cognitivo de aprendizaje. Al ser un proceso donde los alumnos son libres a
la hora de construir el conocimiento pueden cometer errores. Es funciéon del docente
supervisar el proceso y actuar de guia durante el mismo.

«  Crear un aprendizaje situado en el ambiente sociocultural. Toda educacion se da en un
contexto social y cultural, es importante que los alumnos entiendan que el conocimiento es
de caracter construido e interpretativo. Entender el porqué de las diferentes interpretaciones

ayudara a construir un aprendizaje significativo (p.01).
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Ventajas del aprendizaje significativo

El aprendizaje significativo tiene la ventaja de que los estudiantes se vuelven muy participativos
debido a que emiten sus propios criterios para formular uno nuevo, bien puede ser en conjunto con
el docente o entre compafieros para seguidamente ser revisado. Este proceso es interactivo e
integrador porque involucra al estudiante con los diferentes temas desarrollados en las clases.
Ademas, la conceptualizacion de los contenidos de estudio es méas facil debido a que los
estudiantes deducen de que se trata determinado tema, relacionando estos conocimientos con lo

que acontece en su vida cotidiana, adquiriendo un aprendizaje que dificilmente se olvide.

Aspectos educativos a tener en cuenta para los procesos de ensefianza mediante aprendizaje
significativo

Segun, Contreras F.(2017), para que se produzca un aprendizaje significativo se debe tomar en
cuenta dos condiciones:

« La predisposicion para el aprendizaje significado: es decir, que para que se produzca el
aprendizaje significado, es necesario, que quién quiere aprender algo tenga una disposicion
motivada a aprender sobre el contenido de estudio. Si el estudiante carece de motivacion
intrinseca para aprender significativamente, el docente debe lograr primeramente el
compromiso y la aceptacion del estudiante, en virtud que esté dispuesto en adquirir el
aprendizaje mediante este método.

« La presentacién de un material potencialmente significado: Para que se produzca el
aprendizaje significativo cobra vital importancia el material que va actuar como mediador
del aprendizaje, es decir, que el material tenga significado l6gico, entendiendo que dicho
material es potencialmente relacionable de manera sustantiva y no arbitraria con la
estructura cognitiva del estudiante que desee aprender (p.130-140).

De igual modo, (Carneros, 2018) indica que “para que el aprendizaje sea significativo han de
cumplirse dos condiciones. El contenido debe ser potencialmente significativo desde estos
aspectos:

«  Significatividad I6gica: A nivel de estructura interna del conocimiento, ha de ser relevante

y con una organizacion clara.
«  Significatividad psicologica: Desde la capacidad para asimilarlo, ha de existir dentro de

la estructura cognoscitiva los elementos pertinentes y relacionables con el material de
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aprendizaje. Ha de existir, pues, una disposicién favorable para aprender el nuevo

material y relacionarlo con lo que ya sabe previamente”.

Estrategias Didacticas para la Ensefianza

Desde el punto de vista de Jimenez y Robles (2016) para desarrollar un modelo de ensefianza
mediante el aprendizaje significativo, se debe tener en consideracion al estudiante como un ser
activo y critico en la construccion de su conocimiento, la necesidad de atender a sus diferencias
individuales de aprendizaje, asi como la conveniencia de favorecer su desarrollo personal, ello,
exige al profesional docente el dominio de teorias y estrategias didacticas basicas que le permitan
afrontar con ciertas garantias de éxito los grandes desafios educativos que se plantean en este
nuevo escenario universitario (p.108-112). Del mismo modo, referente al tema Peralta W. (2015),
en el docente frente a las estrategias de ensefianza aprendizaje. Revista Vinculando. resalta que las
estrategias de ensefianza hoy dia van mas alla de un plan en el cual se trazan pautas. En los
momentos actuales, el docente tiene que tomar en cuenta que los estudiantes se caracterizan por lo
que se ha denominado una mente virtual. La escuela y los docentes no pueden desconocer las
nuevas formas de leer e interpretar el mundo con las que los estudiantes actuales abordan los
contenidos y las tareas escolares.

De lo expresado por los autores se resalta que las estrategias didacticas para la ensefianza y el
aprendizaje, son herramientas que permiten innovar los modelos de educacion, promoviendo la

implementacion de técnicas que optimicen y desarrollen el conocimiento de los estudiantes.

Ensefianza y aprendizaje

Al hablar de estrategias de ensefianza y de aprendizaje es bueno saber que existe una diferencia
muy marcada entre una y otra, pero hablar de una sin hacer mencion de la otra, muchas veces se
presta a confusion, ¢Por qué? Porque la estrategia de ensefianza es utilizada como un medio o un
recurso a través del cual se ofrece una ayuda pedagdgica, es aplicada por un educador, instructor
0 guia, en el proceso de aprendizaje; mientras que la estrategia de aprendizaje internaliza un
proceso en el alumno/ a ya que, son mas bien conductas que facilitan el aprendizaje, y para ello
utilizan una gran cantidad de recursos, actividades y medios. (Peralta Wilian M. 2015. El docente

frente a las estrategias de ensefianza aprendizaje. Revista Vinculando. Recuperado de:
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https://vinculando.org/educacion/rol-del-docente-frente-las-recientes-estrategias-de-ensenanza-

aprendizaje.html).

Estrategias para un aprendizaje significativo

Las estrategias para un aprendizaje significativo segin Bolivar M. (2009), suponen en:
Crear procedimientos basados en la vida real, en las empresas que rodean a nuestro
Instituto, tenemos que confiar en las capacidades de nuestros estudiantes, delegar
responsabilidades al estudiante para que adquiera un papel activo en que aprenda a
aprender, investigue, sepa salir s6lo de los problemas, tenemos que tener en cuenta que
los problemas que en su vida laboral y personal se le van a presentar seran diferentes
a los planteados en clase, pero mi estudiante sabrd como resolverlos , donde buscar
informacién (p.01-06).

Basado en lo anterior, las estrategias para el aprendizaje significativo son herramientas utilizadas

en virtud de brindar la ensefianza de un aprendizaje innovador y eficiente, que posibilite el

desarrollo del conocimiento del estudiante con carécter de perduracion a través del tiempo.

Principios metodologicos del estudio
Este articulo de investigacion, se encuentra enmarcado en un proceso de tipo documental
descriptivo. Para Hurtado, citado en (Fernandez, 2007), un estudio documental se define como:
La modalidad de investigacion cuyo objetivo es la verificacion de datos e informacion
exhaustiva y rigurosa, utilizando en forma precisa la documentacion existente para
ello. En este caso, las fuentes de informacion son documentos, archivos, informes,
estudios, textos, memorias, anuarios, prensa, articulos, material cartografico, entre
otros.
Por otro lado, segin Hernandez (2010) “los estudios descriptivos buscan especificar las
propiedades importantes de personas, grupos, comunidades o cualquier otro fendmeno que sea
sometido a analisis”.
Basado en las anteriores definiciones, se enmarca el presente articulo de investigacion en un
estudio documental de tipo descriptivo, en el cual, a través de la documentacion tedrica se analiza
la importancia del estudio significativo como estrategia didactica para el aprendizaje. Esto con la

finalidad, de alcanzar el objetivo planteado en la investigacion.
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Resultados y discusion
De la lectura y analisis de investigacion, se destacan los siguientes resultados:

lHustracion 1: Resultado de la investigacion

T olivar, ,_suponen en:
(sli_gaxg(i)fg:tizx?ol?s Eellagﬁingfe?ee Crear procedimientos basados en la vida
relacionar los conocimientos nuevos rea:,ngpit:isoetn;ﬁgﬁgi %ﬂi E%ﬁ?;r%mggtro
e%ct)tr}dlic:;g);oecsltrgIﬁent)oe?rgirt%vgsigﬂr capacidades de nuestro alumnado delegar
significado a lo aprendido y poderlo responsab!h_dad en nuestro alumno que no
utilizar en otras situaciones de la vida” Sea un parasito en el aula sino que adquiera
) un papel activo en que aprenda a aprender,

investigue, sepa salir s6lo de los problemas,
tenemos que tener en cuenta que los
problemas que en su vida laboral y personal
se le van a presentar seran diferentes a los
planteados en clase, pero mi alumno sabra
\ cémo resolverlos , donde buscar J
informacién

( (Carneros, 2018) El aprendizaje
significativo supone un proceso en el
que la persona recoge la
informacién, la selecciona, organiza
y establece relaciones con el
conocimiento que ya tenia
previamente.

.
(Carneros, 2018) indica que “para que el
f(SoIano, 2011), es importante debido a) aprendizaje sea significativo han de
que “el proceso de la adquisicion del _ cumplirse dos condiciones. La
conocimiento no concluye nunca y Significatividad ldgica y la psicologica.

puede nutrirse de todo tipo de
experiencias. Puede considerarse que

la ensefianza tiene éxito cuando ocurre i _
un aprendizaje significativo, que logre (Ausubel Novak & Hanesian, 2001)Esta

aportael impulso y bases que tipificado en tres:
permitiran seguw’aprendlendo durante Aprendizaje de representaciones
toda la vida, no sélo en el empleo sino o
Aprendizaje de conceptos

\_ también al margen de éI”. )
Aprendizaje de proposiciones

Dentro de los resultados obtenidos con el desarrollo de la investigacion, se destaca la importancia
que tiene el aprendizaje significativo en el contexto de la ensefianza de los estudiantes, la finalidad
del docente al aplicar una estrategia de aprendizaje, es brindar un conocimiento eficiente al
estudiante, que permanezca y se nutra a través del tiempo. Este conocimiento se logra con la
aplicacion de estrategias didacticas que permitan la adquisicidn del aprendizaje significativo como

herramienta de uso para la ensefianza de parte del docente hacia el estudiante.
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Consideraciones finales

Partiendo del analisis del estudio desarrollado, mediante la investigacion documental enfocada a
estudios determinados sobre el aprendizaje significativo, se identifica que el aprendizaje
significativo es una estrategia de ensefianza que surge en la actualidad como solucion a los
problemas de innovacion en la docencia, en los cuales, los docentes han optado por implementar
herramientas como estrategias de ensefianzas para conducir el estudio al conocimiento de los
estudiantes. Esta ensefianza resulta como el “sentir como de pronto encajan todas las piezas de un
concepto, de una idea, de una teoria, formula o razonamiento” (Sanfeliciano A. 2019)

Este modelo de aprendizaje no solo es un modelo innovador, sino que también surge como una
herramienta notoria que promueve significativamente el aprendizaje en los estudiantes de manera
eficiente, y que los mismos puedan identificar sus conocimientos y aumentarlos a traves del tiempo
en incluso sus vidas diarias.

Conociendo todos los beneficios que contienen la aplicacion de un modelo de aprendizaje como
lo es el aprendizaje significativo, se recomienda mediante la consideracion del presente estudio de
investigacion, la aplicacién del aprendizaje significativo como una estrategia didactica para los

procesos de ensefianza, que promueva el conocimiento y su perduracion a largo plazo.
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