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Resumen

La dislexia es un problema neuronal considerado como un trastorno de aprendizaje especifico, se
encuentra en su mayoria entre los hispanohablantes, afecta a las destrezas del lenguaje como hablar,
escribir, leer y las macro habilidades de razonar, interpretar, analizar y memorizar asi como la
seguridad, confianza y autoestima de los discentes. El objetivo de esta investigacion es indagar
como afecta la dislexia en el proceso de ensefianza aprendizaje del idioma inglés que al tener
decodificaciones diferentes puede generar conflictos neurolégicos del procesamiento del lenguaje.
Este trastorno afecta a la comunidad educativa en general, los estudiantes disléxicos con problemas
de aprendizaje en su idioma materno presentan los mismos problemas linguisticos al aprender un
lenguaje extranjero. Se utiliz6 una metodologia bibliografica en base de datos confiables y la
técnica de investigacion documental en donde se pudo concluir que en la actualidad hablar mas de
un lenguaje es parte necesaria de la formacion personal y profesional de las personas de tal manera
que los disléxicos requieren mas dedicacion y esfuerzo para romper sus propias barreras de
aprender y dominar el idioma inglés.

Palabras clave: Dislexia; trastorno de aprendizaje; segunda lengua; inglés; aprendizaje.

Abstract

Dyslexia is a neural problem considered a specific learning disorder, it is found mostly among
Spanish speakers, it affects language skills such as speaking, writing, reading and the macro skills
of reasoning, interpreting, analyzing and memorizing as well as safety, confidence and self-esteem
of the students. The objective of this research is to investigate how dyslexia affects the teaching-
learning process of the English language, which by having different decoding can generate
neurological conflicts in language processing. This disorder affects the educational community in
general, dyslexic students with learning problems in their mother tongue present the same linguistic
problems when learning a foreign language. A bibliographic methodology based on reliable data
was used and the documentary research technique where it was possible to conclude that currently
speaking more than one language is a necessary part of people's personal and professional training
in such a way that dyslexics require more dedication and effort to break their own barriers to
learning and mastering the English language.

Keywords: Dyslexia; learning disorder; second language; English; learning.
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Resumo

A dislexia € um problema neural considerado um disturbio especifico de aprendizagem, encontrado
principalmente entre falantes de espanhol, afeta as habilidades linguisticas como falar, escrever,
ler e as macro habilidades de raciocinio, interpretacdo, analise e memorizacdo, bem como
seguranca, autoconfianca e auto. -estima dos alunos. O objetivo desta pesquisa € investigar como
a dislexia afeta o processo ensino-aprendizagem da lingua inglesa, que por ter diferentes
decodificagbes pode gerar conflitos neurolégicos no processamento da linguagem. Este distdrbio
atinge a comunidade educacional em geral, os alunos disléxicos com problemas de aprendizagem
na lingua materna apresentam os mesmos problemas linguisticos quando aprendem uma lingua
estrangeira. Utilizou-se uma metodologia bibliografica baseada em dados confiaveis e a técnica de
pesquisa documental onde foi possivel concluir que atualmente falar mais de uma lingua é parte
necessaria da formacdo pessoal e profissional das pessoas, de tal forma que os disléxicos exigem
mais dedicacdo e esforco para quebrar. suas proprias barreiras para aprender e dominar a lingua
inglesa.

Palavras-chave: Dislexia; disturbio de aprendizagem; segunda lingua; Inglés; Aprendendo.

Introduccion

Los trastornos de aprendizaje son problemas neuronales que afectan la capacidad de compresiény
adquisicion de una persona en el campo educativo, son barreras con las que el docente tiene que
trabajar dentro del proceso de ensefianza aprendizaje, estos inciden de manera negativa porque
afectan directamente a la persona que la padezca y al entorno en que se desenvuelve.

Las diversas metodologias de ensefianza pueden ayudar al progreso del alumno que padece algin
tipo de dificultad neuronal permitiéndole aprender y adquirir conocimientos. Sin embargo,
dependiendo del grado de desarrollo del trastorno no asegura que una persona logre aprender en su
totalidad.

La presente investigacion refiere a una indagacion profunda acerca de los aspectos negativos que
produce la dislexia en el proceso de ensefianza aprendizaje del idioma inglés como segunda lengua
o lengua extranjera, considerando que al ser un problema neurobiolégico afecta al desarrollo de las
destrezas linguisticas; obstruyendo el desarrollo del lenguaje oral y escrito y limitando el

aprendizaje de un idioma nuevo.
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De acuerdo con la etimologia griega, la palabra dislexia se compone del prefijo griego “dis-", que
significa dificultad y del latin “leg” leer; es decir, dificultad para leer (Gallego, 2015). Es un
trastorno neurobioldgico considerado incurable, se desarrolla en edades tempranas como en la
etapa escolar cuando el nifio comienza a adquirir habilidades linguisticas de hablar, escribir,
escuchar y leer (Serrano & Defior, 2004), estas deficiencias muchas veces son caracteristicas
propia de problemas del desarrollo del lenguaje que deben tomarse en consideracién en funcion de
detectar si el estudiante es disléxico.

Las definiciones més acertadas sobre la dislexia refieren directamente a las dificultades presentadas
con la lectura al momento de integrar informacion auditiva y visual atrasando o dificultando las
destrezas del lenguaje comunicativo oral y escrito (Alsina, 2014). En edades tempranas es normal
que el discente confunda ciertos fonemas, presente problemas recitando el alfabeto, generando
rimas, categorizando sonidos (Vera & Zanatta, 2019). Sin embargo, conforme va creciendo y
aprendiendo adquiere comprension lectora y auditiva dentro de los parametros normales en el
desarrollo del estudiante.

Segun Temple et al., citado por (Herrera, Lewis, Jubiz, & Salcedo, 2013), la dislexia se presenta
en las limitaciones de las personas que tiene la inteligencia, la motivacion y la educacion necesaria
para leer adecuadamente. Esto debido a la percepcidn de los diferentes estimulos recibidos por el
cerebro al momento de ejecutar la habilidad lectora.

A nivel mundial, cuatro de cada cinco nifios con problemas de aprendizaje tienen dislexia, se
encuentran en mayor cantidad entre los hispanohablantes. En Ecuador se asocia este tipo de
trastorno con la falta de educacion, dedicacidn, esfuerzos y motivacion por aprender en escolares
(Chavez, Pizarro, & Jimenez, 2018).

Desde el afio 1803 se comenzaba a utilizar este término por el oftalm6logo Ruldof Berlin y W.
Pringle Morgan, ya se hablaba acerca de una ceguera congénita para las palabras. En el primer caso
refiere a un paciente que a raiz de un accidente desarrollé el trastorno, en la segunda situacion sobre
alguien que siempre lo habia padecido (Gallego, 2015)

Los disléxicos tienen menos materia gris en el &rea parietotemporal izquierdo y menos materia
blanca, afectando el sistema funcional responsable de la recepcion y del razonamiento vinculado
con el desarrollo del lenguaje (Chavez, Pizarro, & Jimenez, 2018). Las dificultades se presentan en
el proceso de la informacidn auditiva y visual del lenguaje comun (lectura y escritura de letras,

simbolos musicales y numeros).
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Ante los problemas del lenguaje que presentan los disléxicos es dificil determinar una metodologia
de ensefianza que les ayude a progresar. El aprendizaje del idioma inglés ocupa un papel importante
dentro de la formacion de cada individuo, este refiere a la capacidad de hablar, escribir, pensar y
expresarse en esta lengua. Al ser una lengua extranjera contiene decodificaciones diferentes en la
fonologia del lenguaje, lo que supone un esfuerzo superior en el desarrollo de habilidades
linguistica en el alumno disléxico.

La lengua materna es el idioma con el que se nace, el cual es mas facil aprender debido a la
imitacion de sonidos y a la relacion que se mantiene con este lenguaje desde el vientre. Sin
embargo, incorporar un nuevo idioma a nuestro lenguaje requiere de mucho esfuerzo debido a la
integracién de nuevos fonemas que hay que interiorizar para luego decodificar.

El Ministerio de Educacion del Ecuador ha implementado la ensefianza del idioma inglés como
segunda lengua o lengua extranjera dentro de la formacion personal de los discentes en todas las
etapas de la educacion formal, con la intencién que los estudiantes desarrollen las debidas
competencias linguisticas de acuerdo a su nivel académico (Intriago, Bello, Saulo, & Rodriguez,
2019).

La dislexia limita la incorporacion de nuevo vocabulario y la comprension de estas palabras,
dificultando la atencidon, memorizacion de palabras, deduccion y asimilacion, desarrollo motor
(Rios & Lépez, 2017). Destrezas importantes y esenciales para aprender e integrar un nuevo idioma
dentro del desarrollo personal y educativo de una persona.

El uso del lenguaje oral y escrito constituye una habilidad unica y fundamental mediante el cual el
ser humano es capaz de diferenciarse de las otras especies. El desarrollo de los procesos lingiistico
de un individuo significa la evolucion y progreso ante una sociedad en cambio constante (Serrano
& Defior, 2004).

Mediante el proceso de ensefianza aprendizaje del idioma inglés los discentes son capaces de
reconocer aspectos importantes de esta lengua como identificacion del vocabulario, expresiones y
estructuras gramaticales necesarias como medio de comunicacion oral y escrito referente al mundo
intercultural actual (Garcia & Viviana, 2017).

Ensefiar un nuevo idioma a un estudiante disléxico puede resultar un trabajo dificil especialmente
si se desconoce si el estudiante padece este trastorno de aprendizaje. Dentro de las habilidades a

desarrollar un estudiante al aprender el idioma inglés es la compresion, expresion oral y dominio
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de la lengua lo cual al ser disléxico puede llegar a frustrar al dicente creando conflictos de
perturbacion y angustia, factores no favorables en la ensefianza de un segundo idioma (Jiménez
& O'shanahan, 2010).

Materiales y Métodos

En el presente articulo se emple6 el método de investigacion bibliografica encontrado en base de
datos y registros bibliograficos de gran impacto, Gtil en la recopilacion y el andlisis de conceptos
dentro de investigaciones previas obteniendo como resultado la reflexion y la sintesis de los
diversos contenidos.

La exploracion de las respectivas fuentes bibliograficas se obtuvo en base de datos nacionales e
internacionales y en buscadores académicos de temas relacionados al obejto de estudio,
seleccionado la informacion mas relevante e importante para la presente investigacion.

El método desk research basado en el analisis de documentos y fuentes secundarias internas y
externas para obtener mayores conocimientos e informacién acerca de la relacion de la incidencia
de la dislexia en la ensefianza del idioma inglés y el método exploratorio para aumentar la veracidad
del estudio en una exploracion profunda y detallada para determinar la incidencia de este trastorno
en el proceso ensefianza aprendizaje del idioma inglés.

Estas metodologias permitieron obtener conclusiones importantes y claras que podran servir para
la elaboracion de futuras investigaciones en relacion a la incidencia de la dislexia en todas las areas

de estudio indispensables para los discentes y en el desarrollo personal de estos.

Analisis y discusion de los resultados

La dislexia es uno de los trastornos especificos de aprendizaje méas frecuente en escolar, vincula
problemas del lenguaje en la escritura, expresiéon oral, comprension lectora, decodificacion de
palabras; problemas personales de seguridad, autoestima y relaciones inter personales que
desmotivan a los estudiantes por aprender y romper las barreras que le impiden desarrollarse como
una persona normal dentro de cualquier entorno (Alemani, 2019).

Es un trastorno neurobiol6gico y neuropsicoldgico relacionado directamente con la fonologia,
puede ser genético y transmitido de una generacion a otra (Garcia F. J., 2014). Influye de manera
negativa dentro del proceso de ensefianza aprendizaje ya que crea una ceguera visual que no

permite el entendimiento y comprension de las palabras.
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Esta ceguera es un problema perceptivo visual caracteristico de algunos disléxicos (Paz & Cuetos,
2012) que no refiere a una condicion fisica con el que una persona haya nacido o adquirido por
medio de un accidente; mas bien indica un conflicto mental que impide que las funciones del
lenguaje trabajen de manera normal lo que tiene como consecuencia el bloqueo de la funciones del
lenguaje (Tamayo, 2017).

Se encuentra dividida o clasificada de acuerdo al grado de dificultades del lenguaje que un
individuo tenga en funcion al procesamiento Iéxico verbal. Cada persona posee un ritmo propio de
aprendizaje y asimilacion del conocimiento y a su vez cada individuo disléxico puede presentar
diferentes problemas de entendimiento o procesamiento de la informacion, como se muestra en la

figura 1.

Figura 1: Tipos de dislexias

Dislexia Adquirida

Fuente: https://bit.ly/2XsmbD9

La dislexia adquirida refiere a la ceguera visual producto de un accidente que afecta las zonas
sensoriales e intelectuales de una persona, en donde el I6bulo parietal (integra la informacion
visual, auditiva y somatosensorial) y los segmentos medios e inferior del I6bulo occipital (procesa
iméagenes a través de la retina) se ven afectados generando una ceguera de palabras. (Quiroga,
2015).

La dislexia evolutiva esté relacionada con la dominancia hemisférica lo que causa la inversion de
las palabras y letras que conlleva a problemas viso-perceptivas (Herrera, Lewis, Jubiz, & Salcedo,
2013). Indica un fendbmeno neurobioldgico, es decir; un defecto estructural del cerebro que afecta

las percepciones auditivas y visuales, asi como al razonamiento, la memoria, equilibrio y
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concentracion debido que al no haber entendimiento la capacidad de almacenar y procesar
informacion de una persona es muy pobre. Esta se subdivide en tres tipos de dislexia segin su

condicion (Quiroga, 2015), como se muestra en la figura 2.

Figura 2: Subdivision de la dislexia segun su condicién

Ao v B
iy

’ peLs Dislexia Superficial

Dislexia Mixta

Fuente: https://bit.ly/2XsmbD9

La dislexia fonologica se caracteriza por presentar problemas en la identificacion de fonemas
especialmente en palabras poco frecuentes o pseudopalabras que no pertenecen al vocabulario del
estudiante. El cual intenta trasformar los grafemas en fonemas y no logra conseguirlo. (Lorenzo,
2012). En este tipo de dislexia el estudiante presenta dificultades en todo lo que comprende el
proceso fonoldgico donde no habria una correcta comprension lectora.

La dislexia superficial o visual presenta problemas con la ruta visual de lectura en palabras
irregulares donde con gran esfuerzo existe una lectura lenta, es decir no se logra leer una palabra
de forma global a pesar de que se haya presentado en varias ocasiones. Su problema esté en la
regulacion de las palabras donde se confunden palabras homofonas y su mayor inconveniente esta
en la interpretacion de su significado (Sanchez, 2017)

La dislexia mixta o profunda presenta complicaciones graves en la ruta visual y fonoldgica. Estos
disléxicos son incapaces de leer pseudopalabras, presentan problemas en la lectura y comprension
lectora. Generalmente poseen errores semanticos con verbos, palabras abstractas, reconocimientos
de significados (Alvarez, 2015).
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Influencia del cerebro y la dislexia en la lectoescritura

El cerebro es considerado como un 6rgano social del cual depende el funcionamiento correcto de
todas las funciones simples y complejas que realiza el ser humano. En los disléxicos la maduracién
de las capas corticales relacionadas con el lenguaje posee diferente organizacion de la conectividad
intracortical y en la estructura de la capa Il de las células piramidales (Dansilio, 2009).

La lectura es un proceso cognitivo de interaccion de un individuo con un texto, este consiste en la
integracion de diversos procesamientos como el perceptivo visual, 1éxico y sintactico en donde se
forma el significado de las palabras y de la estructura sintactica. Esta ejecuta asociaciones
multimodales que estdn conectadas e incluidas en el area del lenguaje permitiendo la
decodificacion visuo-ortografica (Dansilio, 2009). Los factores que dificultan la adquisicion de un
nuevo idioma son el desconocimiento de las palabras y estructuras gramaticales complejas (Gracia,
2006).

La lectura fluida tiene lugar con la correcta interaccion de tres sistemas de procesamientos
esenciales ubicados en el hemisferio cerebral izquierda. El area visual se encarga de reconocer las
palabras escritas y la secuencia que forman. Los otros dos sistemas comprenden al sistema
fonolégico encargandose del analisis de las palabras y la asociacion entre grafemas y fonemas junto
con la memoria verbal y el procesamiento de los rasgos fonéticos, estan ubicados en la zona
parietotemporal dorsal y la region inferior del 16bulo frontal (Benitez, 2010).

El enfoque de organizacion sistémica funcional del cerebro es una de las fuentes de desarrollo de
los procesos psicologicos mas complejos en el ser humano, esta encargada de regular el lenguaje
sobre la conducta, en si consiste en dar forma a la actividad neuroldgica de los discentes, es lo que
le da significado y forma a la actividad mental de cada individuo (Marin, Reyes, & Castafieda,
2019).

Entre los problemas mas comunes en el proceso de la lectura estan el afadir, confundir, omitir
palabras, saltar reglones, percibir movimientos de las palabras y letras obstruyendo el desarrollo
de esta destreza la cual es importantes dentro de la vida cotidiana de cada individuo, recordando
que a través de la lectura entra el conocimiento.

La comprension lectora refiere a la capacidad de entender lo que se lee, poder interpretar, resumir,

sintetizar en palabras propias lo que ya esta escrito. Esta destreza importante para adquirir
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conocimientos es limitada para los disléxicos debido a que no se logra la decodificacion e
interpretacion de un texto para su respectiva asimilacion e interiorizacion (Carpio & Sanchez,
2019). En los libros de ensefianza béasica del idioma inglés se tiene como objetivo que el estudiante
sea capaz de identificar pequefias palabras y le pueda dar un significado.

La dislexia confirma los conflictos relacionados con las letras en la identificacion de sonidos y
rasgos caligraficos, inversion de caracteres, confusiones secuenciales espacial y temporal al formar
palabras, asi como a la utilizacion de hojas para escribir de derecha a izquierda y en la lectura se
presenta la lenta-silabica, confusiones entre consonantes y vocales como “p-q”, “d-b”, “a-e”.
(Paredes, 2016). Lo cual ocurre porque el discente no ha logrado asociar la formacion de esos
fonemas y grafemas de tal manera que el estudiante simula el fonema que él crea correcto desde su
percepcion.

El déficit fonoldgico de los disléxicos se presenta por una conciencia fonoldgica pobre en donde
se dificulta atender, manejar y dominar los sonidos provenientes de la lengua materna, también por
una memoria verbal a corto plazo pobre, en donde no se pueden retener las representaciones
fonoldgicas y una presentacion retardada de las articulaciones de las palabras en la recuperacion
léxica (Galaburda, LoTurco, Franck, Fitch, & Rosen, 2006).

La sonoridad, el punto y el modo de articulacién consideradas como las habilidades de
discriminacion fonéticas no se desarrollan en totalidad en los dicentes disléxicos debido a su
problemas de articulacion, en estudiantes normales este se desarrolla gradualmente sin ningun tipo
de problemas (Ortiz, Estevéz, & Mufietdn, 2014), sin el desarrollo de esta resulta complejo que los
disléxicos puedan aprender a leer y hablar en inglés.

En el aprendizaje del idioma inglés el desarrollo de todas las destrezas son importantes, dentro del
disefio curricular del Ecuador los libros de apoyo implican textos que deben ser interpretados por
los estudiantes de forma que entiendan lo que estan leyendo para interiorizarlo y llegar al
entendimiento del mismo. Es muy comun que los estudiantes tengan deficiencias en la adquisicién
de la segunda lengua, debido a que tienen un limitado conocimiento del idioma. (Jiménez &
O'shanahan, 2010). Sin embargo, a medida que va avanzado este va superando los obstaculos y
familiarizandose con esta nueva lengua.

El desarrollo de la destreza writing en inglés es necesaria para que el estudiante enriquezca su

proceso de ensefianza a traves de escritos, en donde sera capaz de construir, analizar y disefiar su
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conocimiento y plasmarlos en texto multimodales, presentaciones, videos, etcétera (Martinez,
2013)

Dentro de los problemas del aprendizaje del idioma inglés se encuentra la hipotesis de la
interdependencia linguistica, esta sefiala que los estudiantes con problemas de aprendizaje en su
primera lengua o lengua materna presentan los mismos problemas en el aprendizaje de otro idioma
(Jiménez & O'shanahan, 2010).Los constructos linglisticos como fonologia, fonética, sintaxis y
morfologia son las bases de la ensefianza lectora en cualquier tipo de estudiante, sin estas es
imposible que el estudiante avance especialmente los disléxicos. (Echegaray & Manuel, 2016).

Es necesario que las entidades educativas implemente medidas necesarias para ayudar a los
discentes en el desarrollo de sus necesidades en lo cual se recomienda el empleo de recursos
diversificados y grupos de refuerzos como la intervencién multisensorial y el método Orton-
Guillingham para entrenar la lectura, por lo que se considera que los nifios que presentan dislexia
deben ser atendidos de forma inmediata y coordinada en la implementacion de estrategias para

mejorar su aprendizaje (Loza, 2018).

La dislexia y la coordinacién

Las personas disléxicas poseen problemas de coordinacion fina y gruesa, confunden la izquierda
con la derecha, arriba y abajo, delante con detras. Esto les complica la vida diaria y la realizacion
de actividades que ameriten el uso de estas destrezas. El gateo o el caminar en periodos fuera de lo
habitual puede desencadenar en que las persona retrasen sus funciones motrices con normalidad y
en edades superiores les conviertan en personas torpes (Andaluza, 2010).

Es importante que los nifios desarrollen todas sus destrezas ya que estas interfieren en el desarrollo
cognitivo, afectivo y fisicos de los estudiantes y los ayuda a formase como seres creadores de su
conocimiento. En las instituciones educativas monolinglies en donde el idioma inglés es la principal
lengua hablada es necesario que el discente pueda desarrollarse con normalidad. Los estudiantes
disléxicos pueden relacionarse con el nuevo idioma sin embargo esto no asegura que aprendan

como deben la segunda lengua (Plata & Guerra, 2009).
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Funciones cerebrales que implica el aprendizaje del idioma inglés

El procesamiento del aprendizaje tiene sus inicios desde el sistema nervioso a través de las células
nerviosas llamadas neuronas, en donde la sinapsis emite un impulso nervioso dando como lugar el
aprendizaje. La informacion contenida en las neuronas es codificada dentro de las moléculas
neurotransmisoras dando como resultado las respuestas motrices y emocionales, el aprendizaje, la
conciencia, la imaginacién, los pensamientos y la memoria (Cafias & Chacén Corzo, 2015)

El aprendizaje de un nuevo idioma o segunda lengua se ve regido, influenciado y en cierta parte
sostenido en su idioma nativo o primer idioma en donde los patrones léxicos son diferentes.
Durante el proceso de aprendizaje de un idioma se ven involucrados la corteza singular, el giro
frontal inferior y el nicleo caudado, estas areas del cerebro controlan la seleccion apropiada de las
funciones en el lenguaje dominante (Diaz & Alvarez, 2013).

El giro frontal inferior esta relacionado con la salida del lenguaje, en los estudiantes disléxicos se
ha encontrado una asimetria macroscopica en esta area lo que causa los problemas fonoldgicos del
lenguaje como ordenamiento de palabras y silabas lo que obstruye una correcta lectura y
pronunciacion (Puente, Jiménez, & Ardila, 2009).

Por otra parte, el area primaria esta encargada de la percepcion de los estimulos visuales; estos
llegan al cerebro por medio de los campos visuales, los estimulos auditivos son adquiridos por
medio de la circunvolucién de Heschl y las vias contralaterales (Sampietro, 2011), en sus
funcionamientos normales los estudiantes son capaces de percibir estos estimulos generando una
respuesta positiva para el procesamiento y adquisicion de un nuevo lenguaje.

En el proceso de ensefianza aprendizaje de un lenguaje que no es el idioma predominante en un
estudiante es necesario crear el ambiente correcto en donde el discente debe ser el principal
protagonista y el maestros ser el guia, orientador y facilitador que parte de los conocimientos
previos del estudiante y su experiencia para lograr el aprendizaje deseado (Sevilla, 2016).
Despertar el interés en el estudiante disléxico por aprender un nuevo idioma a pesar de sus
dificultades se convierte en una ventaja muy util para el docente siendo capaz de romper esquemas
que limitan el proceso de ensefianza aprendizaje del idioma inglés en estudiantes con este trastorno

de aprendizaje.
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Estrategias que pueden utilizar los docentes para ensefiar otras lenguas a nifios disléxicos
Para poder tratar cualquier trastorno de aprendizaje es necesario que los padres de familia, el
docente y la institucion educativa trabajen en equipo. La ayuda mas acertada es la identificacion
de la dislexia en estudiantes para aportar en la busqueda de soluciones evitando ignorar
caracteristicas especificas de este trastorno que pudiesen atrasar su proceso de ensefianza
aprendizaje (Zamarefio, 2016).

El desarrollo de las destrezas linguisticas en los estudiantes es fundamental para su correcto
desenvolvimiento, es necesario que en edades tempranas el docente pueda distinguir aspectos
especificos como desarrollo lento del vocabulario y retraso del habla con dificultades para articular
0 pronunciar palabras, torpeza al correr, saltar y brincar, dificultad para seguir instrucciones y
aprender rutinas, falta de atencién y aumento de la actividad e impulsividad, falta de control y
manejo el lapiz y de las tijeras (Iglesias, 2011), en funcién de brindar una ayuda oportuna ante la
presencia de algun trastornos de aprendizaje.

Los estudiantes disléxicos necesitan refuerzo en su educacion especialmente en el area linguistica
donde presentan mayor dificultad, el area cognitiva y metacognitiva, areas sociales y afectivas;
para logar un desarrollo personal confiable en donde se trabaje con su autoestima y se pueda
mejorar su rendimiento académico en las diversas areas del conocimiento (Iglesias, 2011).

Entre las estrategias que se pueden emplear para ayudar al proceso de ensefianza aprendizaje en los
estudiantes disléxicos esta la ensefianza basada en el métodos multisensorial, esta consiste en la
integracion del tacto, el gusto, el olfato y la vista como canales de entrada de la informacion hacia
el cerebro en donde adquiere significado lo que se aprende (Pefia, 2011).

La valorizacion de su esfuerzo por parte del docente y sus compafieros en donde el discente se
sienta aceptado, escuchado y comprendido (Perez, 2017) promueve el entusiasmo del estudiante
por avanzar y progresar ante las dificultades linglisticas que este presenta en el aprendizaje del
idioma inglés. El nivel de desarrollo potencial es el nivel de competencia que el estudiante alcanza
mediante la guia y la orientacion de otra persona en este caso el apoyo del docente, sus padres y
Sus comparieros.

El aula de debe mantener las condiciones necesarias para que el estudiante se sienta confiable y se
comunique en el idioma inglés. ElI docente debe ser el apoyo y el guia que lo oriente en su

aprendizaje, sin embargo; el discente es el constructor de su propio conocimiento (Perez, 2017).
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La planificacion curricular flexible e incluyente en donde el estudiante tenga que integrar
gradualmente sus capacidades auditivas, visuales, sensoriales y tactiles de acuerdo a su nivel
académico y a sus avances. En la linea ortografica, ensefiar en base a relacion de combinaciones
de las palabras y los sonidos agregando morfemas paulatinamente de acuerdo a sus progresos
(Iglesias, 2011).

Conclusiones

La dislexia como trastorno de aprendizaje en estudiantes que aprenden el idioma inglés es un tema
que aun falta estudiar, generalmente una persona disléxica que presenta problemas linglisticos en
su idioma materno arrastra los mismos problemas verbales al idioma que se desea aprender debido
al conflicto linglistico existente. Es conveniente, reforzar las deficiencias presentadas en el
lenguaje materno y relacionarlo con el idioma inglés para primar una estrecha relacion que
favorezca al aprendizaje de este segundo idioma.

La dislexia debe tratarse en conjunto con toda la comunidad educativa, los padres de familia,
docentes y comparfieros de manera que se consiga aplicar estrategias educativas que promuevan el
aprendizaje del estudiante disléxico. Crear los espacios necesarios en donde el estudiante se sienta
confiado y seguro de cometer errores y superar los obstaculos ayuda al discente a mantener una
participacion activa y lo motiva a seguir mejorando. Es importante medir el avance de los dicentes
en favor de un progreso en el proceso de ensefianza aprendizaje del idioma inglés.

Es un trastorno que no tiene cura, sin embargo, detectada en edades tempranas y con la ayuda
oportuna los estudiantes disléxicos son capaces de vencer sus propias barreras linglisticas, pueden
Ilegar a desarrollar comorbilidades. Es necesario mantener una atencion adecuada a los estudiantes
disléxicos, crear un ambiente de armonia en donde se los haga sentir seguros, cémodos y se

promueva el cuidado fisico y mental.
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