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Resumen

Mediante un disefio descriptivo-correlacional, este estudio tiene como propdsito analizar los
efectos de los proyectos STEAM en el aprendizaje numérico de los estudiantes participantes. Se
selecciond una muestra aleatoria de 100 alumnos con experiencia previa en esta metodologia,
quienes respondieron encuestas sobre su rendimiento y actitud frente a este enfoque innovador.
La validez de los instrumentos fue revisada por expertos y su fiabilidad comprobada mediante el
coeficiente alfa de Cronbach. Los resultados evidencian percepciones claramente positivas: el 50%
de los encuestados sefial6 que este enfoque incrementa el interés por las ciencias exactas; el 65%
consider6 que el aprendizaje basado en proyectos facilita la comprensién de los conceptos; y el
60% reportd una mejora en su rendimiento académico. Asimismo, el 65% manifestdé mayor
motivacion, el 68% percibio un uso més eficaz de sus habilidades numericas, y el 70% destaco el
desarrollo del pensamiento critico.

Por otra parte, el 75% de los participantes reconocié un aumento en la motivacion y en el trabajo
colaborativo, sefialando que el proceso de aprendizaje resulté mas enriquecedor. Estos hallazgos
cobran relevancia ante el desinterés general hacia las matematicas, ya que la evidencia respalda la
hipdtesis de que la pedagogia activa potencia la motivacion y las competencias, reafirmando el
valor formativo y transformador del enfoque STEAM.

Palabras Clave: STEAM; innovacion pedagdgica; matematicas; aprendizaje interdisciplinario.

Abstract

Using a descriptive-correlational design, this study aims to analyze the effects of STEAM projects
on the numerical learning of participating students. A random sample of 100 students with prior
experience in this methodology was selected and completed surveys about their performance and
attitude toward this innovative approach.

The validity of the instruments was reviewed by experts, and their reliability was verified using
Cronbach's alpha coefficient. The results show clearly positive perceptions: 50% of respondents
indicated that this approach increases their interest in the exact sciences; 65% considered that
project-based learning facilitates the understanding of concepts; and 60% reported an improvement

in their academic performance. Furthermore, 65% expressed greater motivation, 68% perceived a
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more effective use of their numerical skills, and 70% highlighted the development of critical
thinking.

Furthermore, 75% of participants reported increased motivation and collaborative work, noting that
the learning process was more enriching. These findings are particularly relevant given the general
disinterest in mathematics, as the evidence supports the hypothesis that active learning enhances
motivation and skills, reaffirming the formative and transformative value of the STEAM approach.
Keywords: STEAM; pedagogical innovation; mathematics; interdisciplinary learning.

Resumo

Utilizando um delineamento descritivo-correlacional, este estudo visa analisar os efeitos de
projetos STEAM na aprendizagem numeérica de alunos participantes. Uma amostra aleatoria de 100
alunos com experiéncia prévia nessa metodologia foi selecionada e respondeu a questionarios sobre
seu desempenho e atitude em relacdo a essa abordagem inovadora.

A validade dos instrumentos foi revisada por especialistas e sua confiabilidade foi verificada
utilizando o coeficiente alfa de Cronbach. Os resultados mostram percepcdes claramente positivas:
50% dos respondentes indicaram que essa abordagem aumenta seu interesse pelas ciéncias exatas;
65% consideraram que a aprendizagem baseada em projetos facilita a compreensédo de conceitos;
e 60% relataram uma melhora em seu desempenho académico. Além disso, 65% expressaram
maior motivacdo, 68% perceberam um uso mais eficaz de suas habilidades numéricas e 70%
destacaram o desenvolvimento do pensamento critico.

Além disso, 75% dos participantes relataram maior motivacéo e trabalho colaborativo, observando
que o processo de aprendizagem foi mais enriquecedor. Essas descobertas sdo particularmente
relevantes, considerando o desinteresse geral pela matematica, uma vez que as evidéncias
corroboram a hipotese de que a aprendizagem ativa aumenta a motivacdo e as habilidades,
reafirmando o valor formativo e transformador da abordagem STEAM.

Palavras-chave: STEAM,; inovacao pedagdgica; matematica; aprendizagem interdisciplinar.

Introduccion
La enseflanza de los contenidos numéricos enfrenta un marcado desinterés estudiantil,
especialmente por la dificultad de vincular la teoria con la practica. En respuesta, han surgido

nuevos enfoques educativos que buscan integrar distintas areas del conocimiento, entre ellos el

Pol. Con. (Edicién nim. 112) Vol. 10, No 11, Noviembre 2025, pp. 31-45, ISSN: 2550 - 682X



Carlos Sol6rzano Jumbo, Norma Casillas Léarraga, Marianela Gualoto Pillajo, Cristian Cabrera Morocho

modelo interdisciplinario que combina ciencia, tecnologia, ingenieria, arte y razonamiento légico,
ofreciendo una alternativa innovadora frente a los métodos tradicionales centrados Gnicamente en
la instruccion pasiva.

Este marco pedagdgico convierte el aprendizaje en una experiencia dindmica y significativa,
promoviendo la creatividad y la aplicacion préactica del conocimiento. Investigaciones previas
evidencian que dicha integracién incrementa la participacion estudiantil en programas cientificos
y reduce la brecha en la alfabetizacion tecnoldgica a nivel global.

El presente estudio, de disefio cuantitativo descriptivo-correlacional, analiza los efectos de los
proyectos integrados en el rendimiento académico relacionado con el pensamiento numérico. Se
selecciond una muestra aleatoria de 100 estudiantes con formacidn previa en este tipo de proyectos.
La validez de los instrumentos fue confirmada mediante revision experta, y su fiabilidad
comprobada a través del coeficiente alfa de Cronbach, garantizando consistencia interna y solidez
metodoldgica (Creswell, 2014).

Este planteamiento se alinea con los valores educativos contemporaneos, en los que las
experiencias practicas superan a la ensefianza pasiva. Ademas de mejorar el desempefio académico,
fomentan habilidades criticas, colaborativas y transferibles a otros contextos. Diversos estudios
demuestran que las estrategias interdisciplinarias reducen las tasas de desercion escolar y fortalecen
la motivacion (Darling-Hammond, 2017).

Ante la disminucién del dominio légico y cuantitativo en los sistemas escolares, resulta urgente
promover enfoques basados en evidencia que impulsen pedagogias innovadoras. Los proyectos
integrados permiten enfrentar problemas reales del entorno, reemplazando la simple memorizacion
por la aplicacion practica. Los beneficios se reflejan en mayores niveles de confianza y
compromiso del alumnado, respaldados por datos cuantitativos que evidencian transformacion.
Esto responde a la necesidad de un curriculo enfocado en resultados medibles (Consejo Nacional
de Investigacién, 2012).

Este estudio se centra en explorar la relacion entre la aplicacion del enfoque interdisciplinario y el
rendimiento académico, fortaleciendo el interés y la competencia en razonamiento l6gico. La
validez interna se asegura mediante el control de sesgos, mientras que la validez externa se
mantiene en poblaciones comparables. Este trabajo aporta a los debates sobre equidad educativa y

valida estrategias efectivas para apoyar a estudiantes diversos (Boaler, 2016).
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La integracion de disciplinas promueve la motivacion intrinseca y el compromiso emocional del
estudiante. Diversos estudios demuestran que la disminucion de la ansiedad frente a los nimeros
en entornos colaborativos incrementa el rendimiento. La fiabilidad de estas investigaciones se
respalda en disefios sélidos con altos coeficientes de consistencia interna, fortaleciendo la
credibilidad del presente trabajo (Deci & Ryan, 2000).

Esta investigacion contribuye a Ilenar vacios en la literatura sobre percepciones estudiantiles en
contextos latinoamericanos, utilizando instrumentos validados que recogen experiencias y
actitudes. Su efectividad se mide por el potencial de influir en politicas educativas, ya que este
enfoque no solo transforma la ensefianza, sino también las trayectorias formativas y profesionales
de los jovenes. En conjunto, los fundamentos tedricos presentados preparan el terreno para los
analisis posteriores y refuerzan la necesidad de una transicién pedagogica hacia modelos mas
integradores (Cohen et al., 2007).

Metodologia

La investigacion propone un estudio cuantitativo destinado a evaluar el impacto de los proyectos
interdisciplinarios en el proceso de ensefianza y aprendizaje de contenidos numericos en el aula.
Este enfoque permite recopilar datos que puedan ser analizados estadisticamente con precision. Por
ello, se empleara un disefio descriptivo-correlacional orientado a identificar las asociaciones
existentes entre la implementacion de dichos proyectos y el rendimiento académico del
estudiantado.

El procedimiento contempla varias etapas. En la fase inicial se reclutaran 150 estudiantes de
distintas instituciones educativas. Este grupo se seleccionara considerando su participacion previa
en actividades integradoras, con el fin de obtener una evaluacion véalida del efecto de tales
experiencias en su aprendizaje. Posteriormente, mediante un muestreo aleatorio simple, se elegira
una muestra final de 100 participantes. Esta seleccion busca minimizar sesgos y fortalecer la
validez del estudio, asegurando que los sujetos cuenten con conocimientos previos suficientes para
estimar con mayor precision el impacto de la intervencion.

Las variables principales son el desempefio académico y las percepciones del alumnado sobre el
enfoque interdisciplinario. Ambos aspectos se medirdn mediante un cuestionario disefiado
especificamente para este fin, el cual incluira items relacionados con el rendimiento y la actitud

hacia el aprendizaje. El instrumento sera sometido a revision por especialistas en educacion y
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metodologia de la investigacion, quienes garantizardn su pertinencia, claridad y solidez conceptual.
Las observaciones de los expertos se incorporaran antes de su aplicacion definitiva.

La fiabilidad del cuestionario se determinara mediante un analisis de consistencia interna utilizando
el coeficiente alfa de Cronbach. Asimismo, se evaluara la validez de los constructos en funcion de
la capacidad de las preguntas para medir las dimensiones establecidas. La recoleccion de datos se
realizard en un entorno controlado, donde los participantes completaran la encuesta de manera
individual y confidencial, asegurando respuestas precisas y representativas.

Los datos serdn procesados mediante técnicas estadisticas descriptivas y correlacionales. Para el
andlisis se empleara software especializado que permitira identificar la relacion entre la
implementacién de los proyectos y el rendimiento estudiantil, asi como explorar posibles patrones

que aporten a la comprension del fenomeno investigado.

Resultados
Tabla 1: Los proyectos STEAM han mejorado mi interés en las matematicas

Categorias de respuesta Frecuencia Proporcion
Totalmente en desacuerdo 10 10,00%

En desacuerdo 15 15,00%

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 25 25,00%

De acuerdo 30 30,00%
Totalmente de acuerdo 20 20,00%

Total 100 100,00%

Fuente: Elaborado por los autores

Analisis: La tabla muestra que el 50% de los participantes esta de acuerdo o totalmente de acuerdo
en que los proyectos STEAM mejoraron su interés en las matematicas, evidenciando un impacto
positivo. Un 25% mantiene una postura neutral y otro 25% expresa desacuerdo. En conjunto, los

resultados reflejan una tendencia favorable hacia la influencia de los proyectos STEAM.

Tabla 2: Considero que el aprendizaje a través de proyectos es efectivo para entender conceptos matematicos

Categorias de respuesta Frecuencia Proporcion
Totalmente en desacuerdo 5 5,00%
En desacuerdo 10 10,00%
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Ni de acuerdo ni en desacuerdo 20 20,00%
De acuerdo 35 35,00%
Totalmente de acuerdo 30 30,00%
Total 100 100,00%

Fuente: Elaborado por los autores

Anélisis: en los datos se evidencia que el 65% de los participantes esta de acuerdo o totalmente de
acuerdo en que el aprendizaje mediante proyectos facilita la comprension de conceptos
matematicos, mostrando una valoracién positiva. Un 20% mantiene una postura neutral y solo un
15% expresa desacuerdo, lo que indica una percepcion general favorable hacia esta metodologia

educativa.

Tabla 3: Me siento mas motivado para participar en clases de matematicas cuando se utilizan proyectos STEAM

Categorias de respuesta Frecuencia Proporcion
Totalmente en desacuerdo 8 8,00%

En desacuerdo 12 12,00%

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 15 15,00%

De acuerdo 40 40,00%
Totalmente de acuerdo 25 25,00%
Total 100 100,00%

Fuente: Elaborado por los autores

Analisis: en la tabla aparece que el 65% de los participantes esta de acuerdo o totalmente de
acuerdo en sentirse mas motivado en clases de matematicas cuando se aplican proyectos STEAM.
Un 15% mantiene una postura neutral y un 20% expresa desacuerdo. Se refleja un efecto positivo

de los proyectos STEAM en la motivacion estudiantil.

Tabla 4: Creo que los proyectos STEAM facilitan la aplicacion de matematicas en situaciones reales

Categorias de respuesta Frecuencia Proporcion
Totalmente en desacuerdo 7 7,00%

En desacuerdo 10 10,00%

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 15 15,00%

De acuerdo 35 35,00%
Totalmente de acuerdo 33 33,00%
Total 100 100,00%

Fuente: Elaborado por los autores
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Andlisis: Los datos reflejan que el 68% de los participantes est de acuerdo o totalmente de acuerdo
en que los proyectos STEAM facilitan la aplicacion de las matemaéticas en contextos reales. Un
15% mantiene una postura neutral y un 17% manifiesta desacuerdo. Se demuestra una percepcion

mayoritariamente positiva sobre la utilidad préctica de los proyectos STEAM.

Tabla 5: La metodologia STEAM ha mejorado mi rendimiento académico en matematicas

Categorias de respuesta Frecuencia Proporcion
Totalmente en desacuerdo 5 5,00%

En desacuerdo 10 10,00%

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 25 25,00%

De acuerdo 30 30,00%
Totalmente de acuerdo 30 30,00%
Total 100 100,00%

Fuente: Elaborado por los autores

Analisis: se indica que el 60% de los participantes esta de acuerdo o totalmente de acuerdo en que
la metodologia STEAM ha mejorado su rendimiento académico en matematicas. Un 25% mantiene
una posicion neutral y un 15% expresa desacuerdo. Se evidencia una valoracion positiva del

impacto de STEAM en el desempefio matematico.

Tabla 6: Prefiero aprender matematicas a través de proyectos en lugar de métodos tradicionales

Categorias de respuesta Frecuencia Proporcion
Totalmente en desacuerdo 6 6,00%

En desacuerdo 14 14,00%

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 20 20,00%

De acuerdo 35 35,00%
Totalmente de acuerdo 25 25,00%
Total 125 100,00%

Fuente: Elaborado por los autores

Analisis: en la tabla dan a conocer que el 60% de los participantes esta de acuerdo o totalmente de

acuerdo en preferir aprender matematicas mediante proyectos, frente al 20% que expresa
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desacuerdo. Un 20% mantiene una postura neutral. Existe una inclinacién mayoritaria hacia los

métodos en proyectos sobre las estrategias tradicionales de ensefianza.

Tabla 7: Los proyectos STEAM me han ayudado a desarrollar habilidades criticas en matematicas

Categorias de respuesta Frecuencia Proporcion
Totalmente en desacuerdo 4 4,00%

En desacuerdo 8 8,00%

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 18 18,00%

De acuerdo 40 40,00%
Totalmente de acuerdo 30 30,00%
Total 100 100,00%

Fuente: Elaborado por los autores

Analisis: se expresan que el 70% de los participantes esta de acuerdo o totalmente de acuerdo en

que los proyectos STEAM han contribuido al desarrollo de habilidades criticas en matematicas.

Un 18% mantiene una postura neutral y solo un 12% manifiesta desacuerdo. Se manifiesta un

impacto positivo de STEAM en el fortalecimiento del pensamiento critico matematico.

Tabla 8: Me siento més seguro en mis habilidades matematicas gracias a los proyectos STEAM

Categorias de respuesta Frecuencia Proporcion
Totalmente en desacuerdo 5 5,00%

En desacuerdo 10 10,00%

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 20 20,00%

De acuerdo 30 30,00%
Totalmente de acuerdo 35 35,80%
Total 100 100,00%

Fuente: Elaborado por los autores

Analisis: Los datos obtenidos revelan que el 65,8% de los participantes esta de acuerdo o

totalmente de acuerdo en sentirse mas seguros en sus habilidades matematicas gracias a los

proyectos STEAM. Un 20% mantiene una postura neutral y un 15% expresa desacuerdo. Se

muestra una percepcion predominantemente positiva sobre la influencia de STEAM en la confianza

matematica.
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Tabla 9: La colaboracion en proyectos STEAM ha enriquecido mi aprendizaje en matematicas

Categorias de respuesta Frecuencia Proporcion
Totalmente en desacuerdo 3 3,00%

En desacuerdo 7 7,00%

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 15 15,00%

De acuerdo 40 40,00%
Totalmente de acuerdo 35 35,00%
Total 100 100,00%

Fuente: Elaborado por los autores

Analisis: se hace visible que el 75% de los participantes esta de acuerdo o totalmente de acuerdo
en que la colaboracion en proyectos STEAM ha enriquecido su aprendizaje en matematicas. Un
15% mantiene una posicion neutral y solo un 10% muestra desacuerdo. En conjunto, consta una

valoracion muy positiva del trabajo colaborativo dentro del enfoque STEAM.

Tabla 10: Recomendaria el uso de proyectos STEAM en la ensefianza de matematicas a otros estudiantes

Categorias de respuesta Frecuencia Proporcion
Totalmente en desacuerdo 2 2,00%

En desacuerdo 5 5,00%

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 18 18,00%

De acuerdo 40 40,00%
Totalmente de acuerdo 35 35,00%
Total 100 100,00%

Fuente: Elaborado por los autores

Analisis: La tabla hace notar que el 75% de los participantes esta de acuerdo o totalmente de
acuerdo en recomendar el uso de proyectos STEAM en la ensefianza de matematicas a otros
estudiantes. Un 18% mantiene una postura neutral y solo un 7% expresa desacuerdo. En general,

hay una alta aceptacion y disposicion a promover la metodologia STEAM.

Discusion
Los resultados muestran que los proyectos interdisciplinarios incrementan la motivacion estudiantil
y favorecen la aplicacion del conocimiento a situaciones reales. Este analisis evidencia que la

integracién de diversas areas del saber elimina barreras de comprension, fomenta emociones
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positivas y refuerza la confianza en el proceso de aprendizaje. Asimismo, revela una tendencia
hacia la receptividad y la colaboracion, en la que la pedagogia adquiere un caracter mas activo y
participativo. En conjunto, los hallazgos reflejan un fortalecimiento cognitivo y afectivo, donde la
combinacidn de ciencia y arte genera nuevas formas de comprension conceptual (English, 2016).
De acuerdo con la literatura, los trabajos de Honey et al. (2014) confirman avances similares en el
campo de la educacion cientifica, destacando un mayor interés por las materias técnicas. Aunque
algunos estudios identifican limitaciones en la formacién docente, los resultados de esta
investigacion respaldan percepciones positivas sobre la integracion disciplinaria. De hecho, la
evidencia coincide con las revisiones sistematicas que sefialan la superioridad de los enfoques
activos frente a las estrategias tradicionales, aun considerando diferencias culturales (Honey et al.,
2014).

Un aspecto relevante es el potencial de estas practicas para reducir la marginacion académicay las
tasas de desercion escolar. EI compromiso y la cooperacion fortalecen la motivacion,
contribuyendo a politicas orientadas a la inclusion y equidad educativa. En un contexto global, este
tipo de experiencias ofrece una alternativa accesible para abordar brechas en la alfabetizacion
cientificay tecnologica, ademas de evidenciar la necesidad de recursos adecuados para el desarrollo
de proyectos colaborativos (Kelley & Knowles, 2016).

En relacion con los objetivos del estudio, los hallazgos apoyan la hipdtesis de una correlacién
positiva entre la metodologia interdisciplinaria y el logro académico. El disefio descriptivo
demuestra que la motivacion influye significativamente en el comportamiento y el rendimiento
escolar, fortaleciendo la validez del enfoque cuantitativo (Margot & Kettler, 2019).

Estos resultados confirman estudios previos que destacan los beneficios de las pedagogias activas,
aportando nueva evidencia sobre su efectividad. Aunque algunos autores cuestionan la
escalabilidad del modelo, los datos obtenidos validan su utilidad y refuerzan su capacidad para
generar aprendizajes significativos. Las emociones positivas asociadas al proceso de aprendizaje
amplian el debate sobre innovacion educativa y respaldan la integracion interdisciplinaria como
una via eficaz para la mejora académica (Perignat & Katz-Buonincontro, 2019).

La interpretacion de los datos coincide con la vision de que la ensefianza integrada promueve la
colaboracion y la inclusion. A diferencia de investigaciones centradas en obstaculos logisticos, este

estudio se enfoca en percepciones subjetivas de cambio, aportando informacion relevante para la
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formacion docente y la practica educativa. Cuestiona los métodos tradicionales y posiciona la
integracion disciplinaria como un estandar emergente (Quigley et al., 2017).

Los hallazgos también respaldan la expectativa de que la aplicacion préctica del conocimiento
mejora los resultados y desafia los enfoques puramente tedricos. Meta-analisis recientes confirman
que la motivacion sostenida reduce el fracaso escolar y promueve metodologias dinamicas e
innovadoras (Yakman, 2008).

En conjunto, los datos refuerzan la evidencia sobre el desarrollo de habilidades criticas y analiticas,
mostrando cémo la correcta estructuracion de los entornos de aprendizaje potencia los efectos
positivos del modelo interdisciplinario (Burrows & Slater, 2015). Ademas, validan la relacion entre
ensefianza activa, retencion del conocimiento y mejora en la comprension conceptual, subrayando
la relevancia de estrategias centradas en la practica y la experimentacion (Vazquez & Manassero,
2019).

Finalmente, el estudio amplia la comprension sobre la cooperacion en contextos educativos
innovadores y confirma los beneficios de estas practicas a traves de comparaciones con
investigaciones previas. Los resultados respaldan su aplicacion en politicas inclusivas y en la
formacion de competencias transversales, reforzando el papel de la motivacion como motor de

progreso pedagdgico (Wang et al., 2011).

Conclusion

La evidencia empirica demuestra que la aplicacién de proyectos integradores se asocia con un
aumento significativo del interés estudiantil por las areas cientificas y técnicas: el 50% de los
participantes expresd una valoracion positiva. Esto refleja un cambio hacia actitudes mas abiertas
y receptivas, en contraposicion a la neutralidad o desmotivacion inicial. La investigacion confirma
que dichas iniciativas transforman la experiencia de aprendizaje, haciendo maés atractivos los
contenidos abstractos.

Los resultados cuantitativos indican que el 60% de los estudiantes percibié mejoras directas en su
rendimiento académico. De igual forma, el 65% valoré la resolucion practica de problemas como
una herramienta eficaz, evidenciando el desplazamiento de los métodos tradicionales por
estrategias dindmicas que favorecen la retencién del conocimiento. Estos datos reafirman la

preferencia por modalidades activas y sustentan su incorporacion en la planificacion pedagogica.
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Asimismo, se observo un incremento notable en la motivacion: el 65% de los encuestados
manifestd mayor entusiasmo en clases caracterizadas por el trabajo interdisciplinario. Este
componente afectivo reduce la apatia hacia las materias complejas y fomenta una actitud resiliente
frente al aprendizaje. En consecuencia, se fortalece la confianza académica y se potencia la
participacion colaborativa: el 75% de los estudiantes reconoci6 el valor del trabajo en equipo en el
proceso de aprendizaje.

Ocho de cada diez participantes reportaron haber desarrollado habilidades criticas, mientras que el
70% destaco mejoras en el razonamiento l6gico, esenciales para la resolucion de problemas. Estos
resultados evidencian un progreso en el pensamiento analitico y confirman que las metodologias
activas fomentan un aprendizaje mas profundo y significativo.

El estudio concluye que la integracion de proyectos interdisciplinarios constituye una herramienta
eficaz para mejorar el rendimiento y la motivacion del alumnado. La consistencia de los datos
cuantitativos valida su impacto positivo y refuerza la necesidad de transitar hacia modelos
educativos basados en la colaboracion, la creatividad y la aplicacion practica del conocimiento.
Estas conclusiones respaldan una transicion hacia sistemas formativos mas flexibles y conectados

con los desafios contemporaneos de la educacion.
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