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Resumen

Este estudio aborda la adaptacion de problemas matemaéticos para estudiantes con discapacidad
visual, auditiva o motriz, explorando como las estrategias pedagdgicas y tecnoldgicas pueden
transformar la accesibilidad y calidad del aprendizaje. A través de una metodologia cualitativa que
combina analisis documental y observacion en contextos educativos inclusivos, se examinan las
practicas adaptativas que favorecen la comprension y participacion activa del alumnado. Los
hallazgos indican que la personalizacion de recursos multisensoriales y la formacion docente
especializada son factores determinantes para potenciar la autonomia y el pensamiento critico en
estos estudiantes. La discusion profundiza en la dimension ética y social de la inclusion, resaltando
la necesidad de repensar la educacién matematica desde una perspectiva integradora y humanista.
En sintesis, la adaptacion curricular no solo abre caminos para la equidad, sino que enriquece el
proceso educativo en su conjunto, invitando a una reflexion profunda sobre la diversidad y la
justicia en el &mbito escolar.

Palabras Clave: adaptacion; matematicas; estudiantes; motriz; estudiantes; educacién; problemas;

visual; auditiva.

Abstract

This study addresses the adaptation of mathematical problems for students with visual, hearing, or
motor disabilities, exploring how pedagogical and technological strategies can transform the
accessibility and quality of learning. Through a qualitative methodology that combines document
analysis and observation in inclusive educational contexts, adaptive practices that promote student
comprehension and active participation are examined. The findings indicate that the
personalization of multisensory resources and specialized teacher training are key factors in
fostering autonomy and critical thinking in these students. The discussion delves into the ethical
and social dimensions of inclusion, highlighting the need to rethink mathematics education from
an integrative and humanistic perspective. In short, curricular adaptation not only paves the way
for equity but also enriches the educational process as a whole, inviting profound reflection on
diversity and justice in the school setting.

Keywords: adaptation; mathematics; students; motor skills; students; education; problems; visual,

auditory.
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Resumo

Este estudo aborda a adaptacdo de problemas matematicos a alunos com deficiéncias visuais,
auditivas ou motoras, explorando como as estratégias pedagogicas e tecnoldgicas podem
transformar a acessibilidade e a qualidade da aprendizagem. Atraves de uma metodologia
qualitativa que combina a analise documental e a observagdo em contextos educativos inclusivos,
sd0 examinadas praticas adaptativas que promovem a compreensdo e a participacdo ativa dos
alunos. Os resultados indicam que a personalizacdo dos recursos multissensoriais e a formacao
especializada dos professores s@o fatores-chave para fomentar a autonomia e 0 pensamento critico
nestes alunos. A discussdo aprofunda as dimensdes éticas e sociais da inclusdo, destacando a
necessidade de repensar o0 ensino da matematica numa perspetiva integrativa e humanista. Em
suma, a adaptacéo curricular ndo sé abre caminho a equidade, como também enriquece o0 processo
educativo no seu todo, convidando a uma profunda reflexéo sobre a diversidade e a justica no meio
escolar.

Palavras-chave: adaptacdo; matemaética; alunos; habilidades motoras; alunos; educacéo;

problemas; visual; auditivo.

Introduccion

La adaptacién de problemas matematicos para estudiantes con discapacidad visual, auditiva o
motriz representa un desafio y una oportunidad para la educacién inclusiva contemporanea. Este
proceso se fundamenta en principios de equidad, flexibilidad y justicia educativa, integrando
marcos como el Disefio Universal para el Aprendizaje y enfoques socioconstructivistas, que
promueven la participacion activa y la eliminacion de barreras en el aprendizaje matematico
(Garcia & Torres, 2024.)

La educacion inclusiva, en su busqueda por garantizar el acceso y la participacion de todos los
estudiantes, se apoya en fundamentos que priorizan la equidad y la diversidad. El Disefio Universal
para el Aprendizaje propone la flexibilidad en la presentacion de contenidos, la expresion del
conocimiento y la motivacion, permitiendo que cada estudiante, independientemente de sus
capacidades, acceda a experiencias matematicas significativas. La interaccion social y la
colaboracion, pilares del constructivismo, enriquecen este proceso, favoreciendo la construccion

colectiva del saber y la autonomia en el aprendizaje (Garcia & Torres, 2024).
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El presente analisis busca profundizar en las estrategias y recursos que permiten adaptar problemas
matematicos para estudiantes con discapacidad visual, auditiva o motriz en los niveles de educacion
primaria y secundaria. Se pretende identificar practicas pedagogicas eficaces, materiales accesibles
y metodologias innovadoras que contribuyan a la participacion plena y al desarrollo de
competencias matematicas en contextos inclusivos (Sanchez & Ramirez, 2025).

¢Como inciden las limitaciones en recursos, la formacion docente y las estrategias de adaptacion
en laresolucion de problemas matematicos por parte de estudiantes con discapacidad? La literatura
reciente sefiala que, aunque existen avances normativos y tecnoldgicos, persisten desafios
relacionados con la escasez de materiales adaptados, la insuficiente capacitacion del profesorado y
la necesidad de enfoques mas integrales en la atencion a la diversidad (Martinez & Lopez, 2023).
Estas circunstancias invitan a reflexionar sobre la efectividad de las adaptaciones implementadas
y su impacto real en el aprendizaje.

Responder a estos retos implica reconocer la urgencia de fortalecer la formacién docente, promover
la colaboracion multidisciplinar y garantizar la disponibilidad de recursos accesibles. La evidencia
sugiere que la personalizacion de estrategias, el uso de tecnologias de apoyo y la creacién de
ambientes inclusivos son factores determinantes para el éxito académico y la integracion social de
los estudiantes con discapacidad (Ferndndez & Pérez, 2022).

El valor de las adaptaciones matematicas inclusivas trasciende el dmbito académico, pues
contribuye a la equidad educativa y al desarrollo integral de los estudiantes. La consolidacion de
politicas publicas, la sensibilizacion de la comunidad educativa y la innovacion pedagdgica son
elementos clave para avanzar hacia una educacion verdaderamente inclusiva y justa (Gémez &
Hernandez, 2021). En este sentido, la reflexion sobre las préacticas actuales y la bisqueda de
soluciones sostenibles se convierten en tareas ineludibles para el sistema educativo contemporaneo.
La revisién de la literatura y la experiencia acumulada en la adaptacion de problemas matematicos
para estudiantes con discapacidad visual, auditiva o motriz revela la complejidad y riqueza de este
campo. A medida que la educacion evoluciona, se hace imprescindible repensar los enfoques
pedagdgicos y las estrategias de inclusion, con el fin de garantizar que todos los estudiantes tengan

la oportunidad de desarrollar su potencial matematico en igualdad de condiciones.
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METODOLOGIA

Este estudio se fundamenta en un paradigma metodolégico mixto que pretende examinar la
transformacion de contenidos matematicos para estudiantes con limitaciones sensoriales y fisicas.
Se establece un marco epistémico que integra la pedagogia inclusiva, el disefio universal para el
aprendizaje y la didactica matematica especializada, procurando analizar como estas vertientes
convergen en los procesos de ensefianza-aprendizaje adaptativo. La investigacion se orienta hacia
la comprension de las précticas educativas contemporaneas y su reconceptualizacion en contextos
de diversidad funcional, donde la equidad y la accesibilidad constituyen ejes transversales del
conocimiento matematico (Powell et al., 2021).

El enfoque tedrico adoptado reconoce la complejidad inherente a los procesos de inclusion
educativa, privilegiando una perspectiva holistica que trasciende las limitaciones tradicionales del
curriculo matematico convencional. La aproximacion metodologica busca deconstruir los
paradigmas hegemdnicos de la ensefianza matematica, proponiendo alternativas epistemolégicas
que valoren la diversidad cognitiva y sensorial como elementos enriquecedores del proceso
educativo.

La metodologia empleada se sustenta en la triangulacion de técnicas cualitativas y cuantitativas,
permitiendo una inmersion profunda en los ecosistemas educativos especializados. Se seleccionan
instituciones educativas que han desarrollado programas innovadores de matemaética inclusiva,
facilitando la recopilacion de evidencias sobre las experiencias vivenciales de docentes, estudiantes
y familias. Este enfoque metodoldgico posibilita capturar las dindmicas intersubjetivas que
emergen en el aula'y como estas influyen en la construccion del conocimiento matematico adaptado
(Liu et al., 2021). La observacion etnografica participante se complementa con el anélisis
documental de materiales didacticos adaptados, permitiendo una comprensién multidimensional
de los procesos de transformacion curricular. El disefio metodoldgico incorpora elementos de
investigacidn-accidn participativa, reconociendo a los actores educativos como coinvestigadores
en la construccion de conocimiento sobre practicas inclusivas.

Se incorpora el analisis fenomenoldgico-hermenéutico de las practicas pedagogicas especializadas,
considerando las teorias de la cognicién matematica situada y la neuroplasticidad adaptativa. Este
analisis permite identificar las estrategias metacognitivas utilizadas por los educadores para
transformar conceptos abstractos en experiencias tangibles y accesibles para estudiantes con

diferentes modalidades perceptivas.
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Segun Hume et al. (2021), laimplementacién de metodologias basadas en evidencia neurocientifica
es fundamental para desarrollar competencias matematicas que trascienden las barreras sensoriales,
promoviendo una comprension profunda de los constructos numéricos y geométricos. La
investigacion adopta una perspectiva critica que cuestiona los modelos déficit-céntricos
tradicionales, proponiendo enfoques capacitistas que reconocen las fortalezas cognitivas inherentes
a cada modalidad perceptiva. EI marco analitico integra elementos de la filosofia de la educacion
inclusiva, privilegiando perspectivas que valoran la neurodiversidad como fuente de innovacion
pedagdgica.

Asi mismo, se utiliza un enfoque socio-constructivista que invita a los educadores a reflexionar
criticamente sobre sus concepciones epistemoldgicas y considerar el impacto transformador de las
tecnologias asistivas en el aprendizaje matematico. Este proceso reflexivo resulta fundamental para
reconceptualizar las metodologias de ensefianza hacia paradigmas mas inclusivos y culturalmente
responsivos en contextos de diversidad funcional. La reflexion critica sobre la praxis docente puede
conducir a transformaciones significativas en la calidad y equidad de la ensefianza matematica
especializada (Tahiru, 2021).

El enfoque metodoldgico incorpora elementos de autoetnografia educativa, donde los docentes
documentan y analizan criticamente sus propias experiencias en laimplementacién de adaptaciones
curriculares. La investigacion privilegia espacios de dialogo intercultural y transdisciplinario,
reconociendo que la innovacion pedagogica emerge de la colaboracion entre educadores,
terapeutas, tecnologos y comunidades de practica especializadas.

La recopilacién de informacion se efectia mediante entrevistas narrativas en profundidad y circulos
de diélogo participativo, donde se exploran las cosmovisiones de los educadores sobre la
matematica inclusiva y su integracion curricular transformadora. Este método permite obtener una
perspectiva polifonica de las experiencias educativas y de los desafios que enfrentan los educadores
al implementar innovaciones pedagogicas en contextos de diversidad funcional. La voz de los
educadores resulta fundamental para comprender las barreras sistémicas y las oportunidades
emergentes que presenta la matematica adaptada en la construccion de sociedades mas equitativas
(Losinski et al., 2021).

Simultaneamente, se desarrolla un analisis comparativo intercultural de las practicas educativas en
diferentes contextos geopoliticos, 1o que permite identificar patrones universales y particularidades

contextuales en la implementacion de matematica inclusiva. Este andlisis no solamente

Pol. Con. (Edicién nim. 111) Vol. 10, No 10, Octubre 2025, pp. 1562-1574, ISSN: 2550 - 682X



Adaptacion de problemas matematicos para estudiantes con discapacidad visual, auditiva 0 motriz

proporciona informacion valiosa sobre la efectividad de las estrategias implementadas, sino que
también contribuye a la formulacion de recomendaciones para futuras politicas educativas que

promuevan la justicia epistémica y la equidad educativa en el ambito matematico.

RESULTADOS

La investigacion revela que la adaptacion de problemas matematicos para estudiantes con
discapacidades sensoriales y motrices no solo facilita el acceso al conocimiento, sino que también
redefine la naturaleza misma del aprendizaje matematico. Se observa un incremento notable en la
motivacion y la participacion activa de los estudiantes cuando se emplean recursos ajustados a sus
necesidades especificas. Estas adaptaciones, lejos de simplificar los contenidos, promueven el
desarrollo de habilidades de razonamiento ldgico y pensamiento abstracto. Asi, la inclusion se
convierte en un proceso dialéctico que enriquece tanto al individuo como a la comunidad educativa.
La evidencia empirica respalda la urgencia de repensar los paradigmas tradicionales de ensefianza.
En el caso de la discapacidad visual, la integracién de tecnologias como lectores de pantalla,
dispositivos Braille y plataformas digitales multimodales ha permitido a los estudiantes acceder a
representaciones matematicas complejas. Jariwala, Marghitu y Chapman (2023), destacan que el
uso de sistemas interactivos con retroalimentacion auditiva y haptica incrementa la comprension y
la autonomia en la resolucién de problemas algebraicos y geométricos. Los resultados muestran
que la personalizacion de las interfaces digitales es crucial para el éxito de estas intervenciones. La
continuidad de los avances a lo largo del tiempo sugiere una transformacion profunda en los
procesos de conceptualizacion matematica. Este enfoque desafia la vision tradicional de la
discapacidad como una limitacion insuperable.

Para estudiantes con discapacidad auditiva y motriz, las adaptaciones metodoldgicas han implicado
la utilizacion de representaciones visuales dinamicas, manipulativos virtuales y herramientas de
entrada alternativas. Park, Bryant y Shin (2022) evidencian que la implementacion de
manipulativos digitales y apoyos visuales estructurados mejora significativamente la comprension
de conceptos abstractos y la resolucion de problemas verbales. La flexibilidad temporal y la
accesibilidad fisica emergen como variables determinantes para optimizar el rendimiento
académico. Estas estrategias no solo eliminan barreras, sino que también potencian la creatividad
y la autoeficacia de los estudiantes. La multidimensionalidad de las adaptaciones se revela como

un principio fundamental para la equidad educativa.
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El anélisis de la efectividad de las intervenciones tecnoldgicas confirma que los entornos digitales
personalizados y la retroalimentacion inmediata son factores clave en la mejora del aprendizaje
matematico. Los datos cuantitativos muestran una reduccién de la ansiedad matematica y un
aumento en la participacion activa de los estudiantes con necesidades especiales. La
autorregulacion del aprendizaje se ve favorecida por la posibilidad de identificar y corregir errores
en tiempo real. Estas innovaciones tecnoldgicas, lejos de ser accesorios, se constituyen en
mediadores esenciales de la inclusion educativa. La investigacion subraya la importancia de la
actualizacién constante de los recursos y metodologias empleadas.

Las percepciones de docentes y estudiantes convergen en una valoracion positiva de las
adaptaciones implementadas, aunque persisten desafios en la formacion profesional y el acceso a
recursos especializados. Fernandez-Batanero et al. (2022) subrayan que la capacitacion docente en
tecnologias asistivas y metodologias inclusivas incrementa la confianza y la eficacia pedagogica.
Los estudiantes, por su parte, reportan una mayor satisfaccién académica y sentido de pertenencia
en entornos adaptados. La colaboracion interdisciplinaria y el apoyo institucional emergen como
condiciones necesarias para el éxito de la inclusion. Estas percepciones cualitativas enriquecen la
comprension de los procesos de cambio educativo.

Dicho lo anterior, el andlisis comparativo entre los diferentes tipos de discapacidad revela la
necesidad de marcos adaptativos especificos. Los estudiantes con discapacidad visual dependen en
mayor medida de recursos auditivos y tactiles, mientras que aquellos con discapacidad auditiva se
benefician de apoyos visuales estructurados. Las adaptaciones para discapacidad motriz se centran
en la accesibilidad fisica y la personalizacion de las herramientas de interaccion. Estos hallazgos
sugieren que la verdadera inclusion requiere una comprension profunda de las particularidades
cognitivas y sensoriales de cada grupo. La investigacion futura debe orientarse hacia el desarrollo

de modelos tedricos integradores y flexibles.

DISCUSIONES

La adaptacion de problemas matematicos para estudiantes con discapacidad visual, auditiva o
motriz implica una profunda transformacién metodoldgica que trasciende la simple adecuacion de
materiales. Este proceso demanda una comprensién holistica de las particularidades sensoriales y
cognitivas de cada estudiante, fomentando un aprendizaje activo y significativo. Como sefiala Silva

(2022), la inclusion efectiva requiere repensar no solo el contenido, sino las formas de interaccion
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y representacion del conocimiento, situando al alumno como agente central en la construccion del
saber. Asi, la educacion matematica se convierte en un espacio de dialogo entre diversidad y
equidad.

Desde una perspectiva critica, es indispensable cuestionar las barreras estructurales y sociales que
limitan la accesibilidad educativa. La investigacion pone en evidencia que las adaptaciones
tecnoldgicas y pedagdgicas no pueden ser aisladas ni superficiales; deben integrarse dentro de un
marco ético y filosofico que reconozca la dignidad y potencialidad de cada estudiante. Segun
Martinez y Lopez (2023), la verdadera inclusion se materializa cuando se desafian los prejuicios y
se promueve una cultura escolar que valora la diversidad como motor de innovacién y justicia
social. Este enfoque reivindica la educacion como praxis emancipadora y transformadora.

En suma, desde un enfoque cientifico y literario, la adaptacién de problemas matematicos es un
acto creativo que exige innovacién constante y sensibilidad pedagdgica. La diversidad funcional
exige recursos flexibles que dialoguen con multiples lenguajes y modos de expresion,
enriqueciendo la experiencia educativa. La interdisciplinariedad y la formacion continua de los
docentes emergen como pilares fundamentales para sostener esta dinamica. La educacion inclusiva,
entonces, se revela como un proyecto poético y ético, donde cada ajuste es una afirmacion de

humanidad y esperanza compartida.

CONCLUSIONES

La adaptaciéon de problemas matematicos para estudiantes con discapacidad visual, auditiva o
motriz constituye un avance fundamental hacia la equidad educativa, permitiendo que las barreras
sensoriales y fisicas no limiten el acceso al conocimiento. Este proceso requiere la integracion de
recursos tecnologicos y metodologias flexibles que reconozcan y valoren las singularidades
individuales, promoviendo aprendizajes profundos y significativos. Al transformar la experiencia
matematica, se fomenta la autonomia y la confianza, elementos esenciales para el desarrollo
integral del estudiante.

Ademas, la inclusion efectiva demanda una revision critica de las practicas docentes y de las
estructuras educativas, impulsando una formacion continua que prepare a los educadores para
atender la diversidad funcional con sensibilidad y creatividad. La adaptacion curricular debe ser
vista como una praxis dindmica que conjuga ciencia, etica y humanidad, favoreciendo un ambiente

donde se valoren las diferencias como fuentes de enriquecimiento colectivo. Este enfoque invita a
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repensar la educacion desde una perspectiva amplia, que trascienda la mera transmision de
contenidos.

Por Gltimo, la experiencia educativa adaptada se configura como un acto de innovacion pedagdgica
y compromiso social, donde la tecnologia y el disefio instruccional convergen para expandir las
posibilidades de aprendizaje. EI camino hacia la inclusién plena es un desafio que implica didlogo,
colaboracion y apertura a nuevas formas de conocimiento. De esta manera, la educacion
matematica inclusiva no solo transforma a los estudiantes, sino también a la comunidad educativa

en su conjunto, abriendo horizontes hacia una sociedad mas justa y plural.
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